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ABSTRAK 

 

Karima, Mayya Tahta (2024) Pengetahuan Ibu Primipara Tentang Perawatan Bayi 

Baru Lahir di RSU Aminah Kota Blitar. Tugas Akhir, Deskriptif 

Kuantitatif. Program Studi D3 Keperawatan Blitar, Jurusan Keperawatan, 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing Ns. Dewi 

Rachmawati, M.Kep. 

 

Ibu primipara selalu mengalami kendala dalam melakukan perawatan bayi 

baru lahir, Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan ibu 

primipara tentang perawatan pada bayi baru lahir di RSU Aminah Kota Blitar. 

Desain penelitian ini menggunakan deksriptif kuantitatif dengan jumlah sampel 33 

ibu primipara yang memenuhi kriteria inklusi yaitu berusia 20-35 tahun dan dipilih 

menggunakan metode purposive sampling. Pengambilan data dilaksanakan pada 

tanggal 18 februari – 16 maret 2024 di Ruang Al-Kautsar RSU Aminah Kota Blitar. 

Instrumen dalam penelitian ini menggunakan lembar kuesioner dengan jumlah 20 

soal yang sudah dilakukan uji validitas dan uji reliabilitas dengan hasil uji validitas 

dengan rtabel 0,381 dan hasil uji reliabel 0,732. Pada lembar kuisioner setiap 

jawaban yang benar diberi nilai 1 dan jawaban salah diberi nilai 0 yang selanjutnya 

ditabulasi dan di interpretasikan menggunakan skala Baik (Hasil prosentase 76-

100%), Cukup (Hasil prosentase 56-75%), Kurang (Hasil prosentase <56%). 

Pendidikan, usia dan pekerjaan menjadi faktor yang mempengaruhi pengetahuan 

ibu primipara karena meningkatkan kemampuan seseorang dalam menerima 

informasi. Disimpulkan 73% ibu memiliki pengetahuan baik karena memiliki 

tingkat pendidikan yang lebih tinggi, serta usia yang semakin cukup matang, dan 

memiliki pekerjaan, Skor tertinggi 97% (160) responden menjawab benar pada 

pernyataan tentang cara mencegah infeksi, dan skor terendah yaitu 73,7% (73) 

responden menjawab benar pada pernyataan tentang memberikan ASI. Diharapkan 

hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai wacana dalam menambah pengetahuan 

ibu tentang perawatan bayi baru lahir khususnya pada ibu primipara diharapkan ibu 

dapat lebih aktif dalam mencari informasi tentang segala hal yang berkaitan dengan 

perawatan bayi baru lahir seperti mengikuti program parenting. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Ibu Primipara, Perawatan Bayi Baru Lahir 
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ABSTRACT 

 

 

Karima, Mayya Tahta (2024) Primiparous mothers' knowledge about newborn care 

at RSU Aminah Blitar City. Research, Quantitative Descriptive. D3 Nursing 

Blitar Study Program, Department of Nursing, Health Polytechnic of the 

Ministry of Health Malang. Supervisor Ns. Dewi Rachmawati, M.Kep. 

 

The purpose of this study was to determine the knowledge of primiparous mothers 

about newborn care at RSU Aminah Blitar City. This research design uses 

quantitative descriptive with a sample size of 33 primiparous mothers who meet the 

inclusion criteria of 20-35 years old and selected using purposive sampling method. 

Data collection was carried out on February 18 - March 16, 2024 in the Al-Kautsar 

Room of RSU Aminah Blitar City. The instrument in this study used a questionnaire 

sheet with a total of 20 questions that had been tested for validity and reliability 

with validity test results with rtabel 0.381 and reliability test results 0.732. On the 

questionnaire sheet, each correct answer is given a value of 1 and the wrong answer 

is given a value of 0 which is then tabulated and interpreted using a scale of Good 

(Percentage results 76-100%), Fair (Percentage results 56-75%), Less (Percentage 

results <56%). Education, age and occupation are factors that influence the 

knowledge of primiparous mothers because they increase a person's ability to 

receive information. It was concluded that 73% of mothers had good knowledge 

because they had a higher level of education, as well as an increasingly mature 

age, and had a job, The highest score was 97% (160) respondents answered 

correctly on statements about how to prevent infection, and the lowest score was 

73.7% (73) respondents answered correctly on statements about breastfeeding. It 

is hoped that the results of this study can be used as a discourse in increasing 

maternal knowledge about newborn care, especially in primiparous mothers, it is 

hoped that mothers can be more active in seeking information about everything 

related to newborn care such as attending parenting programs.  

 

 

Keywords: Knowledge, Primiparous Mother, Newborn Care
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