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Bersama ini kami mohon bantuan demi terlak wya kegiatan Studi Pendahuluan untuk

bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang di wilayah kerja Badan Kesbang Politik dan Penanggulangan Bencana Daerah Kota Blitar
dan untuk selanjutnya kami mohon rekomendasi ke RSUD Mardi Waluyo Kota Blitar

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Okta Adi Saputra

NIM/Semester : P1721121314037 / VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan K atan Mal

Judul Skripsi . Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi
Fraktur Ekstremitas Bawah di IBS Mardi Waluyo Blitar

No. HP : 082141910616
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Lampiran 2 Hasil Studi Pendahuluan

JUMLAH TINDAKAN KAMAR OPERASI
RSUD MARDI WALUYO KOTA BLITAR TAHUN 2024

Jenis Operasi Total

= i Khusus Besar Sedang Kecil
1 |anuari 86 98 77 30 291
2 |Februari 62 76 65 33 236
3 |Maret 63 100 65 13 241
4 |April 66 76 46 20 208
5 |Mei 77 72 48 34 231
6 |luni 78 74 65 17 234
7 ki 80 88 87 0 255
8 |Agustus 61 92 90 31 274
9 ‘Septemher 65 75 72 33 245
10 |Oktober 79 81 77 28 265
11 |November 65 85 55 27 232
Total 782 917 747 266 2.712

JUMLAH TINDAKAN ORIF DAN OREF EKSTREMITAS BAWAH
RSUD MARDI WALUYO KOTA BLITAR TAHUN 2024

No I Bulan ORJI:"IS Opem;;“ Total
| 1 [ranuari 12 T
| 2 |Februari 5 5

3 |Maret 9 9

4 |April 13 13

5 [Mei 10 10

6 Juni 14 1 15

7 uli 16 16

8 |Agustus 11 1n

9 _|September 10 2 12
10 |Oktober 6 s
11 |November 11 11
Total 117 3 120

Blitar, 03 Januari 2025
" Mengetahui :

An. Direktur RSUD "Mardi Waluyo" Kota Blitar
Kepala Bagian Perencanaan, Kepegawaian, Pendidikan dan Pelatihan

NIP. 196803101199503 2 001




Lampiran 3 Lembar Rekomendasi Penelitian

PEMERINTAH KOTA BLITAR
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jatan Anjasmoro Nomor 21, Diltar, Kode Pos 66117, Telp (0342) 804063
hitp /bakeabangpol blitarkota go i, emall - bakesbangpol@@blitarkota go id

SURAT REKOMENDAS| PENELITIAN
Nomor : 070/4/410,204,1/2026
UNTUK MELAKUKAN PENELITIAN/SURVEY/RESEARCH

Memperhatikan : Surat Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Kemenkes Malang Nomor |
PP,06,02/F XXI,16.4/1812/2026, Tanggal 31 Desember 2025 Perihal
Permohonan jin Penelitian,

Dengan inl menyatakan memberikan rekomendasi panelitian Kepada :

Nama . Okta Adl Saputra
NIM L P1721121314037
Universitas ¢ Poltekes Kemenkea Malang
Fakuttas/Prodi 1 Sarjana Terapan Keparawatan
Alamat ' Dan Kampung Templek RT.01 RW.Mlawang Kec. Klakah Kab Lumajang
Tempat Penelitian + RSUD Mardi Waluyo Kota Blitar
Judul . Anallsls Faktor yang Mempengaruhl Kecemasan pada Paslen Pre Operasi
Fraktur Ekstremitas Bawah RSUD Mard| Waluyo Blitar
l Waktu Pelaksanaan : 17 Maret 2026 a/d 19 April 2025

Dengan ketentuan-ketentuan sebagal berikut ;

1. Mentaati segala ketentuan yang berlaku ditempat Penelitian / Survey / Research / Magang.

2. Dalam setlap melakukan keglatan selalu menggunakan identitas yang berlaku,

3, Tidak diperkenankan menjalankan keglatan-keglatan diluar ketentuan yang telah ditetapkan
sebagaimana torsebut diatas,

4, Setelah selesal molakukan keglatan dimaksud, diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah (Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Blitar) mengenai hasil
pelaksanaan keglatan dimaksud.

5 Mematuhi Standar Protokol Kesehatan (Prokes).

6. Surat Keterangan inl akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang surat
keterangan Inl tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.

Blitar, 11 Maret 2025
~ KEPALA BADAN KESATUAN
GHAZRAN POLITIK KOTA BLITAR
T‘Aii'\g\g\

~ ' TOTO ROBANDIYO S.508. M §i
Pambina Utama Muda
Nip 19661204199603 1004

Tembusan dissmpaikan Kepada Yih ¢

1. Kapala Badan Porencanasn Pembangunan Daarah Kota Bitar
2 Dirgkdur REUD Mardl Waluyo Kots Bliter

3. Kelua Juissn Kepetswatan Poltekes Kamenkos Malang

4. Yang Bersanghutan



Lampiran 4 Lembar Etik Penelitian

KOTA BUTAR

KOMITE ETIK PENELITIAN
RSUD MARDI WALUYO KOTA BLITAR

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(* ETHICAL CLEARANCE ")

Nomor : 800/8 - 25 .1 /410.302.3/KEP/111/2025

KOMITE ETIK PENELITIAN RSUD MARDI WALUYO KOTA BLITAR TELAH
MEMPELAJARI SECARA SEKSAMA KELAIKAN ETIK RANCANGAN
PENELITIAN YANG DIUSULKAN, MAKA DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA
PENELITIAN DENGAN JUDUL :

ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KECEMASAN PADA PASIEN
PRE OPERASI FRAKTUR EKSTREMITAS BAWAH DI INSTALASI BEDAH
SENTRAL RSUD MARDI WALUYO KOTA BLITAR

PENELITI UTAMA : Okta Adi Saputra

PENELITI LAIN : Taufan Arif, S.Kep.Ners., M.Kep

LEMBAGA/TEMPAT PENELITIAN  : RSUD MARDI WALUYO KOTA BLITAR

DINYATAKAN LAIK ETIK




Lampiran 5 Lembar Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA BLITAR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MARDI WALUYO

Jalan Kalimantan Nomor 113, Blitdr, Kode Pos : 66137, Telp. (0342) 801118
https://mardiwaluyo.blitarkota.go.id, email : mardiwaluyo@blitarkota.go.id

SURAT KETERANGAN
NOMOR: 000.9/62/410.302.3/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini:

a. NAMA : HARNI SETIJORINI, ST.

b. NIP : 19690917 199703 2 004

c. PANGKAT/GOL.RUANG : Pembina Tingkat | (1V/b)

d. JABATAN : Wakil Direktur Umum dan Keuangan

Dengan ini menerangkan bahwa:

a. NAMA : Okta Adi Saputra

b. NIM : P1721121314037

c. PRODI/FAKULTAS : Sarjana Terapan Keperawatan / Poltekkes
Kemenkes Malang

d. JUDUL PENELITIAN . “Analisis Faktor yang Mempengaruhi

Kecemasan pada Pasien Pre Operasi
Fraktur Ekstremitas Bawah RSUD Mardi
Waluyo Blitar.”
Yang bersangkutan benar-benar telah melaksanakan penelitian di RSUD
Mardi Waluyo Kota Blitar pada tanggal 26 Maret 2025 sampai dengan 19
April 2025.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Blitar, 5 Juni 2025
a.n Direktur RSUD Mardi Waluyo
Wakil Direktur Umum Dan Keuangan,

Harni Setijorini, S.T.
Pembina Tk. | (IV/b)
NIP 196909171997032004

=9

D ini telah ditandatangani secara ik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sentifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




Lampiran 6 Lembar Informasi Penelitian
PENJELASAN PENELITIAN UNTUK DISETUJUI
(INFORMATION FOR CONSENT)

Nama Peneliti  : Okta Adi Saputra

Alamat : Dusun Kampung Templek RT 01 RW 04 Desa Mlawang,
Kec. Klakah, Kab. Lumajang

Judul Penelitian : Analisis Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan pada Pasien
Pre Operasi pada Pasien Fraktur Ekstremitas Bawah di IBS
RSUD Mardi Waluyo Blitar

Pada formulir ini bila ada kata-kata yang tidak Anda mengerti, silahkan

langsung ditanyakan kepada peneliti untuk mendapat penjelasan.

Pendahuluan

1. Formulir persetujuan ini memberi informasi tentang manfaat dan risiko bila
Anda menjadi subyek penelitian ini. Bila Anda bersedia menjadi subyek dalam
penelitian ini, Anda diminta untuk menandatangani formulir ini.

2. Sebelum dan selama Anda menjadi subyek penelitian dalam penelitian ini, Anda
berhak menanyakan dan berkonsultasi pada tim peneliti. Keikutsertaan Anda

sebagai subyek penelitian ini bersifat tidak wajib.

Mengapa anda dilibatkan dalam penelitian ini?

Dalam menindaklanjuti terjadinya fenomena tingginya tingkat kecemasan
pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah, peneliti meminta kesediaan anda
untuk menjadi responden sebagai salah satu cara untuk mengetahui faktor yang

mempengaruhi kecemasan.



A. Tujuan Penelitian

1. Tujuan Umum

Tujuan umum dari penelitian ini untuk mengetahui faktor yang

mempengaruhi kecemasan pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas

bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar.

2. Tujuan Khusus

a.

Mengidentifikasi faktor usia, jenis kelamin, tingkat pendidikan,
pekerjaan, pengalaman menjalani operasi dan dukungan keluarga
pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD
Mardi Waluyo Blitar.

Menganalisis faktor usia terhadap kecemasan pada pasien pre operasi
fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar.
Menganalisis faktor jenis kelamin terhadap kecemasan pada pasien
pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo
Blitar.

Menganalisis faktor tingkat pendidikan terhadap kecemasan pada
pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi
Waluyo Blitar.

Menganalisis faktor pekerjaan terhadap kecemasan pada pasien pre
operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar.
Menganalisis faktor pengalaman menjalani operasi terhadap
kecemasan pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS

RSUD Mardi Waluyo Blitar.



g. Menganalisis faktor sosial ekonomi terhadap kecemasan pada pasien
pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo
Blitar.

h. Menganalisis faktor dukungan keluarga terhadap kecemasan pada
pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi
Waluyo Blitar.

I. Menganalisis faktor paling dominan yang mempengaruhi kecemasan
pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD
Mardi Waluyo Blitar.

B. Manfaat Bagi Peserta Penelitian
a. Mengetahui faktor yang mempengaruhi kecemasannya
b. Mengurangi tingkat kecemasan sebelum dilakukan operasi
c. Meningkatkan perasaan tenang pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas
bawah
C. Metode dan Prosedur Kerja Penelitian
1. Metode

Peneliti mengidentifikasi responden sesuai dengan kriteria inklusi
dan eksklusi 30 menit sebelum pasien masuk kamar operasi dengan
memeriksa data dan catatan rencana operasi. Responden yang masuk
kriteria insklusi dan eksklusi diminta kan persetujuan untuk dapat
berpartisipasi dalam penelitian dengan memberikan surat permohonan
menjadi responden.

2. Prosedur Kerja Penelitian

a. Responden yang bersedia menjadi subyek penelitian diberikan

penjelasan mengenai prosedur tindakan, tujuan, dan manfaat



penelitian kemudian diminta untuk menandatangani lembar informed
consent yang telah disediakan.

b. Peneliti mengobservasi nama, usia, jenis kelamin, tingkat pendidikan,
pekerjaan dan pengalaman menjalani operasi

c. Peneliti membantu dalam menjelaskan pengisian kuesioner dukungan
keluarga kepada responden

d. Peneliti membantu dalam menjelaskan pengisian Kkuesioner
kecemasan kepada responden

e. Selanjutnya peneliti melakukan identifikasi terhadap hasil data skor
faktor yang mempengaruhi kecemasan dari responden

. Risiko Yang Mungkin Timbul
Ketidaknyamanan : Pasien merasa terganggu akan pertanyaan pertanyaan yang
diajukan
. Efek Samping Penelitian
Tidak ada efek samping yang ditimbulkan
. Tindak Lanjut Jika Terjadi Insiden Saat Dilaksanakan Penelitian
Peneliti bertanggung jawab atas segala akibat yang mungkin timbul
terhadap responden dan wajib memberikan penjelasan yang menyeluruh
. Jaminan kerahasiaan
Penelitian ini memperhatikan prinsip keadilan. Responden mempunyai
hak untuk meminta agar data dijaga kerahasiaannya, maka penting untuk
menjaga kerahasiaan dan anonimitas.
. Hak untuk menolak menjadi subyek penelitian
Penelitian ini menghargai prinsip hak asasi manusia. Pasien bebas
memilih untuk menjadi responden atau tidak
Partisipasi berdasarkan kesukarelaan dan hak untuk mengundurkan diri
Keikutsertaan peserta penelitian bersifat sukarela tanpa paksaan dan

peserta penelitian sewaktu — waktu dapat mengajukan pengunduran diri dari



penelitian dengan alasan apapun tanpa perlu meminta persetujuan dari peneliti.
Pengunduran diri peserta penelitian tidak akan mempengaruhi pengobatan dan
perawatan sakit yang dideritanya, semua akan tetap dilakukan sesuai standar
prosedur pengobatan yang berlaku.
. Subjek dapat dikeluarkan dari penelitian

Peserta penelitian yang telah ditetapkan sebagai subyek penelitian dapat
dikeluarkan dari penelitian sewaktu — waktu dengan pemberitahuan
sebelumnya dari pihak peneliti jika dinilai tidak memenuhi syarat dan tidak
mematuhi prosedur penelitian yang ditetapkan oleh peneliti.
. Hal — hal yang perlu diketahui

Anda berhak dan dianjurkan untuk bertanya tentang penelitian ini setiap
saat. Jika Anda mempunyai pertanyaan mengenai penelitian atau mengalami
gangguan yang menurut Anda berhubungan dengan penelitian, maka Anda bisa
menghubungi :
. Ganti Rugi/Kompensasi untuk subjek penelitian

Peserta penelitian yang mengalami komplikasi dan efek samping yang
disebabkan oleh tindakan — tindakan yang dilakukan pada penelitian ini akan
diberikan kompensasi/ganti rugi sebesar Rp. 50.000 dan dilakukan observasi

serta perawatan oleh tenaga ahli sesuai standar prosedur yang berlaku

Blitar, ...cooocevveiieeeceeeeee e 2025
Yang mendapat Informasi Yang Memberi Informasi
Responden Peneliti
(e ) (Okta Adi Saputra)
Saksi 1



Lampiran 7 Form Informed Consent
FORM INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Umur

Alamat

TIp/Email

Fakultas/Instansi

Sesudah mendengar penjelasan yang diberikan dan diberikan kesempatan untuk
menanyakan yang belum dimengerti, dengan ini memberikan :

PERSETUJUAN
Mengikuti penelitian sebagai subyek penelitian dengan judul penelitian :
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan pada Pasien Pre Operasi pada
Pasien Fraktur Ekstremitas Bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar.
Dan sewaktu — waktu saya berhak mengundurkan diri.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Saksi 1 Saksi 2

Okta Adi Saputra (oo )

Peneliti



Lampiran 8 Kisi Kisi Kuesioner

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

Indikator Nomor Item Pertanyaan Jumlah

Pertanyaan Dukungan

: 12,34 4
Informasional

Pert_an_yaan Dukungan 5,6,7.8 4
Penilaian

Pertanyaan Dukungan 9,10,11,12 4
Instrumental

Pertanyaan Dukungan 13,14,15,16 4
Emosional

Sumber : (Nurul, 2015)

KUESIONER KECEMASAN (APAIS)

Indikator Nomor Item Pertanyaan Jumlah
Ansietas tentang anestesi 1,2 2
Ansietas tentang operasi 4,5 2
Ansietas akan informasi 3,6 2

Sumber : (Perdana et al., 2015)



Lampiran 9 Instrumen Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN

Kode Responden| |

A. Observasi
Petunjuk pengisian : Berilah tanda ceklist (v') pada kolom pertanyaan dibawabh.

1. Nama (Inisial) PSP PP PR PR TRTR

2. Usia TP PSR PPT PR tahun
3. Jenis Kelamin :D Laki-laki D Perempuan
4. Pendidikan .|| Tidak Sekolah

SD

SMP

SMA/Sederajat

Perguruan Tinggi

OO0 00

5. Pekerjaan Bekerja D Tidak Bekerja
6. Pengalaman
Menjalani Operasi [ | Pernan | Tidak Pernah
7. Sosisal Ekonomi  :|_| <UMR . ] >UMR
B. Kuesioner Dukungan Keluarga
Petunjuk pengisian : Berilah tanda ceklist (v') pada kolom pertanyaan dibawah.
Keterangan :

1. (1) Tidak pernah 3. (3) Sering

2. (2) Kadang kadang 4. (4) Selalu



No

\ Pertanyaan

Duku

ngan Informasional

1

Keluarga memberitahu bahwa
penyakit saya bisa sembuh bila
menjalani operasi

2 | Keluarga memberi penjelasan setiap
saya bertanya hal hal yang tidak jelas
tentang penyakit saya

3 | Keluarga menanyakan hasil
pemeriksaan dan pengobatan saya
kepada dokter atau perawat

4 | Keluarga menunjukkan tempat
pelayanan kesehatan yang tepat untuk
operasi yang akan saya jalani

Dukungan Penilaian

5 | Keluarga menguatkan saya untuk tegar
dalam menghadapi penyakit

6 | Keluarga menginginkan agar saya
memberitahu tentang kondidi
kesehatan saya saat menjelang operasi

7 | Keluarga mengharapkan tindakan
operasi yang saya jalani merupakan
keputusan yang tepat

Dukungan Instrumental

8 | Keluarga siap sedia mendampingi saya
menjelang operasi

9 | Keluarga memperhatikan
perkembangan status kesehatan saya

10 | Keluarga berperan aktif dalam
persiapan operasi

11 | Keluarga membantu biaya perawatan
dan operasi saya

Dukungan Emosional

12 | Keluarga mendengarkan keluh kesah
saya menjelang operasi

13 | Keluarga mengkhawatirkan kondisi
saya menjelang operasi

14 | Keluarga peduli terhadap perasaan
takut yang saya alami

15 | Keluarga menyemangati saya dengan

mengatakan bahwa operasi akan
berjalan dengan lancar

Total Skor




C. Kuesioner Tingkat Ansietas (APAIS)
Petunjuk pengisian : Berilah tanda ceklist (v') pada kolom pertanyaan dibawah.
Keterangan :
1. (1) Sama Sekali Tidak
2. (2) Tidak Terlalu
3. (3) Sedikit
4. (4) Agak

5. (5) Sangat

No Pertanyaan 1 2 3 4 5

1 | Saya takut dibius

2 | Saya terus menerus
memikirkan tentang pembiusan

3 | Saya ingin tahu sebanyak
mungkin tentang pembiusan

4 | Saya takut dioperasi

5 | Saya terus menerus
memikirkan tentang operasi

6 | Saya ingin tahu sebanyak
mungkin tentang operasi

Total Skor




Lampiran 10 Tabulasi Data

No . Jenis Tingkat . Penga_lama_n Sosial Dukungan
Usia | Kode p Kode ha Kode | Pekerjaan | Kode | Menjalani Kode . | Kode Kode | Kecemasan | Kode
Responden Kelamin Pendidikan Operasi Ekonomi Keluarga

. Tidak

1 58 4 Perempuan 2 SD 2 Bekerja 1 Pernah 2 <UMR 2 34 2 13 3
Tidak Tidak

2 23 1 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 2 Pernah 2 >UMR 1 27 1 28 5

3 57 | 4 | Perempuan | 2 sD 2 Tidak 2 Tidak 2 | <UMR | 2 31 1 25 4
Bekerja Pernah

4 26 2 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 FE::%'?] 2 > UMR 1 29 1 24 4

5 60 4 | Perempuan | 2 SMP 3 Tidak 2 Tidak 2 <UMR 2 0 2 14 3
Bekerja Pernah
Tidak Tidak

6 18 1 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 2 Pernah 2 <UMR 2 42 2 24 4

7 20 | 1 | Perempuan | 2 SMA 4 Tidak 2 Tidak 2 | suMR | 1 38 2 28 5
Bekerja Pernah

8 60 4 Perempuan 2 SD 2 Bekerja 2 Pernah 1 <UMR 2 40 2 14 3

9 25 | 1 | Perempuan | 2 | Perguan | g Tidak 2 Tidak 2 | suMR | 1 31 1 29 5
Tinggi Bekerja Pernah

S Perguruan Tidak

10 22 1 Laki laki 1 Tinggi 5 Bekerja 2 Pernah 1 <UMR 2 45 2 17 3

11 22 | 1 | perempuan | 2 SMA 4 Tidak 2 Tidak 2 | <UMR | 2 43 2 27 5
Bekerja Pernah

12 21 | 1 | perempuan | 2 SMA 4 Tidak 2 Tidak 2 | suMR | 1 27 1 26 5
Bekerja Pernah

13 51 4 Laki laki 1 SMA 4 Bekerja 1 F-,I;;g]ﬂ?] 2 <UMR 2 39 2 23 4
S . Tidak

14 48 4 Laki laki 1 SD 2 Bekerja 1 Pernah 2 <UMR 2 33 2 10 2

15 23 1 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 F;I;Ilfﬂ; 2 <UMR 2 49 2 19 4

16 60 | 4 | Perempuan | 2 SMA 4 Tidak 2 Tidak 2 | <UMR | 2 50 3 12 2
Bekerja Pernah




Pengalaman

No Usia | Kode Jenis Kode Tln_gk_at Kode | Pekerjaan | Kode | Menjalani Kode Sosial . | Kode Dukungan Kode | Kecemasan | Kode
Responden Kelamin Pendidikan Operasi Ekonomi Keluarga

17 52 4 Perempuan 2 SMP 3 Bekerja 1 F-’I;elr(ﬁ?] 2 <UMR 2 35 2 22 4

18 34 2 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 F-,I;'r(:]aal; 2 > UMR 1 46 2 17 3

19 37 | 3 | Perempuan | 2 SMA 4 Tidak 2 Tidak 2 | sUMR | 1 49 2 22 4
Bekerja Pernah
Tidak . Tidak

20 57 4 Perempuan 2 Sekolah 1 Bekerja 1 Pernah 2 <UMR 2 33 2 14 3

Tidak .

21 58 4 Perempuan 2 Sekolah 1 Bekerja 1 Pernah 1 <UMR 2 51 3 12 2

22 19 | 1 | perempuan | 2 SMA 4 Tidak 2 Tidak 2 | suMR | 1 39 2 28 5
Bekerja Pernah

23 54 | 4 | Lakilaki | 1 Tidak 1 | Bekeja | 1 Pernah 1 | <uMrR | 2 49 3 10 2

Sekolah

24 54 | 4 | Lakilaki | 1 sD 2 | Bekera | 1 Tidak 2 | <UMR | 2 55 3 9 2
Pernah

25 57 4 Perempuan 2 SD 2 Bekerja 1 Pernah 1 <UMR 2 35 2 18 3

26 60 4 Laki laki 1 SD 2 Bekerja 1 Pernah 1 <UMR 2 49 2 18 3

27 60 | 4 | Perempuan | 2 sD 2 Tidak 2 Tidak 2 | <UMR | 2 38 2 20 4
Bekerja Pernah

28 30 2 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 F-’relliaam 2 >UMR 1 46 2 16 3
Tidak Tidak

29 20 1 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 2 Pernah 2 >UMR 1 49 2 30 5

30 57 4 Laki laki 1 SMA 4 Bekerja 1 Pernah 1 >UMR 1 46 2 10 2




Lampiran 11 Hasil Uji Statistik Deskriptif

Jenis Kelamin

Karakteristik Frekuensi Presenta Valid Cumulative
() se (%) Percent Percent
Laki Laki 8 26.7 26.7 26.7
Valid Perempuan 22 73.3 73.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Usia
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
18-25 10 33.3 33.3 33.3
26-35 3 10.0 10.0 43.3
Valid 36-45 1 3.3 3.3 46.7
46-60 16 53.3 53.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Tingkat Pendidikan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Tidak Sekolah 3 10.0 10.0 10.0
SD 8 26.7 26.7 36.7
valid SMP 2 6.7 6.7 43.3
SMA 15 50.0 50.0 86.7
Perguruan Tinggi 2 6.7 6.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pekerjaan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Bekerja 15 50.0 50.0 50.0
valig ~_Hdak 15 50.0 50.0 100.0
Bekerja
Total 30 100.0 100.0
Pengalaman Menjalani Operasi
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Pernah 7 23.3 23.3 23.3
Valid Tidak Pernah 23 76.7 76.7 100.0
Total 30 100.0 100.0




Sosial Ekonomi

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid <UMR 11 36.7 36.7 36.7
> UMR 19 63.3 63.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Dukungan Keluarga
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Rendah 5 16.7 16.7 16.7
valid Sgdang 21 70.0 70.0 86.7
Tinggi 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Kecemasan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Ringan 6 20.0 20.0 20.0
Sedang 9 30.0 30.0 50.0
Valid Berat 8 26.7 26.7 76.7
Panik 7 23.3 23.3 100.0
Total 30 100.0 100.0




Lampiran 12 Korelasi Spearman Rank

Correlations

Usia Kecemasan
Correlation -
Usia Coefficient 1.000 -712
Sig. (2-tailed) .000
, N 30 30
Spearman'’s rho Correlation o
. -712 1.000
Kecemasan Coefficient
Sig. (2-tailed) .000 .
N 30 30
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Tingkat Kecemasan
Pendidikan
Correlation o
Tingkat Coefficient 1.000 530
Pendidikan Sig. (2-tailed) .004
, N 30 30
Spearman's rho Correlation .
. .530 1.000
Kecemasan Coefficient
Sig. (2-tailed) .004 )
N 30 30
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Sosial Kecemasan
Ekonomi
Correlation -
Sosial Coefficient 1.000 -480
Ekonomi Sig. (2-tailed) .007
, N 30 30
Spearman’s rho Correlation -
. -.480 1.000
Kecemasan Coefficient
Sig. (2-tailed) .007 )
N 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Correlations

Dukungan
Kecemasan
Keluarga
Correlation e
Dukungan Coefficient 1.000 658
Keluarga Sig. (2-tailed) . .000
. N 30 30
Spearman's rho .
Correlation o
. -658 1.000
Kecemasan Coefficient
Sig. (2-tailed) .000 .
N 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 13 Uji Korelasi Chi Squere

Faktor Jenis Kelamin

Chi-Square Tests
Asymptotic Significance (2-

Value df sided)
Pearson Chi-Square 13.310° 3 .004
Likelihood Ratio 13.825 3 .003
Linear-by-Linear 10.094 1 .001
Association
N of Valid Cases 30

a. 5 cells (62.5%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 1.60.

Symmetric Measures

Asymptotic
Standard Approximate Approximate
Value Error? TP Significance

Nominal by Contingency .554 .004
Nominal Coefficient
Interval by Pearson's R 590 115 3.866 .001°¢
Interval
Ordinal by Spearman .586 120 3.823 .001°
Ordinal Correlation
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.

Faktor Pekerjaan

Chi-Square Tests

Asymptotic Significance (2-

Value df .
sided)
Pearson Chi-Square 9.6832 3 021
Likelihood Ratio 12.392 3 .006
Linear-by-Linear 7.394 1 .007
Association
N of Valid Cases 30

a. 8 cells (100.0%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 3.00.




Symmetric Measures

a T Significance
Error

Nominal by Contingency .494 021
Nominal Coefficient
Interval by Pearson's R 505 131 3.096 .004°
Interval
Ordinal by Spearman 498 140 3.039 .005°
Ordinal Correlation
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.

Faktor Pengalaman Menjalani Operasi

Chi-Square Tests

Asymptotic Significance

Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 9.1932 3 027
Likelihood Ratio 11.913 3 .008
Linear-by-Linear 7.321 1 .007
Association
N of Valid Cases 30

a. 5 cells (62.5%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 1.40.

Symmetric Measures

a T Significance
Error

Nominal by Contingency .484 027
Nominal Coefficient
Interval by Pearson's R 502 116 3.075 .005°
Interval
Ordinal by Spearman 509 114 3.126 .004°
Ordinal Correlation
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.




Lampiran 14 Uji Crosstabulation

Usia * Kecemasan Crosstabulation

Kecemasan Total
Ringan Sedang  Berat Panik

Usia 18-25 Count 0 1 2 7 10

Expected Count 2.0 3.0 2.7 2.3 10.0

% within Usia 0.0% 10.0% 20.0% 70.0%  100.0%

% of Total 0.0% 3.3% 6.7%  23.3% 33.3%
Standardized Residual -1.4 -1.2 -4 3.1

26-35 Count 0 2 1 0 3

Expected Count .6 9 8 N 3.0

% within Usia 0.0% 66.7% 33.3% 0.0%  100.0%

% of Total 0.0% 6.7% 3.3% 0.0% 10.0%
Standardized Residual -.8 1.2 2 -.8

36-45 Count 0 0 1 0 1

Expected Count 2 3 3 2 1.0

% within Usia 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%  100.0%

% of Total 0.0% 0.0% 3.3% 0.0% 3.3%
Standardized Residual -4 -5 1.4 -5

46-60 Count 6 6 4 0 16

Expected Count 3.2 4.8 4.3 3.7 16.0

% within Usia 375% 37.5% 25.0% 0.0%  100.0%

% of Total 20.0% 20.0% 13.3% 0.0% 53.3%
Standardized Residual 1.6 5 -1 -1.9

Total Count 6 9 8 7 30

Expected Count 6.0 9.0 8.0 7.0 30.0

% within Usia 20.0% 30.0% 26.7% 23.3%  100.0%

% of Total 20.0% 30.0% 26.7% 23.3%  100.0%




Jenis Kelamin * Kecemasan Crosstabulation

Kecemasan
Ringan Sedang Berat Panik  Total
Jenis Laki Laki  Count 5 2 1 0 8
Kelamin Expected Count 1.6 2.4 2.1 1.9 8.0
% within Jenis Kelamin  62.5% 25.0% 125% 0.0% 100.0%
% of Total 16.7% 6.7% 33% 0.0% 26.7%
Standardized Residual 2.7 -3 -.8 -1.4
Perempuan Count 1 7 7 7 22
Expected Count 4.4 6.6 5.9 5.1 22.0
% within Jenis Kelamin 45% 31.8% 31.8% 31.8% 100.0%
% of Total 3.3% 23.3% 23.3% 23.3% 73.3%
Standardized Residual -1.6 2 5 .8
Total Count 6 6 9 8 30
Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 30.0
% within Jenis Kelamin ~ 20.0%  20.0% 30.0% 26.7% 100.0%
% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 100.0%
Tingkat Pendidikan * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan Total
Ringan Sedang Berat Panik
Tingkat Tidak Count 2 1 0 0 3
Pendidikan  Sekolah  Expected Count .6 9 8 N 3.0
% within Tingkat 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 100.0%
Pendidikan
% of Total 6.7% 33% 0.0% 0.0% 10.0%
Standardized Residual 1.8 ! -9 -.8
SD Count 2 4 2 0 8
Expected Count 1.6 2.4 2.1 1.9 8.0
% within Tingkat 25.0% 50.0% 25.0% 0.0% 100.0%
Pendidikan
% of Total 6.7% 133% 6.7% 0.0% 26.7%
Standardized Residual 3 1.0 -1 -1.4
SMP Count 0 1 1 0 2
Expected Count 4 .6 5 5 2.0
% within Tingkat 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%
Pendidikan
% of Total 0.0% 33% 33% 0.0% 6.7%
Standardized Residual -6 5 .6 -7




SMA Count 2 2 5 6 15
Expected Count 3.0 4.5 4.0 3.5 15.0
% within Tingkat 13.3%  13.3% 33.3% 40.0% 100.0%
Pendidikan
% of Total 6.7% 6.7% 16.7% 20.0% 50.0%
Standardized Residual -6 -1.2 5 1.3
Perguruan Count 0 1 0 1 2
Tinggi Expected Count 4 .6 .5 .5 2.0
% within Tingkat 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 100.0%
Pendidikan
% of Total 0.0% 33% 0.0% 3.3% 6.7%
Standardized Residual -6 .5 -7 .8
Total Count 6 6 9 8 7
Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 7.0
% within Tingkat 20.0%  20.0% 30.0% 26.7%  23.3%
Pendidikan
% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 23.3%
Pekerjaan * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan Total
Ringan Sedang Berat Panik
Pekerjaan Bekerja Count 6 4 4 1 15
Expected Count 3.0 4.5 4.0 3.5 15.0
% within Pekerjaan 40.0% 26.7% 26.7% 6.7% 100.0%
% of Total 20.0% 13.3% 13.3% 3.3% 50.0%
Standardized Residual 1.7 -2 .0 -1.3
Tidak Count 0 5 4 6 15
Bekerja Expected Count 3.0 4.5 4.0 3.5 15.0
% within Pekerjaan 0.0% 33.3% 26.7% 40.0% 100.0%
% of Total 0.0% 16.7% 13.3% 20.0% 50.0%
Standardized Residual -1.7 2 .0 1.3
Total Count 6 6 9 8 30
Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 30.0
% within Pekerjaan 20.0%  20.0% 30.0% 26.7% 100.0%
% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 100.0%




Pengalaman Menjalani Operasi * Kecemasan Crosstabulation

Kecemasan Total
Ringan Sedang Berat Panik
Pengalaman  Pernah  Count 3 4 0 0 7
Menjalani Expected Count 1.4 2.1 1.9 1.6 7.0
Operasi % within Pengalaman  42.9%  57.1% 0.0% 0.0% 100.0%
Menjalani Operasi
% of Total 10.0% 13.3% 0.0% 0.0% 23.3%
Standardized Residual 1.4 1.3 -1.4 -1.3
Tidak Count 3 5 8 7 23
Pernah  Expected Count 4.6 6.9 6.1 5.4 23.0
% within Pengalaman  13.0%  21.7% 34.8% 30.4% 100.0%
Menjalani Operasi
% of Total 10.0%  16.7% 26.7% 23.3% 76.7%
Standardized Residual -7 -7 .8 T
Total Count 6 9 8 7 30
Expected Count 6.0 9.0 8.0 7.0 30.0
% within Pengalaman  20.0%  30.0% 26.7% 23.3% 100.0%
Menjalani Operasi
% of Total 20.0%  30.0% 26.7% 23.3% 100.0%
Sosial Ekonomi * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan Total
Ringan Sedang Berat Panik
Sosial <UMR Count 1 2 2 6 11
Ekonomi Expected Count 2.2 3.3 2.9 2.6 11.0
% within Sosial Ekonomi 9.1% 182% 18.2% 54.5% 100.0%
% of Total 3.3% 6.7% 6.7% 20.0% 36.7%
Standardized Residual -8 -7 -5 2.1
>UMR Count 5 7 6 1 19
Expected Count 3.8 5.7 5.1 4.4 19.0
% within Sosial Ekonomi  26.3%  36.8% 31.6% 5.3% 100.0%
% of Total 16.7% 233% 20.0% 3.3% 63.3%
Standardized Residual .6 5 4 -1.6
Total Count 6 9 8 7 30
Expected Count 6.0 9.0 8.0 7.0 30.0
% within Sosial Ekonomi  20.0%  30.0% 26.7% 23.3% 100.0%




% of Total 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0%
Dukungan Keluarga * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan Total
Ringan Sedang Berat Panik
Dukungan Rendah Count 0 0 2 3 5
Keluarga Expected Count 1.0 1.5 1.3 1.2 5.0
% within Dukungan Keluarga  0.0% 0.0% 40.0% 60.0% 100.0%
% of Total 0.0% 0.0% 6.7% 10.0% 16.7%
Standardized Residual -1.0 -1.2 .6 1.7
Sedang Count 2 9 6 4 21
Expected Count 4.2 6.3 5.6 4.9 21.0
% within Dukungan Keluarga  9.5% 42.9% 28.6% 19.0% 100.0%
% of Total 6.7% 30.0% 20.0% 13.3% 70.0%
Standardized Residual -1.1 1.1 2 -4
Tinggi  Count 4 0 0 0 4
Expected Count .8 1.2 1.1 9 4.0
% within Dukungan Keluarga  100.0 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%
%
% of Total 133% 0.0% 00% 0.0% 13.3%
Standardized Residual 3.6 -1.1 -1.0 -1.0
Total Count 6 6 9 8 7
Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 7.0
% within Dukungan Keluarga 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 23.3%
% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7%  23.3%
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