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Lampiran 6 Lembar Informasi Penelitian 

PENJELASAN PENELITIAN UNTUK DISETUJUI  

(INFORMATION FOR CONSENT) 

 

Nama Peneliti  :  Okta Adi Saputra 

Alamat  : Dusun Kampung Templek RT 01 RW 04 Desa Mlawang, 

Kec. Klakah, Kab. Lumajang 

Judul Penelitian : Analisis Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan pada Pasien 

Pre Operasi pada Pasien Fraktur Ekstremitas Bawah di IBS 

RSUD Mardi Waluyo Blitar 

 

Pada formulir ini bila ada kata-kata yang tidak Anda mengerti, silahkan 

langsung ditanyakan kepada peneliti untuk mendapat penjelasan. 

 

Pendahuluan 

1. Formulir persetujuan ini memberi informasi tentang manfaat dan risiko bila 

Anda menjadi subyek penelitian ini. Bila Anda bersedia menjadi subyek dalam 

penelitian ini, Anda diminta untuk menandatangani formulir ini. 

2. Sebelum dan selama Anda menjadi subyek penelitian dalam penelitian ini, Anda 

berhak menanyakan dan berkonsultasi pada tim peneliti. Keikutsertaan Anda 

sebagai subyek penelitian ini bersifat tidak wajib. 

 

Mengapa anda dilibatkan dalam penelitian ini? 

Dalam menindaklanjuti terjadinya fenomena tingginya tingkat kecemasan 

pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah, peneliti meminta kesediaan anda 

untuk menjadi responden sebagai salah satu cara untuk mengetahui faktor yang 

mempengaruhi kecemasan. 

  



A. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Tujuan umum dari penelitian ini untuk mengetahui faktor yang 

mempengaruhi kecemasan pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas 

bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar. 

2. Tujuan Khusus 

a. Mengidentifikasi faktor usia, jenis kelamin, tingkat pendidikan, 

pekerjaan, pengalaman menjalani operasi dan dukungan keluarga 

pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD 

Mardi Waluyo Blitar. 

b. Menganalisis faktor usia terhadap kecemasan pada pasien pre operasi 

fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar. 

c. Menganalisis faktor jenis kelamin terhadap kecemasan pada pasien 

pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo 

Blitar. 

d. Menganalisis faktor tingkat pendidikan terhadap kecemasan pada 

pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi 

Waluyo Blitar. 

e. Menganalisis faktor pekerjaan terhadap kecemasan pada pasien pre 

operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar. 

f. Menganalisis faktor pengalaman menjalani operasi terhadap 

kecemasan pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS 

RSUD Mardi Waluyo Blitar. 



g. Menganalisis faktor sosial ekonomi terhadap kecemasan pada pasien 

pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo 

Blitar. 

h. Menganalisis faktor dukungan keluarga terhadap kecemasan pada 

pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD Mardi 

Waluyo Blitar. 

i. Menganalisis faktor paling dominan yang mempengaruhi kecemasan 

pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas bawah di IBS RSUD 

Mardi Waluyo Blitar. 

B. Manfaat Bagi Peserta Penelitian 

a. Mengetahui faktor yang mempengaruhi kecemasannya  

b. Mengurangi tingkat kecemasan sebelum dilakukan operasi 

c. Meningkatkan perasaan tenang pada pasien pre operasi fraktur ekstremitas 

bawah 

C. Metode dan Prosedur Kerja Penelitian 

1. Metode 

Peneliti mengidentifikasi responden sesuai dengan kriteria inklusi 

dan eksklusi 30 menit sebelum pasien masuk kamar operasi dengan 

memeriksa data dan catatan rencana operasi. Responden yang masuk 

kriteria insklusi dan eksklusi diminta kan persetujuan untuk dapat 

berpartisipasi dalam penelitian dengan memberikan surat permohonan 

menjadi responden. 

2. Prosedur Kerja Penelitian 

a. Responden yang bersedia menjadi subyek penelitian diberikan 

penjelasan mengenai prosedur tindakan, tujuan, dan manfaat 



penelitian kemudian diminta untuk menandatangani lembar informed 

consent yang telah disediakan. 

b. Peneliti mengobservasi nama, usia, jenis kelamin, tingkat pendidikan, 

pekerjaan dan pengalaman menjalani operasi 

c. Peneliti membantu dalam menjelaskan pengisian kuesioner dukungan 

keluarga kepada responden 

d. Peneliti membantu dalam menjelaskan pengisian kuesioner 

kecemasan kepada responden 

e. Selanjutnya peneliti melakukan identifikasi terhadap hasil data skor 

faktor yang mempengaruhi kecemasan dari responden 

D. Risiko Yang Mungkin Timbul 

Ketidaknyamanan : Pasien merasa terganggu akan pertanyaan pertanyaan yang 

diajukan 

E. Efek Samping Penelitian 

Tidak ada efek samping yang ditimbulkan 

F. Tindak Lanjut Jika Terjadi Insiden Saat Dilaksanakan Penelitian 

Peneliti bertanggung jawab atas segala akibat yang mungkin timbul 

terhadap responden dan wajib memberikan penjelasan yang menyeluruh 

G. Jaminan kerahasiaan 

Penelitian ini memperhatikan prinsip keadilan. Responden mempunyai 

hak untuk meminta agar data dijaga kerahasiaannya, maka penting untuk 

menjaga kerahasiaan dan anonimitas. 

H. Hak untuk menolak menjadi subyek penelitian 

Penelitian ini menghargai prinsip hak asasi manusia. Pasien bebas 

memilih untuk menjadi responden atau tidak 

I. Partisipasi berdasarkan kesukarelaan dan hak untuk mengundurkan diri 

Keikutsertaan peserta penelitian bersifat sukarela tanpa paksaan dan 

peserta penelitian sewaktu – waktu dapat mengajukan pengunduran diri dari 



penelitian dengan alasan apapun tanpa perlu meminta persetujuan dari peneliti. 

Pengunduran diri peserta penelitian tidak akan mempengaruhi pengobatan dan 

perawatan sakit yang dideritanya, semua akan tetap dilakukan sesuai standar 

prosedur pengobatan yang berlaku. 

J. Subjek dapat dikeluarkan dari penelitian 

Peserta penelitian yang telah ditetapkan sebagai subyek penelitian dapat 

dikeluarkan dari penelitian sewaktu – waktu dengan pemberitahuan 

sebelumnya dari pihak peneliti jika dinilai tidak memenuhi syarat dan tidak 

mematuhi prosedur penelitian yang ditetapkan oleh peneliti. 

K. Hal – hal yang perlu diketahui 

Anda berhak dan dianjurkan untuk bertanya tentang penelitian ini setiap 

saat. Jika Anda mempunyai pertanyaan mengenai penelitian atau mengalami 

gangguan yang menurut Anda berhubungan dengan penelitian, maka Anda bisa 

menghubungi :  

L. Ganti Rugi/Kompensasi untuk subjek penelitian 

Peserta penelitian yang mengalami komplikasi dan efek samping yang 

disebabkan oleh tindakan – tindakan yang dilakukan pada penelitian ini akan 

diberikan kompensasi/ganti rugi sebesar Rp. 50.000 dan dilakukan observasi 

serta perawatan oleh tenaga ahli sesuai standar prosedur yang berlaku 

 

Blitar, ............................................ 2025 

         Yang mendapat Informasi               Yang Memberi Informasi 

Responden 

 

 

 

(............................................) 

Peneliti 

 

 

 

(Okta Adi Saputra) 

Saksi 1 

 

 

(............................................)  



Lampiran 7 Form Informed Consent 

FORM INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   :  

Umur   :  

Alamat   :  

Tlp/Email  :  

Fakultas/Instansi :  

Sesudah mendengar penjelasan yang diberikan dan diberikan kesempatan untuk 

menanyakan yang belum dimengerti, dengan ini memberikan : 

PERSETUJUAN 

Mengikuti penelitian sebagai subyek penelitian dengan judul penelitian : 

Analisis Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan pada Pasien Pre Operasi pada 

Pasien Fraktur Ekstremitas Bawah di IBS RSUD Mardi Waluyo Blitar. 

Dan sewaktu – waktu saya berhak mengundurkan diri. 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan. 

Blitar, .......................................... 2025 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

(............................................) 

Saksi 1 

 

 

Okta Adi Saputra 

Peneliti 

Saksi 2 

 

 

(............................................) 



Lampiran 8 Kisi Kisi Kuesioner 

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA 

Indikator Nomor Item Pertanyaan Jumlah 

Pertanyaan Dukungan 

Informasional 
1,2,3,4 4 

Pertanyaan Dukungan 

Penilaian 
5,6,7,8 4 

Pertanyaan Dukungan 

Instrumental 
9,10,11,12 4 

Pertanyaan Dukungan 

Emosional 
13,14,15,16 4 

Sumber : (Nurul, 2015) 

 

KUESIONER KECEMASAN (APAIS) 

Indikator Nomor Item Pertanyaan Jumlah 

Ansietas tentang anestesi 1,2 2 

Ansietas tentang operasi 4,5 2 

Ansietas akan informasi 3,6 2 

Sumber : (Perdana et al., 2015) 

 

  



Lampiran 9 Instrumen Penelitian 

INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Kode Responden 

A. Observasi 

Petunjuk pengisian : Berilah tanda ceklist () pada kolom pertanyaan dibawah. 

1. Nama  (Inisial) :  ..................................................................................  

2. Usia :  ........................................................................ tahun 

3. Jenis Kelamin :  Laki-laki  Perempuan 

4. Pendidikan :  Tidak Sekolah  

 SD 

 SMP 

 SMA/Sederajat 

Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan :  Bekerja  Tidak Bekerja 

6. Pengalaman  

Menjalani Operasi :   Pernah  Tidak Pernah 

7. Sosisal Ekonomi :  < UMR  > UMR 

B. Kuesioner Dukungan Keluarga 

Petunjuk pengisian : Berilah tanda ceklist () pada kolom pertanyaan dibawah. 

Keterangan : 

1. (1) Tidak pernah   

2. (2) Kadang kadang  

3. (3) Sering 

4. (4) Selalu 



 

No Pertanyaan 1 2 3 4 

Dukungan Informasional 

1 Keluarga memberitahu bahwa 

penyakit saya bisa sembuh bila 

menjalani operasi 

    

2 Keluarga memberi penjelasan setiap 

saya bertanya hal hal yang tidak jelas 

tentang penyakit saya 

    

3 Keluarga menanyakan hasil 

pemeriksaan dan pengobatan saya 

kepada dokter atau perawat 

    

4 Keluarga menunjukkan tempat 

pelayanan kesehatan yang tepat untuk 

operasi yang akan saya jalani 

    

Dukungan Penilaian 

5 Keluarga menguatkan saya untuk tegar 

dalam menghadapi penyakit 
    

6 Keluarga menginginkan agar saya 

memberitahu tentang kondidi 

kesehatan saya saat menjelang operasi 

    

7 Keluarga mengharapkan tindakan 

operasi yang saya jalani merupakan 

keputusan yang tepat 

    

Dukungan Instrumental    

8 Keluarga siap sedia mendampingi saya 

menjelang operasi 
    

9 Keluarga memperhatikan 

perkembangan status kesehatan saya 
    

10 Keluarga berperan aktif dalam 

persiapan operasi 
    

11 Keluarga membantu biaya perawatan 

dan operasi saya 
    

Dukungan Emosional 

12 Keluarga mendengarkan keluh kesah 

saya menjelang operasi 
    

13 Keluarga mengkhawatirkan kondisi 

saya menjelang operasi 
    

14 Keluarga peduli terhadap perasaan 

takut yang saya alami 
    

15 Keluarga menyemangati saya dengan 

mengatakan bahwa operasi akan 

berjalan dengan lancar 

    

Total Skor     



 

C. Kuesioner Tingkat Ansietas (APAIS) 

Petunjuk pengisian : Berilah tanda ceklist () pada kolom pertanyaan dibawah. 

Keterangan : 

1. (1) Sama Sekali Tidak 

2. (2) Tidak Terlalu 

3. (3) Sedikit 

4. (4) Agak 

5. (5) Sangat 

No Pertanyaan 1 2 3 4 5 

1 Saya takut dibius      

2 Saya terus menerus 

memikirkan tentang pembiusan 

     

3 Saya ingin tahu sebanyak 

mungkin tentang pembiusan 

     

4 Saya takut dioperasi      

5 Saya terus menerus 

memikirkan tentang operasi 

     

6 Saya ingin tahu sebanyak 

mungkin tentang operasi 

     

Total Skor      

  



Lampiran 10 Tabulasi Data 

 

No 

Responden 
Usia Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode 

Tingkat 

Pendidikan 
Kode Pekerjaan Kode 

Pengalaman 

Menjalani 

Operasi 

Kode 
Sosial 

Ekonomi 
Kode 

Dukungan 

Keluarga 
Kode Kecemasan Kode 

1 58 4 Perempuan 2 SD 2 Bekerja 1 
Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 34 2 13 3 

2 23 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 
Pernah 

2 > UMR 1 27 1 28 5 

3 57 4 Perempuan 2 SD 2 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 31 1 25 4 

4 26 2 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 
Tidak 
Pernah 

2 > UMR 1 29 1 24 4 

5 60 4 Perempuan 2 SMP 3 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 41 2 14 3 

6 18 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 
Pernah 

2 < UMR 2 42 2 24 4 

7 20 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 > UMR 1 38 2 28 5 

8 60 4 Perempuan 2 SD 2 Bekerja 2 Pernah 1 < UMR 2 40 2 14 3 

9 25 1 Perempuan 2 
Perguruan 

Tinggi 
5 

Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 > UMR 1 31 1 29 5 

10 22 1 Laki laki 1 
Perguruan 

Tinggi 
5 

Tidak 

Bekerja 
2 Pernah 1 < UMR 2 45 2 17 3 

11 22 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 43 2 27 5 

12 21 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 > UMR 1 27 1 26 5 

13 51 4 Laki laki 1 SMA 4 Bekerja 1 
Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 39 2 23 4 

14 48 4 Laki laki 1 SD 2 Bekerja 1 
Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 33 2 10 2 

15 23 1 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 
Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 49 2 19 4 

16 60 4 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 50 3 12 2 



No 

Responden 
Usia Kode 

Jenis 

Kelamin 
Kode 

Tingkat 

Pendidikan 
Kode Pekerjaan Kode 

Pengalaman 

Menjalani 

Operasi 

Kode 
Sosial 

Ekonomi 
Kode 

Dukungan 

Keluarga 
Kode Kecemasan Kode 

17 52 4 Perempuan 2 SMP 3 Bekerja 1 
Tidak 
Pernah 

2 < UMR 2 35 2 22 4 

18 34 2 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 
Tidak 

Pernah 
2 > UMR 1 46 2 17 3 

19 37 3 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 
Pernah 

2 > UMR 1 49 2 22 4 

20 57 4 Perempuan 2 
Tidak 

Sekolah 
1 Bekerja 1 

Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 33 2 14 3 

21 58 4 Perempuan 2 
Tidak 

Sekolah 
1 Bekerja 1 Pernah 1 < UMR 2 51 3 12 2 

22 19 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 > UMR 1 39 2 28 5 

23 54 4 Laki laki 1 
Tidak 

Sekolah 
1 Bekerja 1 Pernah 1 < UMR 2 49 3 10 2 

24 54 4 Laki laki 1 SD 2 Bekerja 1 
Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 55 3 9 2 

25 57 4 Perempuan 2 SD 2 Bekerja 1 Pernah 1 < UMR 2 35 2 18 3 

26 60 4 Laki laki 1 SD 2 Bekerja 1 Pernah 1 < UMR 2 49 2 18 3 

27 60 4 Perempuan 2 SD 2 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 < UMR 2 38 2 20 4 

28 30 2 Perempuan 2 SMA 4 Bekerja 1 
Tidak 
Pernah 

2 > UMR 1 46 2 16 3 

29 20 1 Perempuan 2 SMA 4 
Tidak 

Bekerja 
2 

Tidak 

Pernah 
2 > UMR 1 49 2 30 5 

30 57 4 Laki laki 1 SMA 4 Bekerja 1 Pernah 1 > UMR 1 46 2 10 2 



Lampiran 11 Hasil Uji Statistik Deskriptif 

Jenis Kelamin 

Karakteristik 
Frekuensi 

(f) 

Presenta

se (%) 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki Laki 8 26.7 26.7 26.7 

Perempuan 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Usia 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

18-25 10 33.3 33.3 33.3 

26-35 3 10.0 10.0 43.3 

36-45 1 3.3 3.3 46.7 

46-60 16 53.3 53.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

  

Tingkat Pendidikan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak Sekolah 3 10.0 10.0 10.0 

SD 8 26.7 26.7 36.7 

SMP 2 6.7 6.7 43.3 

SMA 15 50.0 50.0 86.7 

Perguruan Tinggi 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

  

Pekerjaan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Bekerja 15 50.0 50.0 50.0 

Tidak 

Bekerja 
15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Pengalaman Menjalani Operasi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Pernah 7 23.3 23.3 23.3 

Tidak Pernah 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 



Sosial Ekonomi 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < UMR 11 36.7 36.7 36.7 

> UMR 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Rendah 5 16.7 16.7 16.7 

Sedang 21 70.0 70.0 86.7 

Tinggi 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

  

Kecemasan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Ringan 6 20.0 20.0 20.0 

Sedang 9 30.0 30.0 50.0 

Berat 8 26.7 26.7 76.7 

Panik 7 23.3 23.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
 

  



Lampiran 12 Korelasi Spearman Rank 

 

Correlations 

 Usia Kecemasan 

Spearman's rho 

Usia 

Correlation 

Coefficient 
1.000 -.712** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 30 30 

Kecemasan 

Correlation 

Coefficient 
-.712** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

Correlations 

 
Tingkat 

Pendidikan 
Kecemasan 

Spearman's rho 

Tingkat 

Pendidikan 

Correlation 

Coefficient 
1.000 .530** 

Sig. (2-tailed) . .004 

N 30 30 

Kecemasan 

Correlation 

Coefficient 
.530** 1.000 

Sig. (2-tailed) .004 . 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 
Sosial 

Ekonomi 
Kecemasan 

Spearman's rho 

Sosial 

Ekonomi 

Correlation 

Coefficient 
1.000 -.480** 

Sig. (2-tailed) . .007 

N 30 30 

Kecemasan 

Correlation 

Coefficient 
-.480** 1.000 

Sig. (2-tailed) .007 . 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

  



Correlations 

 
Dukungan 

Keluarga 
Kecemasan 

Spearman's rho 

Dukungan 

Keluarga 

Correlation 

Coefficient 
1.000 -658** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 30 30 

Kecemasan 

Correlation 

Coefficient 
-658** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
  



Lampiran 13 Uji Korelasi Chi Squere 

 

Faktor Jenis Kelamin 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13.310a 3 .004 

Likelihood Ratio 13.825 3 .003 

Linear-by-Linear 

Association 

10.094 1 .001 

N of Valid Cases 30   

a. 5 cells (62.5%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 1.60. 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 

.554 
  

.004 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .590 .115 3.866 .001c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.586 .120 3.823 .001c 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

Faktor Pekerjaan 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymptotic Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.683a 3 .021 

Likelihood Ratio 12.392 3 .006 

Linear-by-Linear 

Association 

7.394 1 .007 

N of Valid Cases 30   

a. 8 cells (100.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 3.00. 

 

  



Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 

.494 
  

.021 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .505 .131 3.096 .004c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.498 .140 3.039 .005c 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

Faktor Pengalaman Menjalani Operasi 

Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymptotic Significance  

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 9.193a 3 .027 

Likelihood Ratio 11.913 3 .008 

Linear-by-Linear 

Association 

7.321 1 .007 

N of Valid Cases 30   

a. 5 cells (62.5%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 1.40. 

 

Symmetric Measures 

 

Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 

.484 
  

.027 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .502 .116 3.075 .005c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.509 .114 3.126 .004c 

N of Valid Cases 30    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

  



Lampiran 14 Uji Crosstabulation 

 

Usia * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Ringan Sedang Berat Panik  

Usia 18-25 Count 0 1 2 7 10 

Expected Count 2.0 3.0 2.7 2.3 10.0 

% within Usia 0.0% 10.0% 20.0% 70.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 3.3% 6.7% 23.3% 33.3% 

Standardized Residual -1.4 -1.2 -.4 3.1  

26-35 Count 0 2 1 0 3 

Expected Count .6 .9 .8 .7 3.0 

% within Usia 0.0% 66.7% 33.3% 0.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 6.7% 3.3% 0.0% 10.0% 

Standardized Residual -.8 1.2 .2 -.8  

36-45 Count 0 0 1 0 1 

Expected Count .2 .3 .3 .2 1.0 

% within Usia 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 0.0% 3.3% 0.0% 3.3% 

Standardized Residual -.4 -.5 1.4 -.5  

46-60 Count 6 6 4 0 16 

Expected Count 3.2 4.8 4.3 3.7 16.0 

% within Usia 37.5% 37.5% 25.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 20.0% 20.0% 13.3% 0.0% 53.3% 

Standardized Residual 1.6 .5 -.1 -1.9  

Total Count 6 9 8 7 30 

Expected Count 6.0 9.0 8.0 7.0 30.0 

% within Usia 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0% 

% of Total 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0% 

 

 

 

 

  



Jenis Kelamin * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Ringan Sedang Berat Panik 

Jenis 

Kelamin 

Laki Laki Count 5 2 1 0 8 

Expected Count 1.6 2.4 2.1 1.9 8.0 

% within Jenis Kelamin 62.5% 25.0% 12.5% 0.0% 100.0% 

% of Total 16.7% 6.7% 3.3% 0.0% 26.7% 

Standardized Residual 2.7 -.3 -.8 -1.4  

Perempuan Count 1 7 7 7 22 

Expected Count 4.4 6.6 5.9 5.1 22.0 

% within Jenis Kelamin 4.5% 31.8% 31.8% 31.8% 100.0% 

% of Total 3.3% 23.3% 23.3% 23.3% 73.3% 

Standardized Residual -1.6 .2 .5 .8  

Total Count 6 6 9 8 30 

Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 30.0 

% within Jenis Kelamin 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 100.0% 

% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 100.0% 

 

Tingkat Pendidikan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Ringan Sedang Berat Panik  

Tingkat 

Pendidikan 

Tidak 

Sekolah 

Count 2 1 0 0 3 

Expected Count .6 .9 .8 .7 3.0 

% within Tingkat 

Pendidikan 

66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 6.7% 3.3% 0.0% 0.0% 10.0% 

Standardized Residual 1.8 .1 -.9 -.8  

SD Count 2 4 2 0 8 

Expected Count 1.6 2.4 2.1 1.9 8.0 

% within Tingkat 

Pendidikan 

25.0% 50.0% 25.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 6.7% 13.3% 6.7% 0.0% 26.7% 

Standardized Residual .3 1.0 -.1 -1.4  

SMP Count 0 1 1 0 2 

Expected Count .4 .6 .5 .5 2.0 

% within Tingkat 

Pendidikan 

0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 3.3% 3.3% 0.0% 6.7% 

Standardized Residual -.6 .5 .6 -.7  



SMA Count 2 2 5 6 15 

Expected Count 3.0 4.5 4.0 3.5 15.0 

% within Tingkat 

Pendidikan 

13.3% 13.3% 33.3% 40.0% 100.0% 

% of Total 6.7% 6.7% 16.7% 20.0% 50.0% 

Standardized Residual -.6 -1.2 .5 1.3  

Perguruan 

Tinggi 

Count 0 1 0 1 2 

Expected Count .4 .6 .5 .5 2.0 

% within Tingkat 

Pendidikan 

0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 3.3% 0.0% 3.3% 6.7% 

Standardized Residual -.6 .5 -.7 .8  

Total Count 6 6 9 8 7 

Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 7.0 

% within Tingkat 

Pendidikan 

20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 

% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 

 

Pekerjaan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Ringan Sedang Berat Panik  

Pekerjaan Bekerja Count 6 4 4 1 15 

Expected Count 3.0 4.5 4.0 3.5 15.0 

% within Pekerjaan 40.0% 26.7% 26.7% 6.7% 100.0% 

% of Total 20.0% 13.3% 13.3% 3.3% 50.0% 

Standardized Residual 1.7 -.2 .0 -1.3  

Tidak 

Bekerja 

Count 0 5 4 6 15 

Expected Count 3.0 4.5 4.0 3.5 15.0 

% within Pekerjaan 0.0% 33.3% 26.7% 40.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 16.7% 13.3% 20.0% 50.0% 

Standardized Residual -1.7 .2 .0 1.3  

Total Count 6 6 9 8 30 

Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 30.0 

% within Pekerjaan 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 100.0% 

% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 100.0% 

 

  



 

Pengalaman Menjalani Operasi * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Ringan Sedang Berat Panik  

Pengalaman 

Menjalani 

Operasi 

Pernah Count 3 4 0 0 7 

Expected Count 1.4 2.1 1.9 1.6 7.0 

% within Pengalaman 

Menjalani Operasi 

42.9% 57.1% 0.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 10.0% 13.3% 0.0% 0.0% 23.3% 

Standardized Residual 1.4 1.3 -1.4 -1.3  

Tidak 

Pernah 

Count 3 5 8 7 23 

Expected Count 4.6 6.9 6.1 5.4 23.0 

% within Pengalaman 

Menjalani Operasi 

13.0% 21.7% 34.8% 30.4% 100.0% 

% of Total 10.0% 16.7% 26.7% 23.3% 76.7% 

Standardized Residual -.7 -.7 .8 .7  

Total Count 6 9 8 7 30 

Expected Count 6.0 9.0 8.0 7.0 30.0 

% within Pengalaman 

Menjalani Operasi 

20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0% 

% of Total 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0% 

 

Sosial Ekonomi * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Ringan Sedang Berat Panik  

Sosial 

Ekonomi 

< UMR Count 1 2 2 6 11 

Expected Count 2.2 3.3 2.9 2.6 11.0 

% within Sosial Ekonomi 9.1% 18.2% 18.2% 54.5% 100.0% 

% of Total 3.3% 6.7% 6.7% 20.0% 36.7% 

Standardized Residual -.8 -.7 -.5 2.1  

> UMR Count 5 7 6 1 19 

Expected Count 3.8 5.7 5.1 4.4 19.0 

% within Sosial Ekonomi 26.3% 36.8% 31.6% 5.3% 100.0% 

% of Total 16.7% 23.3% 20.0% 3.3% 63.3% 

Standardized Residual .6 .5 .4 -1.6  

Total Count 6 9 8 7 30 

Expected Count 6.0 9.0 8.0 7.0 30.0 

% within Sosial Ekonomi 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0% 



% of Total 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 100.0% 

 

Dukungan Keluarga * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Ringan Sedang Berat Panik  

Dukungan 

Keluarga 

Rendah Count 0 0 2 3 5 

Expected Count 1.0 1.5 1.3 1.2 5.0 

% within Dukungan Keluarga 0.0% 0.0% 40.0% 60.0% 100.0% 

% of Total 0.0% 0.0% 6.7% 10.0% 16.7% 

Standardized Residual -1.0 -1.2 .6 1.7  

Sedang Count 2 9 6 4 21 

Expected Count 4.2 6.3 5.6 4.9 21.0 

% within Dukungan Keluarga 9.5% 42.9% 28.6% 19.0% 100.0% 

% of Total 6.7% 30.0% 20.0% 13.3% 70.0% 

Standardized Residual -1.1 1.1 .2 -.4  

Tinggi Count 4 0 0 0 4 

Expected Count .8 1.2 1.1 .9 4.0 

% within Dukungan Keluarga 100.0

% 

0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% of Total 13.3% 0.0% 0.0% 0.0% 13.3% 

Standardized Residual 3.6 -1.1 -1.0 -1.0  

Total Count 6 6 9 8 7 

Expected Count 6.0 6.0 9.0 8.0 7.0 

% within Dukungan Keluarga 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 

% of Total 20.0% 20.0% 30.0% 26.7% 23.3% 

 

 

  



Lampiran 15 Dokumentasi Penelitian 

 

   

 



Lampiran 16 Lembar Bimbingan Skripsi 

 





  



Lampiran 17 Hasil Turnitin 

 



 

 



 

  



 

  



 

  



 

 

 


