BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Hasil dibuat berdasarkan hasil analisis dan diskusi bahwa :

1. Tingkat sikap tentang jajanan siswa kelas 6 M1 Khodijah sebelum diberikan
intervensi sebagian besar sikap tentang jajanan siswa negatif. Hal tersebut
dikarenakan kurangya pengetahuan rsponden mengenai tentang jajanan yang
sehat maupun tidak sehat.

2. Tingkat sikap tentang jajanan siswa kelas 6 MI Khodijah setelah diberikan
intervensi sebagian besar sikap tentang jajanan siswa positif. Hal tersebut
disebabkan oleh bertambahnya pengetahuan siswa terkait tentang jajanan yang

sehat maupun tidak sehat.

3. Ada perbedaan sikap tentang jajanan sebelum dan sesudah pemberian edukasi
kesehatan dengan metode audiovisual dan wordwall terhadap pada anak usia

sekolah

5.2 Saran
Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini adalah
sebagai berikut :
1. Bagi Pelayanan Kesehatan
Diharapkan penelitian ini akan membantu puskesmas setempat
mengembangkan pendekatan baru untuk memberikan edukasi kesehatan

kepada anak usia sekolah.
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2. Bagi Pendidikan dan Bagi Instusi Pendidikan Keperawatan
Bagi pendidikan dan bagi instusi penelitian pendidikan keperawatan ini dapat
digunakan sebagai referensi untuk penerapan dan perkembangan pendidikan
kesehatan pada praktik klinik mahasiswa di masyarakat dengan menggunakan
metode belajar menarik terutama di bidang kesehatan.

3. Bagi pembina UKS di Sekolah
Diharapkan UKS yang ada di lingkungan sekolah dapat menggunakan metode
audiovisual dan wordwall ini untuk mengajarkan siswa tentang edukasi
kesehatan tentang jajanan.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Studi ini dapat digunakan sebagai referensi untuk penelitian pendidikan

kesehatan lainnya oleh peneliti berikutnya.



