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ABSTRAK 

Kanker buli adalah keganasan yang sebagian besar berasal dari mukosa buli atau 

kandung kemih (urotelium). Kanker buli yaitu semua jenis tumor maligna yang 

mengenai jaringan buli-buli atau vesika urinaria. Penyakit kronis seperti kanker buli 

dapat menurunkan minat perawatan diri seseorang. Karya ilmiah ini menggunakan 

jenis rancangan penelitian deskriptif dengan metode pendekatan studi kasus. Intervensi 

yang dapat dilakukan pada pasien kanker buli pro operasi TUR-B dengan defisit 

perawatan diri yaitu dengan memberikan dukungan perawatan diri dan latihan 

mobilisasi. Didapatkan setelah diberikan implementasi selama 4 hari, defisit perawatan 

diri yang dialami pasien dapat berkurang, minat dan kemampuan pasien dalam 

melakukan perawatan diri meningkat. Pemberian dukungan perawatan diri dan latihan 

mobilisasi dini yang dilakukan sesuai SOP dapat meningkatkan minat dan kemampuan 

perawatan diri pasien, meningkatkan derajat kesehatan, meningkatkan percaya diri, 

memelihara kebersihan diri, memperbaiki perawatan diri yang kurang, pencegahan 

penyakit, menciptakan keindahan. 
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