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Lampiran 1 Informed consent

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

(UINFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama :

Umur :

Alamat :

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai segala sesuatu yang
berhubungan dengan penelitian yang berjudul “Hubungan Faktor Gaya Hidup
dengan Kanker Payudara diruang rawat inap RS IHC Lavalette”, tanpa ada
paksaan dari pihak manapun, saya menyatakan secara sukarela bersedia untuk
menjadi responden dan berpartisipasi aktif dalam penelitian yang dilakukan oleh

Nama peneliti : Kristina Denida Anggraini

Pekerjaan : Mahasiswi Sarjana Terapan Keperawatan Malang Poltekkes
Kemenkes Malang

Apabila ternyata saya dirugikan dalam bentuk apapun, maka saya berhak
membatalkan persetujuan ini dan saya percaya apa yang saya informasikan benar
dan dijamin kerahasiannya.

Sanksi Responden
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Lampiran 2 Kuisioner penelitian

KUISIONER PENELITIAN

HUBUNGAN FAKTOR GAYA HIDUP DENGAN KANKER PAYUDARA
PADA PASIEN RAWAT INAP DI RUMAH SAKIT IHC LAVALETTE
MALANG

Petunjuk: Silakan jawab pertanyaan dengan mengisi jawaban pada titik-titik atau
memberikan tandan ceklis (V) pada kotak yang tersedia. Semua informasi yang
Anda berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk tujuan
penelitian.

A. Data Umum
a) Nama / inisial :
b) Usia: tahun
¢) Stadium kanker:
B. Faktor Gaya hidup
1. Konsumsi makanan berlemak
a) Apakah anda pernah mengonsumsi makanan berlemak ?
Ll Pernah
O Tidak pernah
b) Seberapa sering Anda mengonsumsi makanan berlemak (misalnya,

gorengan, daging berlemak, produk susu penuh lemak) ?

O Tidak pernah
] Kadang-kadang
O Sering
[0 Sangat sering

c) Berapa banyak anda mengonsumsi makanan berlemak dalam seminggu ?
O Tidak pernah
O 1-2 kali seminggu
O 3-4 kali seminggu
O Lebih dari 4 kali seminggu

d) Jenis makanan berlemak apa yang sering anda konsumsi?
[0 Tidak pernah
[0 Gorengan (bakwan,tahu dan tempe goreng, pisang goreng)
[0 Makanan cepat saji (burger, pizza,nugget)
[0 Makanan tinggi lemak (daging berlemak,keju,mentega)
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2. Minum alkohol
a) Apakah anda pernah minum alkohol ?
O Pernah
[ Tidak pernah
b) Berapa sering anda minum alkohol ?
[ Tidak pernah
[0 Kadang-kadang
[0 Sering
[0 Sangat sering
c) Berapa banyak anda minum alkohol dalam seminggu ?
[0 Tidak pernah
O 1-2 kali
O 3-4 kali
[0 Lebih dari 4 kali
d) Jenis minuman alkohol apa yang sering diminum ?
[J Tidak pernah
O Bir
Ll Anggur
L Vodka
O Dan yang lainnya .....
3. Merokok
a) Apakah anda pernah merokok ?
[0 Pernah
[0 Tidak pernah
b) Berapa banyak anda merokok dalam sehari ?
O Tidak pernah
1 1-2 batang
[l 3-4 batang
[0 Lebih dari 4 batang
c) Berapa lama anda telah merokok?
[0 Tidak pernah
O Kurang dari 1 tahun
O 1-5 tahun
[0 Lebih dari 5 tahun
d) Apakah anggota keluarga serumah ada yang merokok ?
[l Ada
O Tidak ada
e) Berapa sering anda terpapar asap rokok ?
[0 Tidak pernah
[0 Kadang-kadang
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[0 Sering
[0 Sangat sering

f) Berapa lama anda terpapar asap rokok ?
Tidak pernah

Kurang dari 1 tahun

1-5 tahun

Lebih dari 5 tahun

ooood

. Minum kopi
a) Apakah anda pernah minum kopi ?
O Pernah
[0 Tidak pernah
b) Berapa sering anda minum kopi ?
[0 Tidak pernah
[0 Kadang-kadang
O Sering
[0 Sangat sering
c) Berapa banyak anda minum kopi dalam seminggu ?
[0 Tidak pernah
O 1-2 kali
O 3-4 kali
O Lebih dari 4 kali
d) Berapa lama anda telah minum kopi ?
O Tidak pernah
0 Kurang dari 1 tahun
O 1-5 tahun
O Lebih dari 5 tahun



Lampiran 3 Lembar Bimbingan Skripi

4

“°

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Kemenkes
h

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama Mahasiswa
NIM

Nama Pembimbing
Judul Skripsi

: Kristina Denida Anggraini

:P17211211015

: Dr. Nurul Pujiastuti, S.Kep. Ns, M.Kes

: Hubungan Faktor Gaya Hidup dengan Kanker Payudara
Pad;:PasienRawatlmp Di Rumah Sakit IHC Lavalette
Malang

NO | TANGGAL

TANDA TANGAN
PEMBIMBING | MAHASISWA

REKOMENDASI
PEMBIMBING

1. 2 Januari
2025

- Mengajukan judul
skripsi
- ACC judul skripsi

- Menyusun BAB 1

3 6 Januari
2025

- Bimbingan BAB 1

- Memberbaiki tulisan
bercetak miring

- Menambahkan
penelitian
sebelumnya pada
latar belakang

- Memperbaiki tujuan
khusus

7 8 Januari 2025

dan 3

8 10 Januari 2025

- Bimbingan bab 2

- Memperbaiki sub bab)
dengan melengkapi
penjelasan

9 17 Januari 2025

- ACCBAB2

- Bimbingan BAB 3

- Memperbaiki rumus
sampel

- Memperbaiki kriteria
ekslusi

- Menambahkan
penyajian data dan
etika penelitian

- ACCBABI
- Melanjutkan BAB2

10 |20 Januari
2025

~  Konsultasi hasil

b ACCBAB3

Revisi BAB 3

11 10 Februari

1k -

Proposal
- Melengkapi berkas

- ACC sidang seminar R/

untuk syarat

89



mclaksanakan
seminar proposal

20 Mei 2025

Konsultasi BAB 4
dan 5
Memperbaiki jarak
spasi sub bab
Memberbaiki
pembahasan sesuai
tujuan khusus
Memperbaiki
struktur
pembahasan dengan|
konsep hasil, teori,
opini

iz

24 Mei 2025

Konsultasi revisi
Menambahkan
abstrak
Memperbaiki
pengolahan kata
pada sub bab
keterbatasan

4

27 Mei 2025

Menambahkan
saran di bab 5
untuk institusi
Memperbaiki daftar
pustaka

2 Juni 2025

ACC BAB 4 dan
BAB 5
ACC seminar hasi

d
£ |
Lo

2 tiar, S.Kep., Ns., M. Kep)
.197407281998031002

Malang;svianasiisves
Pembimbin;

g

(Dr. Nurul Pujiastuti, S.Kep., Ns., M.Kes)
NIP.197404191998032003
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Lampiran 4 study pendahuluan

Poltekkes Malang

.~ ) Ke m e n kes @ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
B (0341) 566075
@ httpsi//poltekkes-malang.ac.id

' Kementerian Kesehatan

Nomor  : PP.06.02/F XXI.15/69/2025 15 Januari 2025
Perihal  : Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Direktur RS IHC Lavalette Malang
JI. W.R. Supratman No. 10, Rampal Celaket, Kec. Klojen

di—
Tempat

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Malang Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah kerja RS IHC Lavalette Malang.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Kristina Denida Anggraini

NIM/Semester : P17211211015/ VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Kanker Payudara
No. HP : 082132555036

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
malang,

Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep

K ian Keseh tidak ima suap gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan unggah padal

laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah gani secara i g9 sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran S surat izin pengambilan data

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
&l Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang

£ Jalan Besar ljen 77C
lat Timur 65112

o5-malang.ac.id

Nomor  : PP.06.02/F.XX1.15/635/2025 25 April 2025
Perihal  : Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi Mahasiswa Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Direktur RS IHC Lavalette Malang
JI. W.R. Supratman No.10, Rampal Celaket, Kec. Klojen
di—
Tempat

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data untuk
bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasi Jurusan Kep tan Poltekkes Kemenkes Malang
di wilayah kerja RS IHC Lavalette Malang. Pengambilan data yang dimaksud akan dilaksanakan
mulai Bulan April — Mei 2025.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Nama : Kristina Denida Anggraini
NIM/Semester : P17211211015/ VIl
Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang
Judul Skripsi : Hubungan Faktor Gaya Hidup Dengan Kanker Payudara di Rawat Inap
RS IHC Lavalette Malang
No. HP : 082132555036
Demikian atas perhatian dan kerj; ya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
malang,

Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep

tidak sua gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi sulp atau gratifikasi sllnhkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
tps: 0.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan unggah pada

laman https:/itte.kominfo.go. w\mnyror

Dokurnen ini telah sertifikat
yanyg diterbitkan oleh Balai Besar Semlm Elektronik (BSIEJ Badan Siber dan Sandl Negara




Lampiran 6 surat persetujuan dari rumah sakit

IHC

Rumah Sakit
Lavalette

&

Malang. 6 Mei 2025

Nomor Surat : DAO1-INSIP-BB/P-B/25-05-06/426
Perihal : Persetujuan Penelitian

Lampiran -

Kepada Yth,

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan

Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Malang

JI. Besar Ijen No. 77 C Malang
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JI. WR. Supratman No. 10 Kota Malang
Jawa Timur Indonesia 65111

E : rslavalette.nsm@gmail.com
T:462341-482612

F:+62341-470804
www.nusamed.co.id

Menindaklanjuti Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang nomor
PP.06.02/F.XXI1.15/635/2025 tentang Surat Permohonan ljin Penelitian tanggal 25 April 2025. Bersama ini
kami sampaikan bahwa pada dasarnya kami menyetujui permohonan tersebut yang dilakukan oleh
Mabhasiswa Poltekkes Kemenkes Malang, sebagai berikut :

Nama

: Kristina Denida Anggraini

NIM/Semester: P17211211015 / VIII

Asal Prodi
Judul

: Sarjanan Terapan Keperawatan Malang

Malang.

: Hubungan Faktor Gaya Hidup Dengan Kanker Payudara di Rawat Inap RS IHC Lavalette

Adapun pengambilan data dapat dilaksanakan dengan ketentuan, sebagai berikut :

5.

Lavalette, paling lambat 1 (satu) bulan setelah selesai;

mahasiswa dapat dikembalikan ke Kampus dan tidak diperkenankan
penelitian;
Wajib menerapkan protokol kesehatan.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

PT NUSANTARA SEBELAS MEDIKA
RUMAH SAKIT LAVALETTE

drg. INDRA GUNAWAN, M.Kes., QHIA

Direktur Rumah Sakit

. Tidak diperkenankan mengambil data keuangan / kinerja Rumah Sakit Lavalette;
. Setelah selesai pengambilan data, diwajibkan menyerahkan laporan hasi

| penelitian kepada Rumah Sakit

. Membayar biaya administrasi untuk Penelitian sebesar Rp. 250.000,- (duaratus lima puluh ribu rupiah);
. Sanggup mematuhi tata tertib yang berlaku di Rumah Sakit Lavalette,

apabila terjadi indispliner maka
melanjutkan pengambilan data

PT Nusantara Sebelas Medika tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentul

suap/gratifikasi/bentuk pelanggaran lainnya silahkan laporkan melalui Media WBS PT )

No. Telepon (Whatsapp) :081138000556, Email : whs@ nusa

k aps a terdapat potensi
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Lampiran 7 surat balasan dari rumah sakit

JI. WR. Supratman No. 10 Kota Malang

Jawa Timur Indonesia 65111

- bl E : rslavalette.nsm@gmail.com
y T:462341-482612
Rumah Sakit F :+62341-470804
Lavalette www.nusamed.co.id

Malang, 6 Mei 2025

Nomor Surat : DAOI-INSIP-BB/P-B/25-05-06/475
Perihal : Selesai Pengambilan Data Penelitian
Lampiran -

Kepada Yth,

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Malang

J1. Besar Ijen No. 77 C Malang

Menindaklanjuti Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang nomor
PP.06.02/F. XXI.15/635/2025 tentang Surat Permohonan Ijin Penelitian tanggal 25 April 2025 dan
meneruskan surat dari Direktur RS Lavalette Malang nomor DAQ1-INSIP-BB/P-B/25-05-06/426 perihal
Persetujuan Penelitian tanggal 6 Mei 2025. Bersama ini kami sampaikan bahwa Mahasiswa Poltekkes
Kemenkes Malang berikut telah melaksanakan pengambilan data penelitian di RS Lavalette Malang pada 7
— 21 Mei 2025, dengan data sebagai berikut :

Nama : Kristina Denida Anggraini

NIM/Semester: P17211211015 / VIII

Asal Prodi : Sarjanan Terapan Keperawatan Malang

Judul : Hubungan Faktor Gaya Hidup Dengan Kanker Payudara di Rawat Inap RS IHC Lavalette
Malang.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

PT NUSANTARA SEBELAS MEDIKA

Direktur Rumah Sakit

PT Nusantara Sebelas Medika tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apa
suap/gratifikasi/bentuk pelanggaran lainnya silahkan laporkan melalui Media WBS PT N
No. Telepon (Whatsapp) : 081138000556, Email : wbhs@nusamed.;

<a terdapat potensi




Lampiran 8 kelaikan etik

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
£ Jalan Besar ljen 77¢C
P.;;Iunq 'd.‘.:Tm\u' 6512
& (0341) 566075
@ https//poltekkes-malang ac.id
Nomor  : PP.06.02/F.XXI.15/675/2025 30 April 2025

Perihal  : Permohonan Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence) Dalam Rangka
Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi

Yth. Ketua Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Malang

Sehubungan dengan kegiatan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Malang Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang, maka dengan
ini kami mohon bantuan untuk diterbitkan Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence) dan
sepanjang mah tersebut 1hi ketentuan yang berlaku.

Adapun nama mahasiswa adalah sebagai berikut:

Nama : Kristina Denida Anggraini

NIM/Semester 1 P17211211015/ VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Hubungan Faktor Gaya Hidup dengan Kanker Payudara
No. HP : 082132555036

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes malang,

Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep

Dokumen ini telah di secara sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSIE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 9 Surat etik

Kementerian Kesehatan
Plvelitmt Jen_denl

.'ﬁ@ Kemenkes Dy anuile Kosgh

el Politeknik Kesehatan Malang
< E'\ Komisi Etik Penelitian Kesehatan
‘ '}" P0|t9kkes Malang 9 Jalan Besar ljen Nomor 77 C Maleng
B (0341 566075

& vomaietikidpoltekkes- malang ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL~
No.DP.04.03/F. XX130/004922025
Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by
: KRISTINA DENIDA ANGGRAINI
Principal In Investigator
. Politeknik Kesehatan K kes Malang
Name of the Institution
Dengan judul:
Title
“"HUBUNGAN FAKTOR GAYA HIDUP DENGAN KANKER PAYUDARA PADA PASIEN RAWAT INAP DI

RUMAH SAKIT IHC LAVALETTE MALANG"
"RELATIONSHIP BETWEEN LIFESTYLE FACTORS AND BREAST CANCER IN INPATIENTS AT IHC LAVALETTE
HOSPHAL MALANG™

Dinyatukan luyak ctik sesunt 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yuitu 1) Nilw Sosial, 2) Nib lmigh, 3) Pemerntuan Beban dnn
Manfaut, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahusinan dan Privacy, dun 7) P juan Setelsh Penjel yung

puda Pedoman CIOMS 2016. Hal ini sepertt yang ditunjukkan oleh terpenuh i setiap standar.

W

Declared to be ethically appropriate in accardance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) P ion/Exploi 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
(.muem referring to the 2016 CIOMS Guidelines. Thiy is ax mdimlrd by the fulfi llmtm of the indicators of each standard.

Pemyutuan Luik Enk im berlaku selsma kurun waktu tanggal 17 Juni 2025 sampai dengan tanggal 17 Jum 2026,

This declaration of ethics applies during the period June 17, 2025 il June 17, 2026,

June §7, 2025

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.
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Lampiran 10 tabulasi

PERTANYAAN KUISIONER

Total
4

10

10

10

P4

Minum kopi

P2 | P3

P1

Total

Pasif

P5 | P6 | 3b

P4

total

P3| 3a

Merokok aktif

P2

P1

Total
2

P4

Minum alkohol

P1| P2 | P3

Total
1

P4

P3

P2

Konsumsi makanan
berlemak

P1

STADIUM
KANKER

Usia

Inisial

ny.J

ny P

ny. P

ny. R

ny. N

ny. T

ny. |

ny. S

ny. E

ny. S

ny. S

ny. S

ny. N

ny.W

M

ny .
ny. T

ny. L

ny. F

ny. S

No

R1

R2

R3

R4
R5

R6
R7
R8
R9

R10
R11
R12
R13

R14
R15

R16
R17
R18
R19
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PERTANYAAN KUISIONER

Total
4

10

10

P4

Minum kopi

P2 | P3

P1

Total

Pasif

P5| P6 | 3b

P4

total

P3| 3a

Merokok aktif

P2

P1

Total

Minum alkohol

P1|P2|P3|P4|2

Total

P3 | P4 |1

P2

Konsumsi makanan
berlemak

P1

STADIUM
KANKER

Usia

Inisial

ny. F

ny. K

ny. M

ny.R

ny. D

ny. D

ny. L

ny. N

ny. U

ny. S

ny. S

ny. S

ny. K

ny. F

ny.J

ny. D

ny. A

ny.C

ny. L

ny. P

ny. S

ny. K

ny. R

No

R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
R33

R34
R35

R36
R37
R38
R39

R40
R41
R42
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PERTANYAAN KUISIONER

Total
4

10

P4

Minum kopi

P2 | P3

P1

Total

Pasif

P5| P6 | 3b

P4

total

P3| 3a

Merokok aktif

P2

P1

Total

Minum alkohol

P1|P2|P3|P4|2

Total

P3 | P4 |1

P2

Konsumsi makanan
berlemak

P1

STADIUM
KANKER

Usia

Inisial

ny. T

ny.J

ny. P

ny. S

ny. A

ny. D

ny. L

ny. F

ny. S

ny. N

ny. |

ny. M

ny. E

ny. A

ny. H

ny. C

ny. F

ny. S

ny. H

ny.V

ny. S

ny. D

ny.N

No

R43
R44
R45
R46
R47
R48
R49
R50
R51
R52
R53

R54
R55

R56
R57
R58
R59

R60
R61
R62
R63

R64
R65
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PERTANYAAN KUISIONER

Total
4

10

P4

Minum kopi

P2 | P3

P1

Total

Pasif

P5| P6 | 3b

P4

total

P3| 3a

Merokok aktif

P2

P1

Total

Minum alkohol

P1|P2|P3|P4|2

Total

P3 | P4 |1

P2

Konsumsi makanan
berlemak

P1

STADIUM
KANKER

Usia

Inisial

ny.Y

ny. K

ny. A

ny. B

ny. D

ny. S

ny. F

ny. N

ny. T

ny. A

ny. S

ny. VvV

ny. N

ny. D

ny. S

ny. S

No

R66
R67
R68
R69
R70
R71
R72
R73

R74
R75

R76
R77
R78
R79

R80
R81




Keterangan :

1. Usia :

kode

kategori

1

20-30

31-40

41-50

2
3
4

51-60

2. Stadium kanker :

KODE

KATEGORI

1

stadium 1

stadium 2

stadium 3

2
3
4

stadium 4

3.Konsumsi makanan berlemak :

kategori

pernah

tidak pernah

101

kode | Kategori

0 | tidak pernah

1 | gorengan

Makanan
2 | Cepat saji

Makanan
3 | tinggi lemak

kode | Kategori

0 | tidak pernah

1-6 | kadang-kadang

7-9 | Sering

10-11 | sangat sering

4. minum alkohol

kode | kategori

1| pernah

0 | tidak pernah

Kategori

tidak pernah

kadang-kadang

Sering

kode | Kategori

sangat sering

0 | tidak pernah

kadang-kadang

1
2 | Sering
3 | sangat sering

kode

Kategori

tidak pernah

1-2 kali

3-4 kali

wWwiN|=|O

lebih dari 4 kali




kode

kategori

tidak pernah

1-2 kali

3-4 kali

wWiN| = |O

lebih dari 4 kali

Kategori

tidak pernah

Bir

Anggur

Vodka

-total:

kode

Kategori

kode

Kategori

tidak pernah

Kurang 1 tahun

1-5 tahun

W[(N [+~ |O

5 tahun lebih

Kategori

tidak pernah

Perokok ringan

Perokok sedang

Perokok berat

b.pasif

tidak pernah

kode | kategori

1-6

kadang-kadang

1| Ada

79

Sering

0 | tidak ada

10-11

sangat sering

5. merokok

a.aktif

kategori

pernah

tidak pernah

kode

Kategori

tidak pernah

1-2 batang

3-4 batang

W iN |- |O

lebih dari 4 kali

Kategori

tidak pernah

kadang-kadang

Sering

sangat sering

kode

Kategori

tidak pernah

Kurang 1 tahun

1-5 tahun

W[(N |+~ |O

5 tahun lebih

102
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-total : -P3
Kode | Kategori kode | Kategori
0| tidak pernah 0 | tidak pernah
1-3 kad‘ang—kadang 11 1-2 Kali
4-5 | Sering . 2 | 3.4 kali
6-7 | sangat sering 3| lebih dari 4 kali
6. minum kopi
-P4
-P1
kode | Kategori
kode | kategori 0 | tidak pernah
1| pernah 1 | Kurang 1 tahun
0 | tidak pernah 2 | 1-5tahun
-p2 3| 5 tahun lebih
kode | Kategori “Total
0 | tidak pernah
1 | kadang-kadang Kode | Kategori
2 | sering 0 | tidak pernah
3 | sangat sering 1-6 | kadang-kadang
7-8 | Sering
9-10 | sangat sering
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Lampiran 11 hasil output spss

Usia Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-30 6 74 74 74
31-40 17 21,0 21,0 28,4
41-50 35 43,2 43,2 71,6
51-60 23 28,4 28,4 100,0
Total 81 100,0 100,0
Konsumsi Makanan Berlemak
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kadang-Kadang 41 50,6 50,6 50,6
Sering 35 43,2 43,2 93,8
Sangat Sering 5 6,2 6,2 100,0
Total 81 100,0 100,0
Minum Alkohol
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak pernah 75 92,6 92,6 92,6
Kadang-Kadang 5 6,2 6,2 98,8
Sering 1 1,2 1,2 100,0
Total 81 100,0 100,0
Merokok Aktif
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tidak pernah 72 88,9 88,9 88,9
perokok ringan 3 3,7 3,7 92,6
perokok sedang 5 6,2 6,2 98,8
perokok berat 1 1,2 1,2 100,0
Total 81 100,0 100,0
Merokok Pasif
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak pernah 4 4,9 49 49
Kadang-Kadang 13 16,0 16,0 21,0
Sering 35 43,2 43,2 64,2
Sangat Sering 29 35,8 35,8 100,0
Total 81 100,0 100,0




Minum Kopi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak pernah 18 22,2 222 222
Kadang-Kadang 35 43,2 43,2 65,4
Sering 18 22,2 22,2 87,7
Sangat Sering 10 12,3 12,3 100,0
Total 81 100,0 100,0




Lampiran 12 hasil output spss chi-square

Konsumsi makanan lemak

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 43,9542 6 ,000
Likelihood Ratio 38,608 6 ,000
Linear-by-Linear Association 29,379 1 ,000
N of Valid Cases 81

a. 6 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,19.

Minum alkohol
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value Df sided)

Pearson Chi-Square 5,9842 6 425
Likelihood Ratio 7,787 6 ,254
Linear-by-Linear Association ,564 1 ,453
N of Valid Cases 81

a. 9 cells (75,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,04.

Merokok
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 12,748a 9 ,1ﬁ
Likelihood Ratio 11,765 9 ,227
Linear-by-Linear Association 2,329 1 127
N of Valid Cases 81

a. 13 cells (81,3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,04.

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 26,3562 9 ,002
Likelihood Ratio 30,508 9 ,000
Linear-by-Linear Association 7,720 1 ,005
N of Valid Cases 81

a. 10 cells (62,5%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,15.
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Minum kopi
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value Df sided)
Pearson Chi-Square 11,9052 ,219
Likelihood Ratio 13,622 ,136
Linear-by-Linear Association 4,621 ,032
N of Valid Cases 81

expected count is ,37.

a. 9 cells (56,3%) have expected count less than 5. The minimum
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Lampiran 13 dokumentasi

Dokumentasi Pengisian Kuisioner pada Pasien Kanker Payudara di Rawat Inap
Ruang Crystal Rumah Sakit IHC Lavalette Malang pada Tanggal 7-21 Mei 2025
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Lampiran 15 Hasil Uji Turnitin
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