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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Studi Pendahuluan Puskesmas Rejotangan Kabupaten 

Tulungagung 

 

 

 

 

  



88 

 

 

 

 

Lampiran 2 Lembar Studi Pendahuluan Dinkes Tulungagung 
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Lampiran 3 Surat Balasan Studi Pendahuluan Dinkes 
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan Responden 

 

LEMBAR PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN RESPONDEN 

Judul Penelitian: 

       Faktor Determinan yang Berhubungan dengan Kesembuhan pada pasien 

TB Paru di Puskesmas Rejotangan Kabupaten Tulungagung. 

Keterangan Ringkas Penelitian: 

      Nama saya Hanny Atus Sholha, mahasiswi Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Malang Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, akan melakukan 

penelitian untuk menyusun tugas akhir atau skripsi dengan judul “Analisis Faktor 

Determinan yang Berhubungan dengan Kesembuhan pada pasien TB Paru di 

Puskesmas Rejotangan Kabupaten Tulungagung”. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui faktor determinan yang berhubungan dengan kesembuhan pada 

pasien TB Paru di Puskesmas Rejotangan Kabupaten Tulungagung.  

Perlakuan: 

     Peneliti akan meminta persetujuan dari responden yang berisi data responden 

yang meliputi nama (inisial saja), umur dan jenis kelamin, Kuisioner mengenai 

status gizi, pengetahuan,  kepatuhan berobat dan ada tidaknya PMO  

Manfaat: 

Manfaat yang didapatkan responden setelah mengikuti penelitian ini adalah dapat 

menambah pengetahuan dan informasi tentang faktor determinan yang 

berhubungan dengan kesembuhan pada pasien TB Paru 

Kerahasiaan: 

Semua data yang berhubungan dengan penelitian ini akan dijamin 

kerahasiannya. Data yang diperoleh hanya diketahui oleh peneliti dan responden 

saja. Data yang diperoleh akan disajikan dalam penelitian dengan tetap menjaga 
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kerahasiaan identitas dan hanya diperuntukkan untuk sebagai pengembangan ilmu 

keperawatan serta tidak digunakan untuk keperluan lainnya. 

Hak untuk Undur Diri: 

Keikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela. Responden 

berhak untuk mengundurkan diri kapanpun, tanpa menimbulakan konsekuensi yang 

dapat merugikan responden. 

       *Bila terdapat hal-hal yang membutuhkan penjelasan, anda dapat 

menghubungi peneliti: 

       Nama Peneliti       : Hanny Atus Sholha 

      Tlp/Hp             : 085736289069 

      Asal Institusi        : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 
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Lampiran 5 Lembar Informasi Penelitian 

LEMBAR INFORMASI PENELITIAN 

Kepada 

Yth. Bapak/Ibu Responden  

Di Tempat 

Dengan Hormat, saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes, Jurusan Keperawatan, Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Malang: 

       Nama       : Hanny Atus Sholha  

       NIM        : P17211214070 

       Saat ini saya sedang melakukan kegiatan menyusun skripsi sebagai tugas 

akhir sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon untuk kesediaan Bapak/Ibu 

untuk bersedia menjadi responden dalam penelitian ini tentang “Analisis Faktor 

Determinan yang Berhubungan dengan Kesembuhan pada Pasien TB Paru 

di Puskesmas Rejotangan Kabupaten Tulungagung”.  

Saya akan menjamin kerahasiaan identitas dan hasil yang didapatkan. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat, untuk itu pengisian data 

kuisioner sesuai dengan apa yang dirasakan Bapak/Ibu. Jawaban yang demikian 

hanya akan digunakan untuk keperluan penelitian.  

Demikian permohonanan saya, atas kesediaan dan bantuan Bapak/Ibu 

saya ucapkan terimakasih 

Tulungagung,……. 

Peneliti 

 

 

Hanny Atus Sholha 
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Lampiran 6 Lembar Informend Consent                

 

INFORMED CONSENT 

(LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

       Nama (inisial)        :  

       Umur               :  

       Jenis Kelamin        : 

       Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami tentang penjelasan 

segala sesuatu mengenai penelitian yang berjudul “Analisi Faktor Determinan 

yang Berhubungan dengan Kesembuhan pada Pasien TB Paru di Puskesmas 

Rejotangan Kabupaten Tulunagung” dan saya bersedia untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini tanpa paksaan dan penuh kesadaran dari siapa pun. 

 

Peneliti               Tulungagung, ................ 

 Responden 

Hanny Atus Sholha 

P17211214070 

......................................... 

(.........................) 
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Lampiran 7 Data demografi 

 

 

 

DATA DEMOGRAFI 

 

Petunjuk Pengisian: 

Bapak/Ibu/Saudara diharapkan: 

1. Menjawab pertanyaan yang bersedia dengan memberikan tanda centang 

(√) pada tempat yang disediakan 

2. Semua pernyataan diharapkan untuk di isi 

 

Nomor       :                                        Tanggal        : 

Data pribadi               :  

1. Nama Responden (Inisial)   : 

2. Umur                    : ……tahun  

3. Jenis Kelamin             : ( ) Laki-laki                ( ) Perempuan 

 

 

 

 

 

 

 

Kode:    
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Lampiran 8 Kesembuhan TB paru 

Hasil BTA di Akhir Pengobatan Jawaban 

Sembuh : 

Jika follow up tes dahak 3x di akhir pengobatan atau 1 minggu 

sebelum akhir pengobatan hasil nya negatif 

 

Belum sembuh: 

Jika Follow up tes dahak 3x di akhir pengopobatan hasilnya tetap 

positif 

 

 

Lampiran 9 Ceklist Status Gizi 

Pengukuran Body Mass Index/Index Masa Tubuh 

JENIS YANG DIUKUR HASIL PENGUKURAN 

Tinggi Badan  

Berat Badan  

𝐼𝑀𝑇 =
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝐵𝑎𝑑𝑎𝑛 (𝐾𝑔)

 𝑇𝑖𝑛𝑔𝑔𝑖 𝐵𝑎𝑑𝑎𝑛 2
 

 

                  =    

                  = 

Kategori IMT 

 

 

 

 

KATEGORI IMT 

 

Kategori untuk hasil perhitungan IMT: 

                                  

                            17- <18,5              : Kurang 

                            18,5 – 25,0            : Normal 

                            > 25 - 27                : Lebih 

Sumber: (P2PTM Kemenkes RI, 2021) 
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Lampiran 10 Lembaran Kuesioner Pengetahuan 

No. Pertanyaan 

1 Menurut yang anda ketahui, pengobatan TB paru sebaiknya ? 

a. Minum obat secara teratur selama 6 bulan/ sesuai anjuran sampai   

           dinyatakan sembuh 

b. Tidak boleh berhenti sebelum pengobatan selesai 

c. Boleh berhenti bila obat tidak tersedia lagi 

d. a dan b benar 

e. a dan c benar 

2 Menurut saudara apakah tujuan dari pengobatan TB paru ? 

a. Menyembuhkan penderita TB paru 

b. Mencegah kematian akibat TB paru 

c. Dapat menularkan kepada orang lain 

d. a dan b benar 

e. a dan c benar 

3 Menurut anda, apa yang anda lakukan jika anda sudah sembuh dari 

penyakit Tb paru agar tidak tertular kembali ? 

a.        Menjaga kondisi fisik rumah dan   

           lingkungan sekitarnya tetap bersih dan   

           terkena cahaya sinar matahari/  

           pencahayaannya cukup 

b.        Menjaga kondisi fisik tubuh agar tetap  

           sehat 

c. Membiarkan rumah tidak terkena sinar  

            matahari/ tetap galap 

d. a dan b benar 

e. b dan c benar 

4 Menurut saudara berapa lama waktu pengobatan TB paru ? 

a. Minimal 6 bulan 
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b. sampai sembuh 

c. < 6 bulan 

d.         a dan b benar 

e.         a dan c benar  

5 Menurut anda, bagaimana jika anda merasa sudah sehat dan 

tidak batuk lagi, tetapi masa pengobatan anda belum selesai ? 

a.        Tetap melanjutkan pengobatan sampai  

           selesai atau sembuh 

b.        Tetap minum obat anti TB 

c.         Minum obat tapi tidak semuanya 

d.         a dan b benar 

e.         a dan c benar 

 

6 Menurut anda, selain minum obat secara teratur agar cepat sembuh, 

sebaiknya apa yang anda lakukan ? 

a. banyak istirahat terutama di tempat  

           berventilasi baik 

b. Makan makanan bergizi 

c. tetap merokok, bila anda perokok 

d. a dan b benar 

e. a dan c benar 

 

Keterangan: 

Kurang = jika jawaban benar ≤ 3 pertanyaan 

Cukup = jika jawaban benar 4 pertanyaan 

Baik = jika jawaban benar   ≥ pertanyaan 
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Lampiran 11 Lembar kuisioner Kepatuhan berobat 

No. Pertanyaan Jawaban 

Ya Tidak 

1 
Apakah anda selalu minum obat 

setiap hari sesuai anjuran petugas 

kesehatan ? 

 

  

2 
Apakah anda rutin datang ke 

Puskesmas, untuk mengambil obat? 

 

  

3 Apakah pada saat minum obat, obat anda minum 

seluruhnya ? 

 

  

4 
Apakah anda pernah berhenti minum obat karena 

suatu alasan ? 

 

  

5 
Apakah anda memeriksakan dahak 

anda ke Puskesmas pada akhir tahap 

intensif atau pada bulan ke 2 atau 3 ? 

 

  

6 
Pada akhir pengobatan TB paru, 

apakah anda memeriksakan lagi 

dahak anda ke Puskesmas ? 

 

  

Nilai skor: 

Kepatuham Kurang = jika skor jawaban benar (≤ 3) 

Kepatuhan Cukup = jika skor jawaban benar (4) 

Kepatuhan Baik = jika skor jawaban benar (≥ 5) 
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Lampiran 12 Ada Tidak nya PMO 

No Pertanyaan 

1. 
Dalam minum obat, apakah anda mempunyai orang yang 

mengingatkan dan mengawasi untuk selalu minum obat secara 

teratur (PMO) ? 

a.Ya, siapa............. 

b.Tidak 
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Lampiran 13 Surat Ijin Pengambilan Data Puskesmas Rejotangan Kabupaten 

Tulungagung 
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Lampiran 14 Surat Ijin Pengambilan Data Dinkes Tulungagung 
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Lampiran 15 Surat Balasan Puskesmas Rejotangan Kabupaten Tulungagung 
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Lampiran 16 Surat Balasan Pengambilan Data Dinkes 
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Lampiran 17 Surat Layak Etik 
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Lampiran 18 Lembar Bimbingan 
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Lampiran 19 Lembar Turnitin 
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Lampiran 20 Data Umum dan Data Khusus Hasil Penelitian 

 

TABEL TABULASI DATA UMUM 

No Kode 

Responden 

Usia JK Status Gizi Pengetahuan Kepatuhan 

Berobat 

Ada Tidaknya 

PMO 

Kesembuhan 

1 R1 55 thn L 20,20  

Normal 

Pengetahuan Kurang Kepatuhan Cukup Tidak ada Sembuh 

2 R2 33 thn P 22,00  

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

3 R3 40 thn L 20,20 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

4 R4 48 thn L 20,76 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

5 R5 64 thn L 24,61 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

6 R6 45 thn L 20,07 

Nomal 

Pengetahuan Cukup Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

7 R7 30 thn P 24,03 Pengetahuan Cukup Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 
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Normal 

8 R8 36 thn P 27,6 Lebih Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

9 R9 62 thn P 16,44  

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

10 R10 69 thn L 17,26 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

11 R11 40 thn P 19,6 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

12 R12 55 thn L 23,53 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

13 R13 62 thn L 23,4 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

14 R14 74 thn P 22,5 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

15 R15 67 thn L 19,03 

Normal 

Pengetahuan Cukup Kepatuhan 

Kurang 

Ada Belum 

Sembuh 

16 R16 53 thn P 20,28 

Normal 

Pengetahuan Cukup Kepatuhan Baik Ada Sembuh 
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17 R17 32 thn L 22  

Normal 

Pengetahuan Cukup Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

18 R18 58 thn L 22,04  

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

19 R19 55 thn P 24,97 

Normal 

Pengetahuan Cukup Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

20 R20 88 thn P 16,44 

Kurang 

Pengetahuan Kurang Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

21 R21 34 thn P 17,45 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

22 R22 37 thn L 22,4 

Normal 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

23 R23 27 thn L 27,33 

Lebih 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

24 R24 45 thn P 20,11 

Normal 

Pengentahuan Baik Kepatuhan Cukup Tidak ada Sembuh 

25 R25 56 thn L 16,89 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 
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26 R26 72 thn P 15,33 

Kurang 

Pengetahuan Cukup Kepatuhan 

Kurang 

Tidak ada Belum 

Sembuh 

27 R27 65 thn L (26,4) Lebih Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

28 R28 54 thn P 16,8 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan 

Kurang 

Ada Sembuh 

29 R29 65 thn P 16,53 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan 

Kurang 

Tidak ada Sembuh 

30 R30 38 thn L 26,23 

Lebih 

Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Tidak ada Sembuh 

31 R31 46 thn L (26,69) Lebih Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

32 R32 67 thn L 16,23 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan 

Kurang 

Ada Sembuh 

33 R33 63 thn P 15,9 

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan 

Kurang  

Tidak ada Sembuh 

34 R34 46 thn L (25,72) Lebih Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

35 R35 48 thn L (26,17) Lebih Pengetahuan Baik Kepatuhan Baik Ada Sembuh 

36 R36 52 thn L 16,37  

Kurang 

Pengetahuan Baik Kepatuhan 

Kurang 

Tidak ada Sembuh 
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Lampiran 21 Master Tabel 

 

No Kode 

Responden 

Usia JK Status  

Gizi 

Penge 

Tahuan 

Kepatu 

han 

Berobat 

Ada 

Tidaknya 

PMO 

Kesem 

buhan 

1 R1 2 1 2 1.00 2.00 1.00 1 

2 R2 1 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

3 R3 1 1 2 3.00 3.00 2.00 1 

4 R4 2 1 2 3.00 3.00 1.00 1 

5 R5 3 1 2 3.00 3.00 2.00 1 

6 R6 2 1 2 3.00 3.00 1.00 1 

7 R7 1 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

8 R8 1 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

9 R9 3 2 1 3.00 3.00 1.00 1 

10 R10 3 1 1 3.00 3.00 1.00 1 

11 R11 1 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

12 R12 2 1 2 3.00 3.00 1.00 1 

13 R13 3 1 2 3.00 3.00 1.00 1 

14 R14 3 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

15 R15 3 1 2 1.00 1.00 2.00 2 

16 R16 2 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

17 R17 2 2 2 2.00 3.00 1.00 1 

18 R18 2 2 2 3.00 3.00 1.00 1 

19 R19 2 2 2 2.00 3.00 1.00 1 

20 R20 3 3 1 3.00 3.00 1.00 1 

21 R21 1 1 1 3.00 3.00 1.00 1 

22 R22 1 1 2 3.00 3.00 1.00 1 

23 R23 1 1 3 3.00 3.00 2.00 1 

24 R24 2 2 2 3.00 2.00 1.00 1 

25 R25 2 2 1 3.00 3.00 2.00  
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26 R26 3 3 1 2.00 1.00 2.00 2 

27 R27 3 3 3 3.00 3.00 1.00 1 

28 R28 2 2 1 3.00 1.00 1.00 1 

29 R29 3 3 1 3.00 1.00 1.00 1 

30 R30 1 1 3 3.00 3.00 1.00 1 

31 R31 2 2 3 3.00 3.00 1.00 1 

32 R32 3 3 1 3.00 1.00 1.00 1 

33 R33 3 3 1 3.00 1.00 2.00 1 

34 R34 2 2 3 3.00 3.00 1.00 1 

35 R35 2 2 3 3.00 3.00 1.00 1 

36 R36 2 2 1 3.00 1.00 1.00 1 

 

Responden 

Nama Inisial 

Usia 

Dewasa Awal (18-40) : 1 

Dewasa Madya (41-60) : 2 

Lanjut Usia (>60 tahun) : 3 

Jenis Kelamin 

Laki-laki : 1 

Perempuan : 2 

Status Gizi 

Kurang (IMT 17 - <18.5)   : 1 

Normal (IMT 18.5 – 25.0)   : 2 

Lebih (IMT >25-27)       : 3 

Pengetahuan 

Pengetahuan Kurang  : 1 

Pengetahuan Cukup   : 2 
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Pengetahuan Baik     : 3 

Kepatuhan Berobat 

Kepatuham Kurang  : 1 

Kepatuhan Cukup   : 2 

Kepatuhan Baik     : 3 

 

Ada Tidak nya PMO 

Ada   : 1 

Tidak ada  : 2 

Kesembuhan 

Sembuh        : 1  

Belum sembuh  : 2 
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Lampiran 22 Hasil Perhitungan Statistik 
 

 

 

Jenis Kelamin 

 Jenis_kelamin Kesembuhan 

Spearman's rho Jenis_kelamin Correlation 

Coefficient 

1.000 .041 

Sig. (2-tailed) . .812 

N 36 36 

Kesembuhan Correlation 

Coefficient 

.041 1.000 

Sig. (2-tailed) .812 . 

N 36 36 

 

 

 

 

 

 

Usia 

 Usia Kesembuhan 

Spearman's rho Usia Correlation Coefficient 1.000 .299 

Sig. (2-tailed) . .076 

N 36 36 

Kesembuhan Correlation Coefficient .299 1.000 

Sig. (2-tailed) .076 . 

N 36 36 
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Status Gizi 

 Status_gizi Kesembuhan 

Spearman's rho Status_gizi Correlation Coefficient 1.000 .228 

Sig. (2-tailed) . .188 

N 35 35 

Kesembuhan Correlation Coefficient .228 1.000 

Sig. (2-tailed) .188 . 

N 35 36 

 

Pengetahuan 

 Pengetahuan Kesembuhan 

Spearman's rho Pengetahuan Correlation Coefficient 1.000 -.517** 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 36 36 

Kesembuhan Correlation Coefficient -.517** 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 36 36 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Kepatuhan 

 Kepatuhan Kesembuhan 

Spearman's rho Kepatuhan Correlation Coefficient 1.000 -.448** 

Sig. (2-tailed) . .006 

N 36 36 

Kesembuhan Correlation Coefficient -.448** 1.000 

Sig. (2-tailed) .006 . 

N 36 36 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Ada Tidaknya PMO 

 PMO Kesembuhan 

Spearman's rho PMO Correlation Coefficient 1.000 .494** 

Sig. (2-tailed) . .002 

N 36 36 

Kesembuhan Correlation Coefficient .494** 1.000 

Sig. (2-tailed) .002 . 

N 36 36 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 23 Dokumentasi 

      

     

     
  

 

 

 

 

 

 

 


