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LAMPIRAN
LAMPIRAN 1 INFORMASI PENELITIAN
INFORMASI PENELITIAN
Kepada
Yth. Responden Penelitian

Di tempat

Bapak/Ibu yang saya hormati

Saya mahasiswi dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Jurusan
Keperawatan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang, yang sedang
dalam proses menyelesaikan tugas akhir. Oleh karena itu, mohon kesediaan dan
keikhlasan Bapak/ibu untuk menjadi responden pada penelitian saya. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui “Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi
dan Kadar Gula Darah Pasien Pra Operasi yang Mengalami Kecemasn di RSUD
Kabupaten Kediri”.

Dengan maksud tersebut saya harap kesediaan bapak/ibu untuk menjadi
responden dengan mengisi lembar kuesioner dengan jujur serta berkenan dilakukan
pemeriksaan tekanan darah, denyut nadi dan kadar gula darah dalam waktu 10
menit. Hasil kuesioner dan observasi hanya digunakan untuk keperluan penelitian.
Kerahasiaan identitas bapak/ibu akan dijamin sepenuhnya. Keuntungan bapak/ibu
dari keikutsertaan dalam penelitian ini adalah mengetahui kondisi tekanan darah,

nadi dan kadar gula darah terkini dari bapak/ibu.

Kediri, ....cooovvvvnnnnnnnn.

Peneliti

Elva Mariana

NIM: P17211214081
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LAMPIRAN 2 INFORMED CONSENT
INFORMED CONSENT

(LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN)

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :
Nama
Alamat :
Usia

Setelah mendapatkan keterangan yang secukupnya serta mengetahui tujuan
penelitian yang berjudul “Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula
Darah pada Pasien Pra Operasi yang Mengalami Kecemasn di RSUD Kabupaten

Kediri”

BERSEDIA/TIDAK BERSEDIA

Ikut serta sebagai responden, dengan catatan bila sewaktu-waktu saya merasa
dirugikan, saya berhak membatalkan persetujuan ini. Apa yang peneliti sampaikan
akan dijamin kerahasiaanya, surat pernyataan ini saya buat dengansuka rela tanpa

adanya paksaan.

*coret bagian yang tidak perlu

Kediri,....ccooovvveeiieeieiinnnns

Peneliti Responden

Elva Mariana (crvreeree e )
NIM P17211214081
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LAMPIRAN 3 KUESIONER APAIS
KUESIONER PREOPERATIVE ANXIETY AND INFORMATION SCALE (APAIS)

GAMBARAN TEKANAN DARAH, DENYUT NADI DAN KADAR GULA
DARAH PASIEN PRA OPERASI YANG MENGALAMI KECEMASAN DI

RSUD KABUPATEN KEDIRI
A. Data umum:
1. Nama (inisial) L ettt eeteeeeeeeeeeeeeiheeeateeeateeeataeeeatteeataeeataeeareeennreeennreens
2. Jenis kelamin :L/P

3. Umur L ettt e e e et e et e e e ettt e e e b e e e e et e e e s ebteeeeeaabraeeens
4. Pendidikan terakhir: .........cccooiiiiiiiiiiiiee e
B. Data kecemasan
Petunjuk pengisian: Berikan tanda checklist (\) terhadap pernyataan berikut ini
menurut bapak/ibu yang sebenarnya.

No. Pernyataan Tidak | Tidak | Sedikit | Agak | Sangat
sama | terlalu (s:3) (s:4) (s:5)
sekali | (s:2)
(s:1)

1. | Saya takut dibius

2. | Saya terus menerus
memikirkan tentang

pembiusan

3. | Saya ingin tahu
sebanyak mungkin

tentang pembiusan

4. | Saya takut dioperasi

5. | Saya terus menerus
memikirkan tentang

operasi

6. | Saya ingin tahu
sebanyak mungkin

tentang operasi

Total skore

Skore:

Keterangan:
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LAMPIRAN 4 LEMBAR OBSERVASI TD, HR DAN GDA

79

LEMBAR OBSERVASI HASIL PENGUKURAN TEKANAN DARAH,

DENYUT NADI DAN KADAR GULA DARAH PASIEN PRA OPERASI

YANG MENGALAMI KECEMASAN

No.

Nama

(inisial)

Usia

Jenis
kelamin

(L/P)

D

(mmHg)

HR

(mmHg) (mg/dL)

Gula

10.

11.

12.

13.

14.
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Lampiran 5 Analisa Data
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Jenis Tingkat
No. | Umur Kelamin Pendidikan Cemas TDS | TDD | HR | GDP
1. 78 Laki-laki SD 14 137 81 77 | 113
2. 27 Perempuan SMA 18 144 93 101 | 132
3. 54 Laki-laki SMP 20 156 118 | 104 | 124
4. 61 Laki-laki SD 20 203 108 | 102 | 126
5. 64 Laki-laki SMP 16 151 101 95 | 113
6. 38 Perempuan SMA 18 145 92 93 98
7. 40 Perempuan SMA 14 156 98 100 | 117
8. 36 Perempuan SMA 21 200 110 87 | 136
9. 31 Perempuan SMP 14 131 81 90 | 96
10. 27 Laki-laki SMP 19 172 108 | 96 | 127
11. 29 Perempuan Sl 17 153 91 97 | 112
12. 71 Laki-laki SD 19 177 95 98 | 124
13. 21 Perempuan Sl 10 118 86 85 | 98
14. 36 Laki-laki S1 17 149 87 93 | 98
15. 52 Perempuan SMA 18 167 101 | 100 | 119
16. 34 Perempuan SMA 16 135 89 96 | 110
17. 22 Perempuan Sl 9 100 87 77 88
18. 68 Perempuan SD 23 227 105 [ 104 | 127
19. 41 Laki-laki SMP 12 130 96 90 | 120
20. 38 Laki-laki SMA 18 145 101 91 | 120
21. 50 Laki-laki SMA 20 204 106 | 98 | 135
22. 42 Laki-laki SMA 14 133 91 81 92
23. 35 Perempuan SMA 16 155 91 79 | 118
24, 21 Laki-laki SMA 15 133 80 97 | 97
25. 23 Perempuan Sl 11 120 78 97 | 112
26. 30 Perempuan SMA 17 151 84 89 | 136
27. 20 Laki-laki SMA 19 134 91 91 | 124
28. 56 Laki-laki SD 20 190 99 101 | 131
29. 74 Laki-laki SD 22 195 98 100 | 139
30. 62 Perempuan SD 23 224 101 | 107 | 130
31. 28 Laki-laki SMP 19 205 105 | 103 | 121
32. 36 Laki-laki SMP 18 145 99 91 98
33. 40 Perempuan SMA 15 140 97 104 | 86
34. 34 Laki-laki SMP 10 128 87 83 | 112
35. 45 Laki-laki SMP 9 132 75 98 | 100
36. 32 Laki-laki SMA 11 131 82 88 | 108
37. 64 Perempuan SD 18 160 98 100 | 111
38. 67 Laki-laki SMP 17 151 87 92 | 106
TIDAK
39. 51 Laki-laki SEKOLAH 10 134 86 78 | 98
40. 43 Laki-laki SD 20 178 110 | 99 | 124
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41. 27 Laki-laki SMA 18 146 98 101 | 120
42. 34 Perempuan SMA 17 120 76 88 99
43. 56 Laki-laki SMP 15 143 102 | 99 | 115
44, 31 Laki-laki SMP 8 125 75 88 | 101
45. 43 Laki-laki SMA 15 147 95 98 | 130
TIDAK
46. 65 Laki-laki SEKOLAH 22 188 120 | 106 | 136
47. 22 Laki-laki Sl 13 134 88 90 | 98
48. 29 Perempuan SMA 21 170 99 89 | 111
49. 30 Laki-laki SMA 19 165 90 118 | 125
50. 41 Laki-laki SMP 14 143 82 97 | 106
51. 25 Laki-laki SMA 12 124 78 81 96
52. 40 Laki-laki SMP 18 162 89 9 | 114
53. 32 Laki-laki SMP 10 130 75 91 | 102
54. 46 Perempuan SMP 18 148 86 87 | 110
55. 45 Laki-laki Sl 20 150 89 90 | 127
TIDAK
56. 51 Laki-laki SEKOLAH 18 154 90 91 | 115
57. 57 Laki-laki SMA 14 119 79 86 | 86
58. 34 Laki-laki SMA 11 134 78 96 | 98
59. 58 Laki-laki SMP 19 153 83 101 | 117
60. 29 Perempuan SMA 22 152 89 105 | 123
61. 26 Perempuan SMA 20 147 90 94 | 112
62. 25 Laki-laki SMA 16 137 85 101 | 97
63. 47 Perempuan SMP 19 140 91 102 | 121
64. 21 Perempuan S1 15 126 71 78 | 101
65. 64 Laki-laki SD 21 165 105 98 | 136
66. 37 Perempuan SMA 17 158 78 98 | 113
TIDAK
67. 76 Laki-laki SEKOLAH 18 143 91 98 | 100
68. 32 Laki-laki SMA 12 126 75 86 | 87
69. 43 Laki-laki SMA 18 139 86 88 | 120
70. 79 Laki-laki SD 22 199 108 | 102 | 121
71. 60 Laki-laki SMP 18 160 98 80 | 114
72. 24 Laki-laki SMA 16 136 61 83 88
73. 32 Perempuan Sl 18 133 84 96 | 119
74. 47 Perempuan S1 16 137 91 88 | 106
75. 35 Perempuan SMA 18 150 81 91 | 119
76. 38 Laki-laki S1 17 140 96 88 | 122
77. 21 Laki-laki S1 10 118 68 87 | 90
78. 31 Laki-laki Sl 17 157 91 98 | 125
79. 30 Laki-laki SMA 12 123 68 78 84
80. 26 Laki-laki SMA 13 128 76 88 | 98
81. 61 Perempuan SD 22 160 98 100 | 128
82. 43 Perempuan SMP 21 170 93 89 | 124
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83. 64 Perempuan SMP 19 155 90 98 | 120
84. 33 Laki-laki SMA 18 166 90 96 | 112
85. 25 Perempuan S1 16 138 88 78 | 112
86. 45 Perempuan SMA 15 124 86 76 90

87. 31 Perempuan SMA 18 139 89 88 | 118
88. 56 Perempuan SMA 16 142 93 96 | 118
89. 27 Perempuan SMA 12 115 78 80 | 115
90. 48 Laki-laki SMP 22 210 112 | 108 | 128
91. 41 Laki-laki SMP 18 148 97 100 | 122
92. 36 Laki-laki SMA 20 187 94 102 | 116
93. 27 Laki-laki SMA 11 120 67 82 | 98

Uji Normalitas
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Tekanan Tekanan
Darah Darah
Sistolik Diastolik

N 93 93
Normal Mean 150.34 90.35
Parameters®P —
Std. Deviation 25.446 11.405
Most Extreme Absolute 122 .080
Differences o
Positive 122 .080
Negative -.080 -.061
Test Statistic 122 .080
Asymp. Sig. (2-tailed)® .002 018
Monte Carlo Sig.  Sig. .002 018
(2-tailed)?
99% Confidence  Lower .001 .013
Interval Bound
Upper .003 .041
Bound
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

&3

Kadar
Denyut Gula
Nadi Darah
N 93 93
Normal Mean 93.17 112.68
Parameters™® —
Std. Deviation 8.476 13.813
Most Extreme Absolute 125 .093
Differences o
Positive .054 .093
Negative -.125 -.093
Test Statistic 125 .093
Asymp. Sig. (2-tailed)® .001 .044
Monte Carlo Sig.  Sig. .001 .043
(2-tailed)?
99% Confidence @ Lower .000 037
Interval Bound
Upper .002 .048
Bound
Descriptive Statistics
Minim Maxim Std.
N Range  um um Mean Deviation
Tekanan Darah 93 127 100 227 150.34 25.446
Sistolik
Tekanan Darah 93 59 61 120  90.35 11.405
Diastolik
Denyut Nadi 93 42 76 118 93.17 8.476
Kadar Gula Darah 93 55 84 139 112.68 13.813
Valid N (listwise) 93
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Frequency Table
umur
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 20-25 12 12.9 12.9 12.9
26-35 29 31.2 31.2 44.1
36-45 22 23.7 23.7 67.7
46-55 9 9.7 9.7 77.4
56-65 14 15.1 15.1 92.5
>65 7 7.5 7.5 100.0
Total 93 100.0 100.0
Pendidikan
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid TIDAK 4 4.3 4.3 4.3
SEKOLAH
SD 12 12.9 12.9 17.2
SMP 23 24.7 24.7 41.9
SMA 40 43.0 43.0 84.9
S1 14 15.1 15.1 100.0
Total 93 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Laki-laki 57 61.3 61.3 61.3
Perempuan 36 38.7 38.7 100.0
Total 93 100.0 100.0
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KECEMASAN
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid cemas ringan 17 18.3 18.3 18.3
cemas sedang 48 51.6 51.6 69.9
cemas sedang 28 30.1 30.1 100.0
Total 93 100.0 100.0
sistolik
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 100-120 8 8.6 8.6 8.6
121-140 31 333 333 41.9
>140 54 58.1 58.1 100.0
Total 93 100.0 100.0
diastolik
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 60-90 48 51.6 51.6 51.6
>90 45 48.4 48.4 100.0
Total 93 100.0 100.0
DENYUT NADI
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
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Valid 60-100 75 80.6 80.6 80.6
>100 18 19.4 19.4 100.0
Total 93 100.0 100.0

KADAR GULA DARAH PUASA

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid <100 25 26.9 26.9 26.9
100-125 52 55.9 55.9 82.8
>125 16 17.2 17.2 100.0
Total 93 100.0 100.0
Nonparametric Correlations
Correlations
Tekanan
KECEMA Darah
SAN Sistolik
Spearman's KECEMASAN Correlation 1.000 787
rho Coefficient
Sig. (2-tailed) . .000
N 93 93
Tekanan Darah Correlation 787" 1.000
Sistolik Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 93 93

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Correlations
Tekanan
KECEMA Darah
SAN Diastolik
Spearman's KECEMASAN  Correlation 1.000 656"
rho Coefficient
Sig. (2-tailed) . .000
N 93 93
Tekanan Darah Correlation 656" 1.000
Diastolik Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 93 93
**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
KECEMAS Denyut
AN Nadi
Spearman's tho KECEMAS Correlation 1.000 583
AN Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 93 93
Denyut Nadi Correlation 583" 1.000
Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 93 93

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Correlations
Kadar
KECEMA Gula
SAN Darah
Spearman's KECEMASA Correlation 1.000 673"
rho N Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 93 93
Kadar Gula  Correlation 673" 1.000
Darah Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 93 93

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Uji multivariat

Model

Variables Entered/Removed?

Variables Variables

Entered Removed Method

Kadar Gula . Enter
Darah,

Denyut Nadi,

Tekanan

Darah

Diastolik,

Tekanan

Darah

Sistolik®

Poltekkes Kemenkes Malang



89

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Model R Square Square the Estimate
1 1877 .619 .602 435

ANOVA?
Sum of

Model Squares df Mean Square F Sig.
Regressio 27.048 4 6.762| 35,738 .000°
n
Residual 16.651 88 .189
Total 43.699 92
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Coefficients?
Standardize
d
Unstandardized Coefficient
Coefficients S
Model B Std. Error Beta t
1 (Constant) -2.440 .547 -4.463
Tekanan Darah 012 .003 456  4.203
Sistolik
Tekanan Darah .008 .006 .139 1.357
Diastolik
Denyut Nadi .010 .007 124 1.474
Kadar Gula Darah .009 .005 .179 1.848
Coefficients?
Model Sig.
1 (Constant) .000
Tekanan Darah Sistolik .000
Tekanan Darah Diastolik 178
Denyut Nadi 144
Kadar Gula Darah .068
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Model Fitting Information

-2 Log
Model Likelihood  Chi-Square df Sig.
Intercept 188.496
Only
Final 93.567 94.928 4 .000
Goodness-of-Fit
Chi-Square df Sig.
Pearson 109.010 180 1.000
Deviance 93.567 180 1.000

Pseudo R-Square

Cox and Snell .640
Nagelkerke 137
McFadden 504
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Parameter Estimates
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Estimat  Std.
e Error ~ Wald df Sig.
Threshol [KECEMASA 24479  4.670 27.480 1 .000
d N=1]
[KECEMASA  29.882 5318 31.571 1 .000
N=2]
Location TDS 120 .030 15.699 1 .000
TDD .027 .037 562 1 453
HR .041 040  1.042 1 307
GD .035 .030  1.387 1 239
Parameter Estimates
95% Confidence Interval
Lower Bound Upper Bound
Threshold [KECEMASAN = 1] 15.327 33.632
[KECEMASAN = 2] 19.458 40.305
Location TDS .060 179
TDD -.044 .099
HR -.037 119
GD -.024 .095
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Test of Parallel Lines?®
-2 Log
Model Likelihood  Chi-Square df Sig.
Null 93.567
Hypothesis
General 83.622 9.945 4 .041
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Lampiran 6 Surat Izin Studi Pendahuluan

. Kementerian Kesehatan
’ ; Direktorat Jenderal
\eine Sumber Daya Manusia Kesehatan

5 Poltekkes Malang
]

a8
L

M

Nomor  : PP.06.02/F.XX1.15/ &\ T /2025 12 Maret 2025
Perihal  : Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Direktur RSUD Kabupaten Kediri
JI. Pahlawan Kusuma Bangsa No.01, Cangkring, Pelem, Kec. Pare, Kabupaten Kediri
di—
Tempat

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Malang Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah kerja RSUD Kabupaten Kediri.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Elva Mariana

NIM/Semester : P17211214081 / VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula Darah pada Pasien
Pra Operasi Yang Mengalami Kecemasan

No. HP : 081239044118

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/iwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi ian tanda tang Ul ik, si unggah
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .
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Lampiran 7 Surat Izin Studi Pendahuluan Lahan

PEMERINTAH KABUPATEN KEDIRI
DINAS KESEHATAN

RSUD KABUPATEN KEDIRI
Jalan Pahlawan Kusuma Bangsa No 1, Pore - Kabupaton Kedirl 84213
Telopon. (0354) 301718, 304066, 391160 Fake. 301833 K
Pos-el: rsud_pare@kedirikab.gold - raud kabupatankadiri@gmall.co
Laman: rsud.kedirikab.go.ld

N . Kadirl, 20 April 2026
omor :  400.14.5.4/ B4z \ 1418.100/2025

Sifat ! Penlin

Lampiran: - .

Hal ¢ ljin Studi Pendahuluan a.n. Elva Mariana
Yth. Sdr. Ketua Jurusan Ke rawatan

:ioltekkes Kemenkes Malanl;e

MALANG

Merujuk surat saudara Nomor: PP.06.02/F.XXI.15/217/2025 tanggal
12 Maret 2025 Perihal Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan
Proposal Skripsi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang.
Dengan ini diberitahukan bahwa RSUD Kabupaten Kediri pada prinsipnya tidak
keberatan memberi jjin untuk melaksanakan studi pendahuluan, yang akan
dilaksanakan oleh:

Nama : Elva Mariana

NIM 1 P17211214081

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul : Gambaran Tekanan Darah, Nadi dan Kadar Gula Darah Pasien
Pra Operasi yang Mengalami Kecemasan di RSUD Kabupaten
Kediri

Pembimbing . Topo Rohadi, S.Kep.Ns

Adapun hal-hal yang perlu disampaikan sebagai berikut:
Peneliti wajib mematuhi peraturan di RSUD Kabupaten Kediri;
Penelitian dilaksanakan sesuai jadwal;
Biaya Penelitian D4/S1 sebesar Rp 100.000,-/minggu;
Mengumpulkan fotokopi Sertifikat Vaksin (minimal vaksin 2).

AN

Demikian untuk menjadikan maklum dan atas perhatian serta
kerjasamanya disampaikan terima kasih.

ifkur mah Sakit Umum Daerah

"
Tembusan : K I

Yth. 1. Kabid Keperawatan RSUD Kab. Kediri
2. Ka. Inst. Rekam Medis RSUD Kab. Kediri
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Lampiran 8 Surat Izin Pengambilan Data

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
€ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
8 (0341) 566075

@ https;//poltekkes-malang.ac.id
Nomor  : PP.06.02/F.XXI.15/764/2025 14 Mei 2025
Perihal  : Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi Mahasiswa

Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Direktur RSUD Kabupaten Kediri
JI. Pahlawan Kusuma Bangsa No. 01, Cangkring, Pelem, Kec. Pare, Kabupaten Kediri
di—
Tempat

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data untuk
bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang
di wilayah kerja RSUD Kabupaten Kediri. Pengambilan data yang dimaksud akan dilaksanakan
mulai bulan Mei - Juni 2025.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Nama : Elva Mariana

NIM/Semester 1 P17211214081 / VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula Darah pada Pasien
Pra Operasi yang Mengalami Kecemasan di RSUD Kabupaten Kediri

No. HP 1 081239044118

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
malang,

[OELYS,
Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada
laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

D ini telah dit gani secara elek ik kan sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 9 Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KEDIRI
DINAS KESEHATAN
RSUD KABUPATEN KEDIRI

Jalan Pahlawan Kusuma Bangsa No 1, Pare — Kabupaten Kediri 64213
Telepon. (0354) 391718, 394956, 391169 Faks. 391833
Pos-el: rsud_pare@kedirikab.go.id - Laman: rsud.kedirikab.go.id

Kediri, 3 Juni 2025

Nomor : 400.14.5.4/23/418.100/2025
Sifat : Penting

Lampiran: -

Hal : ljin Penelitian a.n. Elva Mariana

Yth. Sdr. Kepala Bakesbangpol Kabupaten Kediri
di
KEDIRI

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang Nomor: PP.06.02/F.XXI1.15/764/2025 tanggal 14 Mei 2025 Perihal
Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi Mahasiswa Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang. Dengan ini diberitahukan bahwa RSUD
Kabupaten Kediri pada prinsipnya tidak keberatan memberi ijin untuk melaksanakan
penelitian, yang akan dilaksanakan oleh:

Nama : Elva Mariana

NIM : P17211214081

Program Studi  : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul : Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula Darah

pada Pasien Pra Operasi yang Mengalami Kecemasan di RSUD
Kabupaten Kediri
Pembimbing : Topo Rohadi, S.Kep.Ns
Selanjutnya kami mohon saudara dapat memberikan surat rekomendasi
untuk keperluan penelitian tersebut.
Demikian untuk menjadikan maklum dan atas perhatian serta
kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh
Direktur RSUD Kabupaten Kediri

L p T ;l
SN

ar. RADEN GATUT RAHARDJO, Sp.An

Dokumen ini telah 1z secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

Poltekkes Kemenkes Malang
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Lampiran 10 Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KEDIRI
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Soekarno — Hatta Nomor 1, Kecamatan Ngasem, Kabupaten Kediri 64182
Telepon (0354) 689969, Pos-el bakesbangpol@kedirikab.go.id
Laman www .kedirikab.go.id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR :400.14.5.4/611/418.62/2025

-

Dasar . Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Pedoman Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian;
2. Peraturan Daerah Kabupaten Kediri Nomor 1 Tahun 2015 tentang Tata Kerja Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik;
3. Peraturan Bupati Nomor 4 Tahun 2015 tentang Penjabaran Tugas dan Fungsi Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik.
Menimbang : 1. Surat Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang tanggal 14 Mei 2025
Nomor : PP.06.02/F XXI.15/764/2025 Perihal Permohonan Izin Penelitian.
2. Surat persetujuan lokasi dari RSUD Kabupaten Kediri tanggal 3 Juni 2025 Nomor :
400.14.5.4/23/418.100/2025 Perihal Persetujuan Lokasi Penelitian.
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Kediri, memberikan rekomendasi kepada :

a. Nama/NIM . Elva Mariana / P17211214081

b. Alamat . JI. Durian Dsn. Wonorejo Barat Ds. Kampungbaru Kec. Kepung Kab. Kediri
c. Pekerjaan/Jabatan : Mahasiswa

d. Instansi/Organisasi : Poltekkes Kemenkes Malang

e. Kebangsaan . Indonesia

Untuk melakukan Penelitian/Survey/Kegiatan dengan :

f. Judul Proposal . Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula Darah pada Pasien Pra Operasi
éang Mengalami Kecemasan di RSUD Kabupaten Kediri

g. Tujuan . Penyelesaian Kuliah

h. Bidang Survey . Kesehatan

i.Penanggung Jawab ~ : Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep

j-Anggota/Peserta 1 0Orang Mahasiswa

k. Waktu : Bulan Juni s.d Juli 2025

|.Lokasi : RSUD Kabupaten Kediri

Dengan ketentuan : 1. Pemohon Berkewajiban menghormati dan menaati peraturan dan tata tertib di daerah

setempat/lokasi kegiatan Penelitian.

2. Pelaksanaan kegiatan agar tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
mengganggu kestabilan keamanan dan ketertiban.

3. Data hasil kegiatan Penelitan hanya boleh digunakan untuk kepentingan
penyelesaian tugas dan tidak digunakan untuk tujuan lain yang dapat merugikan
Pemerintah Daerah.

4. Setelah selesai melaksanakan kegiatan Penelitian agar memberikan laporan tertulis
hasil kegiatanya minimal 1 eksemplar kepada Bakesbangpol Kab. Kedir.

5. Jika pelaksanaan kegiatan mengganggu keteriban umum dan menimbulkan
keresahan masyarakat, maka Surat Keterangan Penelitian (SKP) dicabut dan
kegiatan dihentikan.

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Kediri, 4 Juni 2025

a.n. Kepala Bakesbangpol
Sekretaris,

u.b. Kabid Kewaspadaan Nasional
dan Penanganan Konflik

TEMBUSAN : Kepada Yth.

1. Bapak Bupati Kediri (sebagai laporan)
2. Sdr. Ka. Balitbangda Kab. Kediri;

3. Sdr. Direktur RSUD Kab. Kediri;

4. Sdr. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Moh; Saifudin Zuhri, §.508

Malang; i
; Pembina
5. ARSIP. NIP. 197408241997031003

D ini telah dit gani secara elek ik kan sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

Poltekkes Kemenkes Malang
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian Lahan

PEMERINTAH KABUPATEN KEDIRI
DINAS KESEHATAN
RSUD KABUPATEN KEDIRI

Jalan Pahlawan Kusuma Bangsa No 1, Pare - Kabupaten K"dg’ 64219
Tolopon, (0364) 391718, 304056, 391160 Faks. smi -
Pos-ol: rsud_pare@kedirikab.go.d - Leman; roud.kedirkab.go-

Kediri, 0% - 06 - 2025
Nomor :  400.14.5.4/ 1327 /418.100/2025

Sifat : Penting

Lampiran; -

Hal * ljin Penelitian a.n, Elva Mariana

zlth. Sdr. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang
MALANG

Merujuk surat saudara Nomor: PP.08.02/F.XXI.15/764/2025 :anqgal
14 Mei 2025 Perihal Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skn;fsf
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang. Dengan ini
diberitahukan bahwa RSUD Kabupaten Kediri pada prinsipnya tidak keberatan
memberi jjin untuk melaksanakan penelitian, yang akan dilaksanakan oleh:

Nama . Elva Mariana

NIM : P17211214081

Program Studi  : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul : Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula Darah
pada Pasien Pra Operasi yang Mengalami Kecemasan di RSUD
Kabupaten Kediri

Pembimbing : Topo Rohadi, S.Kep.Ns

Adapun hal-hal yang perlu disampaikan sebagai berikut:

1. Peneliti wajib mematuhi peraturan di RSUD Kabupaten Kediri;

2. Penelitian dilaksanakan sesuai jadwal;

3. Biaya sesuai dengan ketentuan yang berlaku saat ini, dengan rincian:

a. Surat ljin Penelitian sebesar Rp 100.000,-,
b. Biaya Penelitian D4/S1 sebesar Rp 100.000,-/minggu;

4. Mengumpulkan fotokopi Sertifikat Vaksin (minimal vaksin 2);

5. Peneliti wajib mempresentasikan hasil penelitian di Komite Etik Penelitian
Kesehatan RSUD Kab. Kediri sebelum sidang skripsi guna penerbitan Surat
Keterangan selesai melaksanakan penelitian,

Demikian untuk menjadikan maklum dan atas perhatian serta
kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan :
Yth. Kabid Keperawatan RSUD Kab. Kediri

Poltekkes Kemenkes Malang



100

Lampiran 12 Surat Keterangan Layak Etik

PEMERINTAH KABUPATEN KEDIRI
DINAS KESEHATAN
RSUD KABUPATEN KEDIRI

Jalan Pahlawan Kusuma Bangsa No 1, Pare ~ Kabupaten Kediri 64213
Telepon. (0354) 391718, 394956, 391169 Faks. 391833
Pos-el: rsud_pare@kedirikab.go.id - Laman: rsud.kedirikab.go.id

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
PELAKSANAAN PENELITIAN

“ETHICAL CLEARANCE”

NOMOR: 400.14.5.4/\0 9 42-/418.100/2025

Komite Etik Penelitian Kesehatan Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Kediri telah
mempelajari dengan seksama rancangan penelitian yang diusulkan oleh:

Peneliti Utama : Elva Mariana
Unit/Lembaga/Tempat Penelitan : RSUD Kabupaten Kediri
Judul . Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan

Kadar Gula Darah pada Pasien Pra Operasi
yang Mengalami Kecemasan di RSUD
Kabupaten Kediri

DINYATAKAN LAIK ETIK.

Kediri, OL - 0~2025

Poltekkes Kemenkes Malang
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Lampiran 13 Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KEDIRI
DINAS KESEHATAN
RSUD KABUPATEN KEDIRI

Jalan Pahlawan Kusuma Bangsa No 1, Pare — Kabupaten Kediri 64213
Telepon. (0354) 391718, 394956, 391169 Faks. 391833
Pos-el: rsud_pare@kedirikab.go.id - Laman: rsud kedirikab.go.id

SURAT KETERANGAN
Nomor; 400.14.5.4/ \44 2| /418.100/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama . Lucia Endarwati, SKM, M.Kes

NIP : 197306121998032009

Pangkat/ Gol . Pembina/IV.a

Jabatan . Kabag Pendidikan, Penelitian & Promkes

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama . Elva Mariana

Nomor Induk : P17211214081

Program Studi . Sarjana Terapan Keperawatan Malang
Institusi . Poltekkes Kemenkes Malang

Telah selesai melaksanakan penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah
Kabupaten Kediri terhitung mulai tanggal 05 Juni s.d. 23 Juni 2025 untuk penelitian
dengan judul “Gambaran Tekanan Darah, Denyut Nadi dan Kadar Gula Darah pada
Pasien Pra Operasi yang Mengalami Kecemasan di RSUD Kabupaten Kediri” dan
telah dipresentasikan pada tanggal 14 Juli 2025 di RSUD Kabupaten Kediri.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Kediri, 4 - 07 -2025

a.n. Dnre‘@furRSUD Kabupaten Kediri
Ka!fa ; enél lkan Penelman&Promkes

NIP 1 97306121 998032009

Poltekkes Kemenkes Malang
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PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG

JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

a Mahasiswa

a Pembimbing

Judul Skripsi

: ELVA MARIANA
: P17211214081

: Maria Diah Ciptaningtyas, S.Kep., Ns., M.Kep.,Sp.MB
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Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns., M.Kep.
NIP. 197407281998031002

Maria Diah CT. ;
NIP 197601052002122005

Ns., M.Ke

..Sp.MB
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