ATTACHMENT

Attachment 1 Letter of Request Become a Respondent

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth. Bapak/Ibu

Di RSUD Ngudi Waluyo
Wlingi

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Malang

Nama : Clarissa Sasi Kirana

NIM :P17211217146

Akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Durasi
Suction dengan Saturasi Oksigen dan Frekuensi Pernafasan pada Pasien

di Intensive Care Unit (ICU) RSUD Ngudi Waluyo Wlingi”

Oleh karena itu, saya mohon kesediaannya kepada Bapak/Ibu
menjadi responden untuk diobservasi dalam penelitian ini. Kerahasiaan
semua informasi akan tetap terjaga dan dipergunakan untuk kepentingan
penelitian. Jika Bapak/Ibu tidak berkenan menjadi responden dalam

penelitian ini maka tidak ada ancaman pada Bapak/Ibu.

Demikian permohonan saya, atas kesediaannya sebagai
responden saya mengucapkan terimakasih.

Blitar, 2025 Peneliti

Clarissa Sasi Kirana
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Attachment 2 Informed Consent to be a Respondent

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama

Tanggal lahir :
Alamat

No Telepon

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian yang dilakukan oleh Clarissa Sasi Kirana selaku mahasiswa
Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
dengan judul “Hubungan Durasi Suction dengan Saturasi Oksigen dan
Frekuensi Pernafasan pada Pasien di Intensive Care Unit (ICU) RSUD
Ngudi Waluyo Wlingi” dengan sukarela dan tanpa paksaan dari

siapapun.

Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk

bagi saya dan keluarga saya, maka saya bersedia menjadi responden.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.
Blitar, 2025

Saksi Responden

Peneliti



Attachment 3 Observation Sheet

OBSERVATION SHEET

A. Respondent Characteristics
Name
Age
Gender
Medical Diagnosis
Ventilator Mode
FiO2 :
B. Oxygen Saturation Value

Oxygen Saturation Oxygen Saturation

Before Suction After Suction

C. Respiratory Rate Value

Respiratory Frequency Respiratory Frequency

Before Suction After Suction

D. Suction duration measurement results

Suction Duration
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Attachment 4 SPO (Standar Prosedur Operasional) Suction
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13

NO. REVISI
02

Ditetapkan :

Tindakan membersibkan ﬁﬁén‘
(E171) dengan menggunakan kateler suction dan alat penghisap
1. Mempertahankan falan nafas letap bebas

Memperbaiki oksigenasi dan mencegah hipoksia
Momudahkan ventilasl pernafasan

Mencegah Infeksi yang discbabkan akumulasi secret
Menagambil secrel intuk pemerksaan diagnostic
Peratwon  Diekiur  Nomor  188/223/409. 206/PERMIV2019
panduan Krodensial Komite Keperawatan, “Daltar Kmm\?noan
Kiinis Keperawalan RSUD Ngudi Waluyo Wiingi Blitar Sesuai Avea
Prakiik Kewenangan Kiinis Keperawatan, Area Praklk Kilinik
Keporawalan, Suction melakl ETT*

N

oA

Lakukan identivikasi pasian dengan benar

Cuci tangan sebekum melaksanakan tindakan
Dengarkan suard nafas pasien dengen sietoskop )
Fukgi satung wngsn sieril kemudian ambii kakeiel Suciron stovi

(untuk petugas suction)

Ambil kasa ecteril 2.3 bua
70%, satu kasa diberikan pelugas yang akan

URsige st

oW oo

h kemudian basahi dengan alcohol
melakukan
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V. PROSEDUR 6. Petugas oksigenasi denga 1

1.

12.

13. Prosedur no 6-12

N menggunakan sanung tangan non
steril melepas ventilator, konektor pada ETT dj desinfeksi
dengan kasa yang dibasahi alcohol (untuk pasien dengan

medic pasien. hidup dan pasangkan pada test lung)
7. Berikan oksigen 100% dengan menggunakan bag and mask
selama 1-2 menit siklus pemafasan dan Spa0,>95%
Alat suction/mesin penghisap hidupkan dengan tangan kiri
kemudian atur kekuatan menghisap 80-120mmHg
8. Konektor pada ETT dilepas dari bag and mask, desinfeksi
dengan kasa yang dibasahi alcohol 70%
9. Kateter suction dimasukkan dengan posisi tidak menghisap
sampai ada tahanan, tarik kurang lebih 1cm kemudian kateter
suction dalam posisi menghisap
10. Kateter suction ditarik sambil diputar, lama penghisapan 10-15
detik
Kateter penghisap bagian luar diusap dengan kasa alcohol,
kemudian bagian dalam di spoeling dengan aqua steril

Setelah dilakukan penghisapan lakukan oksigenasi kembali,
sementara pasien diberi oksigenasi bias dilakukan fisioterapi

nafas ‘ ——
dilakukan beberapa kali sampai jalan nafas

ventilator, buat posisi setting ventilator stand by atau tetap

bersih

69



Sy
sup NGUDI WALUYO®

ecipto No. 5 Wilingi
(0342)691006 —
0342)691040

i pr.So
Tipn
Fax
1 EDUR
TANDAR PROS
- S OPERASIONAL

|

~— IV.PROSEDUR

V.UNIT TERKAIT

70

O
SUCTION MELALUI ETT B s
NO. DOKUMEN : 1
SPOI347/409.200 NO.REVISI: | HALAMAN
6IVII/2019 02 ; 313 f
{
— e - | .
TANGGAL TERBIT
05 JULI 2019
14, Dengarkan suara nafas dengan stetoskop, bila suara nafas

telah bersih, lakukan penghisapan melelui hidung dan mulut
(bila diperlukan), kemudian bilas kateter suction dengan air
bersih

15. ETT dihubungkan kembali dengan ventilator (pastikan ventilator
sudah posisi ON)

16. Alat-alat dibersihkan

17. Kembalikan posisi pasien seperti semula

18. Mencuci tangan
19. Dokumentasikan pada dokumen rekam medic pasien
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Attachment 5 Letter of Request for Data Collection Permission

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Keschatan

Kemenkes
Moltehves Malang s s
® s <song #0:d

30 Mel 2025
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Nomor @ PPOBOF XIN2T87/2025
Ha! Permahonan  ljin n Data uniuk  Penyvsunan  Sknpsi Mahasiswa
Jurssan Koporawalan Poltokkos Kemenkas Malang

Kopada Yih:

Diroktur RSUD Ngud! Wishsyo Wingl
1. Dowler Sucipto No.5, Beny, Kec. Wiingi
-

Tempa!
Pengambilan Dala untuk

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Makang
Pengambilen dala yang dimaksud akan

bahan penyusunan Skripsi bagi

di wilayah kerja Direitur RSUD Ngudi Waluyo Wingi.

diaksanakan mulai tanggal 09 - 21 Juni 2025.
wmﬁammmamMMHPme:

Nama . Clarissa Sasi Kirana

NIM/Semeste’ © P17211217146 /VIN

Asal Program Studi :SafjanaTcnpanKsperaumMM

Judul Skripsi : Hubungan Durssi Suction dengan Saturasi Oksigen dan Frekuensi
Pernatasan pada Pasien di Intensive Care Unit (ICU)

No. HP ; 089660583843
Demikian atas perhatian dan kerfasamanya disampakan ferima kasih,

Dr. Erina Suci Astut, S Kep, Ns, M Kep
NIP. 197608102002122001

Kementerian Kesehatan tidek menerima suap danatau gratifikasi datam bentuk apapun. Jika

[ A potens| suap atau gratifikasi sitahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
Jiwbs, kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
laman https:iitte kominfo.go.id/verifyPDF .

Do i dedal secars elekinonk monggunakan serfial efakiomnk
yang dierbvtkan aleh Baiy Besar Setlikas Elektronk (BS/E), Badan Sber dan Sand Negara
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Attachment 6 Letter of Request for Ethical Clearance Letter

’ Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

z. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

e. Poltebkes Malang .
L B ’

| 03
@ P

Nomor  : PP.06.02/F XIIl/2865/2025 3 Juni 2025
Hal b < 1 Surat | gan K Etik (Ethical Clearence) Dalam Rangka
Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi

Yth. Direktur RSUD Ngudi Waluyo Wiingi
JI. Dokter Sucipto No.5, Beru, Kec. Wlingi

di
Tempat

) Skripsi bagi Mahasiswa Program Studi Sarjana
kes Malang, maka dengan

Sehubungan dengan kegi peny
Terapan Keperawatan Malang Jurusan Kep: 1 Poltekkes Ki
Ini kami mohon bantuan untuk diterbitkan Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence) sesuai

dengan ketentuan yang berlaku.
Adapun nama mahasi: adalah sebagai berikut:
Nama : Clarissa Sasi Kirana

: P17211217146 / VIll

NIM/Semester 2
Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang
Hubungan Durasi Suction Dengan Saturasi Oksigen dan Frekuensi

Judul Skripsi ’
Pemnafasan Pada Pasien di Intensive Care Unit (ICU)
: 089680583843

No. HP
Demikian alas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

a.n. Direktur
Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

malang,

Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep
NIP. 197608102002122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/fwbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dok ini telah g i socere o g9 Py 2
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




Attachment 7 Ethical Clearance Letter

PEMERINTAH KABUPATEN BLIT
RUMAH SAKIT uMum DAEIAQF;\H
“NGUDI WALUYQ” WLINGI

» Laman rsudnqui | i i
Pos-el : rsun udiwaluyo glitaing.y%.ti,gtarkab.go'ld
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

AR “NGUDI WALUYO*
“NGUDI WALUYO“ WLINGI REGIONAL (;1:‘1\'ER,4I1!.Y 303}'&? l
KETERANGAN LAYAK KAJI ETIK

"ETHICAL APPROVAL”
No : B/070/2274/409.52 412025

Protokol penelitian yang diusulkan oleh:
The research protocol proposed by

Peneliti utama . Clarissa Sasi Kirana
Principal in Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Malang

Name of the Institution Poltekkes of Kemenkes Malang

Dengan judul MO Du_rasi Suction dengan Saturasi Oksigen
Tintle dan Frekuensi Perafasan Pada Pasien di Insentive

Care Unit (ICU) (Relationship between Suction Duration
and Oxygen Saturation and Respiratory Rate in Patiems in
the Incentive Care Unit (ICU))

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1)Nilai Sosial,
2)Nilai limiah, 3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Rujukan/Eksploitasi,
6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)Pe'rsetu1u§n Setela'h Ffenjelasan. yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh lerpenuhinya
Indikator setiap standar

Declared ethically appropriate according to 7 (seven) WHO 2011 Standards, namely 1)
Social Value, 2) Scientific Value, 3) Equalization of Burden and Benefits, 4) Risk, 5)
Referral/Exploitation, 6) C ‘onfidentiality and Privacy, and 7) Consent After explanation, which
refers to the CIOMS 2016 Guidelines. This is as shown by the fulfillment of the indicators for

each standard ¢
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Juni s.d. 10 Juli

2025
This Statement of Ethics is valid for the period 10 June to 10 July 2025
Wilingi, 10 Juni 2025
o KETUA KEPK
= . CHIEF OF KEPK
RSUD'NGUDI WALUYO" WLINGI RSUD “NGUDI WALUYO® WLINGI

dr. Endah Woro Utami, MMRS dr. HESTI PURWANTI, SpPD

Pembina Utama Muda/lVc Penata /lllc
NIP. 197202022002122004 NIP. 198003172009012005
Dok wu telah gan secara menggunakan sertikat elektronk

yang dierbdkan oleh Bala Besar Sertfikass Elektronek (BSrE), Badan Sier dan Sarxs Negara
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Attachment 8 Statement Letter of Data Collection Completion

PEMERINTAH KABUPATEN BLITAR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

“NGUDI WALUY
Jotan Dokter Sucipto Nomor 5 Bery Wiingl BStar.
Tetepon (0342) 691006, Laman W
Pos—cl - rUng ro@blitarkab.go 1
N
0/2367/409.52.4/2025

Nomor : BIOT

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Direktur Rumah Sakit Umum Daerah “Ngudi waluyo® Wlingi.
gkan bahwa -

Dengan ini meneran:
. Clarissa Sasi Kirana

an Frekuensi

NAMA :
NIM . P17211217146
JUDUL . Hubungan Durasi Suction dengan Saturasi Oksigen d
Pemaf Pada Paslen di tive Care Unit (ICU)
INSTITUSI . Poltekkes Kemenkes Malang
“Ngudi Waluyo® Wiingi pada

an di Rumah Sakit Umum Daerah
Ruang Puntadewa. Selama melaksanakan penelitian di

kutan memiliki prestasi baik.
dipergunakan sebagaimana

Telah melaksanakan peneliti
tanggal 10 Juni s.d. 10 Juli 2025 di

RSUD "Ngudi Waluyo® Wiingi yang bersang
Demikian surat gan ini diberikan untuk dapat

mestinya.

Wiingi 31 Juni 2025

A.n Direktur

RSUD “Ngudi Waluyo™ Wiingi

Pit. Wakil Direktur Umum dan Keuangan

dr. TRIWAHYUNING RAHMAWATI, MMRS

Pembina/lVa
NIP. 197707062006042038

o
I s s Wl o v Ak
Sertifikasi Elektronk (BS/E), Badan Ser dan Sand Negar
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Attachment 9 Characteristics of Respondents

1. Respondents Characteristics Based on Age

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 17-25 Tahun 2 4.7 47 4.7
26-35 Tahun 2 4.7 47 9.3
46-55 Tahun 5 11.6 11.6 20.9
56-65 Tahun 17 39.5 39.5 60.5
>65 Tahun 17 39.5 39.5 100.0
Total 43 100.0 100.0
2. Respondent Characteristics Based on Gender
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 21 48.8 48.8 48.8
Perempuan 22 51.2 51.2 100.0
Total 43 100.0 100.0
3. Respondent Characteristics Based on Medical Diagnosis
Diagnosa Medis
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Penyakit gangguan 23 53.5 53.5 53.5
pernafasan
Penyakit jantung dan 8 18.6 18.6 721

pembuluh darah
Post operasi 12 27.9 27.9 100.0
Total 43 100.0 100.0
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4. Respondent Characteristics Based on Venatilator Mode and Oxygen Fraction
(Fi02)

FiO2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 21-40% 5 11.6 11.6 11.6
41-60% 10 23.3 23.3 34.9
61-100% 28 65.1 65.1 100.0
Total 43 100.0 100.0
Mode ventilator
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PC-SIMV 12 16 37.2 37.2 37.2
PC-SIMV 18 17 39.5 39.5 76.7
VC-SIMV 10 23.3 23.3 100.0
Total 43 100.0 100.0

5. Respondent Characteristics Based on Suction Duration

Durasi Suction

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 10 6 14.0 14.0 14.0
11 10 23.3 23.3 37.2
12 8 18.6 18.6 55.8
13 6 14.0 14.0 69.8
14 9 20.9 20.9 90.7
15 4 9.3 9.3 100.0

Total 43 100.0 100.0




6. Respondent Characteristics Based on Oxygen Saturation

Saturasi Oksigen

Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent

Valid 91 1 2.3 2.3 2.3
94 1 2.3 23 4.7
95 1 23 2.3 7.0
96 5 11.6 11.6 18.6
97 2 4.7 4.7 23.3
98 16 37.2 37.2 60.5
99 11 25.6 25.6 86.0
100 6 14.0 14.0 100.0
Total 43 100.0 100.0

7. Respondent Characteristics Based on Respiratory Frequency
Frekuensi Pernafasan

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent

Valid 11 1 2.3 2.3 23
12 1 2.3 2.3 4.7
14 1 23 23 7.0
15 1 23 23 9.3
16 6 14.0 14.0 233
17 3 7.0 7.0 30.2
18 1 2.3 2.3 32.6
19 5 11.6 11.6 44.2
20 8 18.6 18.6 62.8
21 1 23 23 65.1
23 3 7.0 7.0 721
24 1 2.3 2.3 74.4
25 1 2.3 2.3 76.7
26 3 7.0 7.0 83.7
28 5 11.6 11.6 95.3
32 1 23 23 97.7
39 1 23 23 100.0
Total 43 100.0 100.0
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Attachment 10 SPSS Test Results

1. Normality Test Results

Tests of Normality

78

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Saturasi Oksigen .283 43 .000 .825 43 .000
Frekuensi Pernafasan 194 43 .000 .937 43 .021
Durasi Suction .168 43 .004 915 43 .004
2. Spearman Rank Correlation Test Results
Correlations
Saturasi
Durasi Suction Oksigen
Durasi Suction Correlation Coefficient 1.000 194
Sig. (2-tailed) 213
N 43 43
Saturasi Oksigen Correlation Coefficient 194 1.000
Sig. (2-tailed) 213
N 43 43
Correlations
Frekuensi
Durasi Suction  Pernafasan
Spearman's rho Durasi Suction Correlation Coefficient 1.000 .307"
Sig. (2-tailed) .045
N 43 43
Frekuensi Pernafasan Correlation Coefficient 307 1.000
Sig. (2-tailed) .045
N 43 43




Attachment 11 Advising Record Sheet
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALAN(I;NG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALA

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing
Judul Skripsi

. Clarissa Sasi Kirana
: PI17211217146

. Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns., M.Kep

Hubungan Durasi Suction Dengan Saturasi Oksigen dan
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Attachment 12 Plagiarism Check Result
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ORIGINALITY REPORT

18, 100 5« 3y

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
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