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Lembar Permohonan Responden 

Kepada : 

Yth. Bapak/ Ibu Responden 

Di Malang 

Dengan Hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  : Azis Iqbal Al Bukhari 

 NIM  : P17211214128 

 Instansi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

 Alamat  : Jl. Besar Ijen No.77c, Oro-oro Dowo, Kec. Klojen, Kota  

   Malang 

 Dengan ini saya mengajukan permohonan untuk ketersediaan bapak/ ibu 

untuk menjadi salah satu responden dalam penelitian yang akan saya lakukan 

dengan judul “Hubungan Durasi operasi terhadap Tingkat Terjadinya 

Shivering pada Pasien Post Spinal Anestesi di Recovery Room RSUD 

Kanjuruhan”. Tujuan dilakukannya penelitian ini untuk mengetahui adanya 

hubungan durasi operasi terhadap terjadinya kejadian shivering pada pasien 

post spinal anestesi. Dengan segala hormat, saya akan tetap menjaga privasi 

dan kerahasiaan data dan informasi yang diberikan oleh bapak/ibu. 

 Demikian surat ini saya sampaikan, atas perhatiannya saya ucapkan 

terimakasih. 

Malang, .................... 2024 

Peneliti 

Azis Iqbal Al  Bukhari 

NIM: P17211214128  
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Lembar Persetujuan Responden 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  : 

 Umur  : 

 Jenis Kelamin : 

 Alamat  : 

Setelah membaca lembar permohonan responden yang telah diberikan oleh 

saudara Azis Iqbal Al Bukhari, mahasiswa semester VII D-IV Keperawatan 

Malang, dengan penelitian berjudul “Hubungan Durasi operasi terhadap 

Tingkat Terjadinya Shivering pada Pasien Post Spinal Anestesi di Recovery 

Room RSUD Kanjuruhan”, maka dengan ini saya menyatakan untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian yang akan dilakukan tanpa ada unsur paksaan 

dan tekanan. 

 Demikian persetujuan ini saya lakukan agar dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

Responden 

........................................ 
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Lembar Observasi Rekam Medis 

Data Karakteristik responden berdasarkan Data Rekam Medis Pasien 

Nama (inisial)  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Jenis Operasi  : 

Durasi Operasi : 

 

Durasi tindakan operasi Hasil (˅) 

Cepat (≤ 1 jam)  

Sedang (1 – 2 jam)  

Lama (> 2 jam)  
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 Lembar Observasi Derajat Shivering 

Modified Crossley A.W. & Mahajan R.P. 

 

 

Derajat Karakteristik Hasil (✓) 

0 Tidak ada shivering  

1 Tremor intermitten dan ringan pada rahang dan otot-otot leher  

2 Tremor yang nyata pada otot-otot dada  

3 Tremor intermitten seluruh tubuh  

4 Aktivitas otot seluruh tubuh yang sangat kuat dan terus-menerus  
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