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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang penerapan Surgical Safety Checklist 

(SSC) oleh tim bedah di Instalasi Bedah Sentral (IBS) RSI Aisyiyah Malang, 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penerapan SSC pada fase Sign In telah dilakukan dengan sangat baik. 

Seluruh perawat mengisi dokumen SSC secara lengkap dan tepat waktu. 

Hal ini menunjukkan tingkat kepatuhan yang optimal dalam memastikan 

keselamatan pasien sebelum prosedur anestesi dimulai. 

2. Penerapan SSC pada fase Time Out berada dalam kategori baik. Sebagian 

besar perawat telah melakukan pengisian dokumen secara lengkap dan 

tepat waktu. Namun, masih terdapat sebagian kecil perawat yang belum 

melengkapi seluruh item checklist dan mengalami keterlambatan dalam 

pengisian. 

3. Penerapan SSC pada fase Sign Out juga tergolong baik. Mayoritas perawat 

mengisi dokumen SSC secara lengkap dan melakukannya dengan 

ketepatan waktu yang sesuai. Meski demikian, ada sebagian kecil perawat 

yang belum konsisten dalam pengisian secara lengkap dan tepat waktu 

pada fase ini. 
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5.2 Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan di atas, maka peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Peningkatan Pelatihan dan Sosialisasi 

1) Rumah sakit perlu secara berkala memberikan pelatihan atau refresh 

training mengenai SSC, khususnya menekankan pentingnya 

kelengkapan dan ketepatan waktu pada fase Time Out dan Sign Out. 

2) Sosialisasi harus melibatkan seluruh anggota tim bedah, termasuk 

perawat, dokter bedah, dan anestesi, guna menciptakan pemahaman 

dan tanggung jawab bersama. 

2. Monitoring dan Evaluasi Rutin 

Tim manajemen mutu rumah sakit disarankan melakukan audit dan 

evaluasi rutin terhadap pelaksanaan SSC, serta memberikan umpan balik 

langsung kepada tim yang bertugas untuk meningkatkan kualitas 

dokumentasi. 

3. Penguatan Budaya Keselamatan Pasien 

Rumah sakit dapat mendorong budaya keselamatan pasien melalui 

kampanye internal, penghargaan untuk unit yang patuh terhadap SSC, 

serta penerapan sistem pengawasan berbasis tim. 

4. Penggunaan Sistem Digital 

1) Untuk mendukung dokumentasi yang lengkap dan tepat waktu, 

rumah sakit dapat mempertimbangkan penggunaan sistem 

pencatatan SSC secara digital agar lebih efisien dan mudah diawasi. 

 


