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ABSTRAK

Pendahuluan : Gastroenteritis akut merupakan penyakit diare yang ditandai
dengan buang air besar encer yang beresiko kehilangan cairan pada anak dan dapat
membahayakan keselamatan anak. Tujuan karya ilmiah ini adalah melaksanakan
asuhan keperawatan anak dengan metode flushing untuk kepatenan infus pada anak
diare akut di ruang anak RSUD dr.H.Slamet Martodirdjo Pamekasan.

Desain : Peneliti ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan penerapan
asuhan keperawatan dengan tindakan rehidrasi menggunakan metode flushing
untuk kepatenan infus pada pasien gatroenteritis akut (GEA) di ruang anak ( z.a )
RSUD dr. H slamet martodirdjo pamekasan. Strategi asuhan keperawatan meliputi
pengkajian, diagnosis, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi.

Hasil : hasil penelitian menunjukkan pasien mempunyai masalah kesehatan diare.
Dari data pengkajian ditemukan bahwa pasien mengalami diare lebih dari 3 kali
dengan konsistensi cair dan bising usus >3 detik/menit. Intervensi yang diberikan
pada pasien yaitu manajement diare dalam 3x24 jam dan implementasinya adalah
melakukan identifikasi penyebab diare dan riwayat pemberian makanan.
Kesimpulan : Oleh karena itu disarankan kepada keluarga pasien tentang perlunya
menjaga pola hidup sehat,menjaga kebersihan fisik maupun lingkungan dan dapat
mengaplikasikan beberapa tindakan yang dianjurkan oleh perawat secara mandiri
saat dirumah.Sehingga masalah keperawatan diare teratasidan penggunaan
pemenuhan cairan dengan metode flushing selama dirawat dirumah sakit tetesan
infus lancar dan dehirasi teratasi.
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