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 KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat nikmat dan 

karunia-Nya sehingga dapat terselesaikannya karya ilmiah akhir ners dengan judul 

"Pemberian Terapi Musik Gamelan Klasik pada Ibu Hamil Trimester 3 terhadap 

Gangguan Pola Tidur di Puskesmas Wagir". Tak lupa Sholawat serta salam 

senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita Nabi besar Muhammad SAW. Tak lupa 

pula penulis mengucapkan terima kasih kepada Ibu, (Alm) Bapak, Kakak-kakak dan 

teman spesial atas do’a, bimbingan, serta kasih sayang yang selalu tercurah selama 

ini. Penulis menyadari dalam penyusunan karya ilmiah akhir ners ini tidak selesai 

tanpa bantuan dari berbagai pihak. Karena itu pada kesempatan ini kami ingin 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Afnani Toyibah, A.Per., Pen., M.Pd, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang yang telah memfasilitasi penelitian, proses pembelajaran 

dan pengerjaan karya ilmiah akhir ners di Poltekkes Kemenkes Malang.  

2. Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Polteknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah 

memfasilitasi peneltian dan proses pembelajaran sekaligus memberikan 

arahan dalam proses ujian karya ilmiah akhir ners.  

3. Dr. Arief Bachtiar., S.Kep., Ns.,  M.Kep., selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Malang yang telah memfasilitasi peneltiandan proses 

pembelajaran sekaligus memberikan arahan dalam proses ujian karya ilmiah 

akhir ners di program studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang.  

4. Fitriana Kurniasari S., S.Kep., Ns., M.Kep., selaku pembimbing utama yang 

telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk membimbing 

dalam menyusun karya ilmiah akhir ners ini dan telah memberikan 

bimbingan dengan sabar dan bijaksana, serta selalu memberikan masukan 

serta motivasi kepada penulis. 

5. Naya Ernawati, S.Kep., Ns., M.Kep selaku ketua penguji yang telah 

memberikan saran, bimbingan, arahan dan motivasi dalam menyusun karya 

ilmiah akhir ners ini. 

6. Ny. H selaku responden penulis yang bersedia membantu, meluangkan waktu 

dan bekerja sama dalam proses penyelesaian karya ilmiah akhir ners ini.  

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan karya ilmiah akhir ners ini masih 

banyak kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun dari pembaca untuk menyempurnakan segala kekurangan dalam 

penyusunan ini. 

Malang,    Juni 2025  
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