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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur saya panjatkan  kehadirat Allah SWT karena atas rahmat dan hidayah-

Nya lah penulis dapat menyelesaikan KIAN yang berjudul “Pemberian Jus 

Mentimun untuk Menurunkan Tekanan Darah dengan Masalah Hipertensi Wilayah 

Puskesmas Ciptomulyo”, sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program 

Pendidikan Profesi Ners di Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang. Penulis menyadari bahwa KIAN ini tidak mungkin terselesaikan tanpa 

adanya dukungan, bantuan, bimbingan, dan nasihat dari berbagai pihak selama 

proses penyusunan KIAN ini. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima 

kasih setulus-tulusnya kepada:  

1.  Afnani Toyibah, A.Per.Pen.,M.Pd.., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang.  

2. Dr. Erlina Suci Astuti S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.  

3. Joko Wiyono, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom. selaku Ketua Program Studi Pendidikan  

Profesi Ners Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.  

4. Kepala Puskesmas dan staf puskesmas yang telah memberikan kesempatan 

untuk melakukan studi pendahuluan dan pengambilan data KIAN.  

5. Tri Nataliswati, S.Kp.,Ns.,M.Kep selaku dosen penguji ketua yang bersedia 

menguji penulis, memberikan saran, bimbingan, arahan   dan motivasi dalam 

menyusun KIAN ini. 

6. Joko Wiyono, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom. selaku pembimbing telah banyak 

memberikan bimbingan, saran dan dukungan kepada penulis. 
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7. Seluruh staf pengajar dan karyawan Kampus Pusat Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang yang 

telah membantu penulis dalam menyelesaikan KIAN ini.  

8. Orang- orang tercinta, terutama kedua orangtua saya Bapak Buwarto dan Ibu 

Umi Kulsum sebagai support system saya, serta saudara- saudara penulis terima 

kasih atas doa dan dukungannya. 

9. Rekan - rekan dari Profesi Ners tahun 2024 serta semua pihak yang telah 

memberikan dorongan dan bantuan selama proses menyelesaikan KIAN ini.  

Penulis menyadari bahwa di dalam KIAN ini masih ada banyak kekurangannya, 

oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan juga saran yang sifatnya 

membangun untuk karya yang lebih baik lagi kedepannya. Harapannya, KIAN 

ini akan memberikan manfaat bagi para pembaca.  
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