DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
HALAMAN SAMPUL DALAM..uuciuiiniisensinsaissesssesssnsssssssssasssssssssssssssssssssassssssas i
PERNYATAAN ORISINALITAS.....cooviniirennrensnicsnnsecssicsssssesssessssssesssessssssassane iii
PERSETUJUAN PEMBIMBING .....ccccevuiiinnuinsnissensesssnssesssnssasssessassssssssssssssans iv
HALAMAN PENGESAHAN .....ccoviintininsninssissenssnsssissssssessssssssssssssssssssssssssssssss
KATA PENGANTAR vi
ABSTRAK ucuiiiiitiiintiinininssecssissesssessssssssssesssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess viii
ABSTRACT uueiiieineniinsnisseissesssissssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassssssas ix
DAFTAR ISLuucuiiiiiiiiiisicsnisensecssissenssesssessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns xi
DAFTAR TABEL Xiv
DAFTAR GAMBAR XV
DAFTAR LAMPIRAN ....uciiiiruinneinrensnissanssssssssssssssssssssasssssssssssssssssassssssssssssssssss Xvi
BAB 1 PENDAHULUAN ....coouiiniiniinicstissesssesssessssssesssissssssessssssssssssssssssssssssssssssss
1.1 Latar Belakang
1.2 Rumusan Masalah........iiiinninniiisinnsiinninnennsnenneinneiseensesseessesses
1.3 Tujuan Penelitian ..........ciienviiissniininiinisnncnssnicnsnncssnncsssnncssssnessssscssssncsanes
1.3.1 Tujuan UmUIM .....cccooeiiieiiieiieeieeiee et see s seneesvee e
1.3.2 Tujuan KRUSUS ......coviiiiiiieeiieeeee et
1.4 Manfaat Penelitian ..........ceeeeinveineiiseensinnsennecnsenssnnnsnenneenssecsssecsssesscens
1.4.1 Manfaat TEOTIEIS . .....cecueeruieeieeiieeieeeee ettt e s e
1.4.2 Manfaat Praktis .........ccooeeririinieieiieseeiecesceie st
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA. ....uuotiririiricrinnnensnnssnssissessisssssesssssssssssssssesssseons
2.1 Konsep HIV .
2.1.1 Pengertian HIV ....coooiiiiiiiiii e
2.1.2 Tanda Gejala HIV/AIDS ......ooooiiieeeeeeeeeeeee e
2.1.3 Faktor Resiko Penularan HIV ...........cccoooiiiiiiiiiiiee 10
2.2 Konsep Ibu Postpartum dengan HIV ..........cuureeinueineccseensseccsnncsnnnens 14
2.2.1 Pengertian POStPartum ........cc.cocueveeiieniineenieniineeieneesieeieeee e 14
2.2.2 Tujuan PoStpartum...........ccccueieiiieeniieeiiee e eeiee e eree e eree e ens 14
2.2.3 Tahapan PoStPartum ..........ccceeeerierienienienieeieneeieneesee e 14
2.2.4 Perubahan Fisiologi Postpartum ...........cccceevveriieeniieeniieeeiie e 15
2.2.5 Perubahan Adaptasi Psikologis pada Postpartum.............ccccceeeuenene. 24
2.2.6 Komplikasi POStPartum ...........ccceeevieeeiiieniiiieniieeciie e 26
2.2.7 Pemeriksaan Penunjang pada Ibu Postpartum dengan HIV ................. 27
2.2.8 PAtNWAY .....oiiieiiiieiieieee et 29
2.3 Konsep Breast Care pada Ibu Postpartum dengan HIV ........................ 30
2.3.1 Pengertian Breast CAFE...........cccueeecueeeeieeeiieeeeieeeeieeesieeeeseesnveesnsseeens 30
2.3.2 TUJUAN BFEASTt CATC......eoceeeenieeieeieeeeee ettt 32
2.3.3 Manfaat Breast Care...........coueeieenueiiiiiiieieeeeee e 32
2.3.4 Prosedur Pelaksanaan Breast Care .............occueevcencenceeneescneenennen. 33
2.4 Konsep Masalah Keperawatan 35
2.4.1 Pengertian NYeri AKUL .......ocoeiiiiiiiiiieieecee e 35
2.4.2 Data Mayor dan Data Minor Nyeri AKut.........ccceecveeriieeniieeenieeenieene 36
2.4.3 Faktor Penyebab Nyeri AKUt .........cccceeriiniienieiieeieeeeee e 36
2.4.4 Penatalaksanaan Nyeri AKUt........coooveeiiiiiiiiinieeeeeeee e 36



2.5 Asuhan Keperawatan Berdasarkan Teori .........coueecvuenieccsnecsnecsuensnnenne 39

BAB 3 METODE PENELITIAN. ....ucoiinnininninsnnssenssnsssnssesssnssasssssssssssssssssassses 50
3.1 Metode Penelitian.........couevueeiirieniiiiieiesiceieeesceeee e 50
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian...........ccoccooiiiiiiiiiiiiiiniiiiieeeeeeee 50

3.2.1 Lokasi Penelitian..........ccooeevierieniiniinienieiesiesieeeeene e 50
3.2.2 Waktu Penelitian..........cocceoiiiiiiiiiiiiieiiceeeeee e 50
3.3 Subyek Penelitian ..........ccccuieiiieiiieiiiieiieiie et 50
3.4 Kriteria Hasil .....ocooiiiiiiiiie e 51
3.5 Pengumpulan Data .........cccoeviiiiiiiiiiiieeceee e 51
3.5.1 Metode Pengumpulan Data............ccccoeeviiiiiiiiiiieeiie e 51
3.5.2 Proses Pengumpulan Data ...........cccoooveviiiiiiniienieiiececieeee e 52

BAB 4 HASIL ...ucouuioiiiinuinensinsnnssnnssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss 54
4.1 Pengkajian Keperawatan ...........c.ccceecveeriieiieenieeiiienieeieeseeeieeseeesseesneeseens 54
4.2 ANalisa Data ......coouiiiiiiiiieie e 65
4.3 Diagnosa Keperawatan............cceccuveeriieeriieeniieeiieeeteeeieeesieeesieeesveeenneees 67
4.4 Rencana Tindakan Keperawatan ...........cccceeevieeiiieeiieeccie e 67
4.5 Implementasi Keperawatan .............ccoeeveevieenieeiiienieeieesieeieeseeeveeseveeeeens 68
4.6 Evaluasi Keperawatan ...........cccccccueeeriieeiiieeniee e eevee e e 73

BAB 5 PEMBAHASAN ..ccotiiviniisnissenssicssisesssnsssissssssessssssssssssssssssssssssssssassssssss 78
5.1 Analisis Masalah Keperawatan Nyeri AKut .........cccoooeeviieniiniinnieiie 78
5.2 Analisis Tindakan Keperawatan Breast Care ...........cooueeeeeevvenceeenvennennn. 81
5.3Analisis Perkembangan Nyeri Akut Setelah Dilakukan Tindakan
Keperawatan Breast CAre..........oucuieucuieecieeiiieesieeesiee et eeieeesveeesieesevee e 83

BAB 6 PENUTUP 86
6.1 KeSTMPUIAN......eiiitiiiiiiiiieieeiece et e 86
0.2 SATAN ...co.eiiiiiiiiiee ettt 87

DAFTAR PUSTAKA 89

LAMPIRAN . ...ciivininsnissenssicssissesssissssssesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss 92

xii



