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Lampiran 2

PERNYATAAN KESEDIAANMEMBIMBING

Saya, yang bertanda tangan di bawah ini :

1. Nama dan gelar : Suprapti.SST.,M.Kes
2. NIP 196104271983032002
3. Pangkat dan Golongan : Pembina / IV A
4. Jabatan : Lektor Kepala
5. Asal institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
6. Pendidikan Terakhir : S2
7. Alamat dan Nomor yang bisa dihubungi
8. Rumah : Puri Cempaka Putih I New Cluster B-7

Arjowinangun, Malang
9. Telepon/HP 081615688556
10. Alamat kantor : Jalan Besar Ijen No. 77C Malang
11. Telepon kantor : (0341) 551893

Dengan ini menyatakan ( bersedia/tidak bersedia *) menjadi pembimbing Skripsi
bagi mahasiswa:

Nama : Rosdiana Sagita Fitri
NIM : P17311213049
Judul Skripsi : Pengaruh Penggunaan Aplikasi Kalender KB Suntik Terhadap

Kepatuhan Kunjungan Ulang Akseptor KB Suntik 1 Bulan

*) Coret yang tidak dipilih .

Malang,.............................. 2025

(Suprapti.SST.,M.Kes)
NIP.196104271983032002
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Gambar Lampiran 3. Lembar Konsultasi
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Gambar Lampiran 4. Surat Izin Penelitian
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Gambar Lampiran 5. Surat Persetujuan Izin Penelitian
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Gambar Lampiran 6. Izin Pelaksaan Aplikasi
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Gambar Lampiran 7. Surat Layak Etik
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Gambar Lampiran 8. Lembar PSP
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Gambar Lampiran 9. Lembar Informed Consent
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KISI-KISI KUESIONER

No. Indikator Sub-Indikator Pernyataan Jenis
1 Kepatuhan

terhadap jadwal
kunjunganulang
KB

Kepatuhan
konsisten,
pentingnya
menjaga
jadwal
suntik

5. Saya merasa
pentinguntuk
tidakmelewatkan
jadwal suntik KB.

Favorable

11. Saya selalumengikuti
jadwal suntik KB tanpa
perlu diingatkan oleh
petugas atau bidan.

Favorable

8.Saya menyadari
bahwa keterlambatan
suntik KB dapat
mengurangi efektivitas
KB yang saya gunakan.

Favorable

2 Penggunaan
alat bantu
pengingat
untuk
mengingat
jadwal suntik
KB

Penggunaan
aplikasi kalender
KB, kebiasaan
mencatat jadwal
suntik

7. Saya memiliki alat bantu
pengingat jadwal KB suntik
selain kartu kunjungan
akseptor.

Favorable

3 Perilakudalam
Mengelola
JadwalPribadi

Pengelolaan
jadwal pribadi,
upayauntuk tidak
lupa jadwal

2. Saya menyusun jadwal
pribadi untuk memastikan
saya tidak lupa kunjungan
ulang.

Favorable

10. Saya sering lupa
kapan jadwal suntikKB
berikutnya.

Un-favorable

6. Saya tidak memiliki
kebiasaan mencatat atau
menyimpan pengingat jadwal
suntik KB.

Un-favorable

3. Saya tidak terlalu
memperhatikan jadwal
kunjunganKB karena
terlalu sibuk.

Un-favorable
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No. Indikator Sub-Indikator Pernyataan Jenis
4 Sikap terhadap

pentingnya
menjagajadwal
suntik KB

Kepatuhan
terhadapjadwal
suntik KB,
kepedulian
terhadap
keterlambatan

1. Sayamelewatkan jadwal
suntik KB bulan ini tanpa
alasan yang jelaswalaupun
saya sudah tahu jadwal
seharusnya.

Un-favorable

4. Saya kadang menunda
kunjungan KB jika ada
kegiatan lain.

Un-favorable

9. Saya yakin bahwa
jadwal suntik KB
harus dipatuhi secara
konsisten setiap
bulan

Favorable

12. Saya hanya datang
suntikKB jika petugas
atau bidan
mengingatkan saya.

Un-favorable
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ROUNDOWNKEGIATAN PENELITIAN

MingguKe- WaktuKegiatan Kegiatan
I Mei-Juni2025 1. Menenetukan responden yang akan

menjadi sampel
2. Menjelaskan tujuan dan proses

penelitian pada responden
3. Memberikan lembar informed

consent pada responden
4. Mengumpulkan lembar informed

consent yang telah diisi responden
5. Memberikan lembar kuesioner pre-

test pada responden
6. Mengumpulkan lembar jawaban

kuesioner pre- test yang telah
dikerjakan responden

7. Menjelaskan prosedur penggunaan
aplikasi yang akan digunakan dalam
penelitian kepada responden

8. Membantu responden dalam
penggunaan aplikasi dan pengaturan
yang diperlukan

9. Memberikan nomor kontak peneliti
dan nomor responden dengan tujuan
untuk komunikasi jika ada kendala
dalam penggunaan aplikasi.

II Juni 2025 Menanyakan padaakseptorapabila
terdapat kendala dalam penggunaan
aplikasi melalui kontak yang telah
diberikan
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MingguKe- WaktuKegiatan Kegiatan
III Juni 2025 Menanyakan pada akseptor apabila

terdapat kendala dalam penggunaan
aplikasi

IV Juni-Juli 2025 1. Menenemui responden yang telah
menjadi sampel

2. Menanyakan kesan akseptor
terkait dengan aplikasi yang
digunakan

3. Memberikan lembar kuesioner
post-test pada responden untuk
dikerjakan

4. Mengumpulkanlembar jawaban
kuesioner post- test yang telah
dikerjakan responden

5. Menyampaikanucapan terimakasih
atas partisipasi dan ketersediaan
responden dalam membantu
penelitian
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LEMBARKUESIONER PENELITIAN

“PENGARUHPENGGUNAANAPLIKASIKALENDERKB SUNTIK
TERHADAPKEPATUHANKUNJUNGANULANGAKSEPTORKB

SUNTIK 1 BULAN”

Nama :

Usia :

Pekerjaan :

Jumlah Anak :

Alamat :

Lama PenggunaanKB :

No. Responden :

Tanggal Pengisian :

PetunjukUmum Pengisian Kuesioner Kepatuhan Kunjungan Ulang:

a. Pada kuesioner, berilah satu tanda checklist (ƴ) pada kolom yang sesuai dengan yang
dirasakan

b. Bila ingin mengganti jawaban yang salah berilah tanda (=)

c. Bilamengalami kesulitan dalam menjawab dapat menanyakan pada peneliti

No Pertanyaan Ya Tidak

1 Sayamelewatkan jadwal suntik KB bulan ini tanpa alasan yang jelas
walaupun saya sudah tau jadwal seharusnya

2 Sayamenyusun jadwal pribadi untuk memastikan saya tidak lupa kunjungan
ulang.

3 Saya tidak terlalumemperhatikan jadwal kunjunganKBkarena
terlalu sibuk.

4 Saya kadang menunda kunjungan KB jika ada kegiatan lain.

5 Saya merasa penting untuk tidak melewatkan jadwal suntik KB.

6 Saya tidak memiliki kebiasaanmencatat ataumenyimpan pengingat
jadwal suntik KB.

7 Sayamemiliki alat bantu pengingat jadwalKB suntik selain kartu kunjungan
akseptor

8 Saya menyadari bahwa keterlambatan suntik KB dapat mengurangi
efektivitas KB yang saya gunakan.

9 Saya yakin bahwa jadwal suntik KBharus dipatuhi secara konsisten setiap
bulan.

10 Saya sering lupa kapan jadwal suntik KB berikutnya.

11 Saya selalu mengikuti jadwal suntik KB tanpa perlu diingatkan oleh bidan.

12 Saya hanya datang suntik KB jika petugas atau bidanmengingatkan saya.



JADWAL PENELITIAN

NO Uraian Kegiatan September
2024

Oktober
2024

November
2024

Desember
2024

Januari
2025

Februari
2025

Maret
2025

April
2025

Mei
2025

Juni
2025

Juli 2025 Agustus
2025

1 Informasi
pembimbing

2 Proses
bimbingandan
penyusunan
proposal

3 Persetujuan
Seminar
Proposal

4 Pengumpulan
proposal ke
panitia/
pendaftaran
seminar proposal

5 SeminarProposal
penelitian

6 Revisi dan
persetujuan
proposal oleh
penguji

7 Mengambil data
penelitian

8 Pendaftaran
Semhas

9 Pelaksanaan
Semhas hasil

10 Revisi la poran
11 Penyerahan

laporan



HASIL UJI VALIDITAS



MASTER TABEL



Hasil Uji Reliabilitas

Gambar Lampiran 15. Hasil Uji Reliabilitas



Hasil Uji Normalitas

Gambar Lampiran 16. Hasil Uji Normalitas



Hasil Uji Homogenitas

Gambar Lampiran 17. Hasil Uji Homogenitas



Hasil Uji Wilcoxon

Gambar Lampiran 18. Hasil Uji Wilcoxon Pada Kelompok Intervensi

Gambar Lampiran 19. Hasil Uji Wilcoxon Pada Kelompok Kontrol



Hasil Uji Mann-Whitney

Gambar Lampiran 20. Hasil Uji MannWhitney



( Gambar Lampiran 21. Dokumentasi Responden

saat Pengisian Kuesioner Post-Test )

Dokumentasi Foto



( Gambar Lampiran 21. Dokumentasi Responden

saat Pengisian Kuesioner Pre-Test )



saat Pengisian Kuesioner Post-Test )

( Gambar Lampiran 21. Dokumentasi Responden Kelompok Intervensi



( Gambar Lampiran 21. Dokumentasi Responden Kelompok Kontrol
saat Pengisian Kuesioner Post-Test )
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