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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan rahmat- Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir berupa Karya Tulis Ilmiah Studi 

Kasus ini dengan baik. Laporan Tugas akhir ini disusun sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi Diploma 

Tiga Kebidanan Malang Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Malang. 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, karena itu 

pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada :  

1. Afnani Toyibah, A. Per. Pen., M. Pd. selaku Plt. Direktur Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang, terima kasih atas kepercayaan dan kesempatan 

yang telah diberikan kepada penulis untuk melaksanakan dan menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini. Kepemimpinan ibu menjadi cahaya yang 

membimbing langkah seluruh mahasiswa menuju gerbang profesionalisme 

dan tanggung jawab. 

2. Rita Yulifah, S. Kp., M. Kes., selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang, penulis menyampaikan terima kasih atas 

segala dukungan dan ruang yang telah disediakan untuk proses pembelajaran 

yang penuh makna. Dibawah kepemimpinan ibu, penulis merasa diberi 

semangat untuk terus berkembang dalam ranah keilmuan dan praktik 

kebidanan yang menyeluruh. 

3. Naimah, S.KM., M.Kes, selaku Ketua Program Studi D.III Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang dengan bijak memberikan 

arahan dan kesempatan kepada penulis untuk menempuh tugas akhir ini 

sebagai bentuk tanggung jawab akademik. Terima kasih atas komitmen ibu 

dalam menjaga mutu pendidikan dan membentuk karakter kebidanan yang 

kuat dan beretika. 

4. Heppy Rina Mardiana, S.ST., M.Keb. selaku Penguji Ketua yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk menguji penulis dalam ujian 

seminar proposal ini, dan telah membimbing dengan sabar serta cermat 

memberikan masukan dan motivasi kepada penulis dalam meneyelesaikan 

Proposal Karya Tulis Ilmiah Ini 

5. Duhita Dyah Apsari, S.Keb.,Bd.,M.Kes selaku Pembimbing Utama yang 

telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk membimbing penulis 

dalam menyusun karya tulis ilmiah ini dan telah memberikan bimbingan 

dengan sabar serta cermat memberikan masukan dan motivasi kepada penulis 

dalam meneyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah Ini. 

6. Klinik As Syifa Husada Poncokusumo, terima kasih yang sebesar-besarnya 

yang telah membuka pintu dengan penuh kehangatan dan kepercayaan. Klinik 

ini menjadi ruang belajar yang nyata, tempat di mana teori berubah menjadi 

tindakan, dan pelayanan menjadi ladang pengabdian. Kepada seluruh bidan, 

staf medis, dan jajaran yang telah membantu dan membimbing, penulis 

merasa sangat terbantu, tidak hanya secara keilmuan, tetapi juga secara batin. 

Bimbingan, kepercayaan, dan kesempatan yang diberikan menjadi bagian 

penting dari tumbuhnya keyakinan penulis dalam melangkah sebagai calon 

tenaga kesehatan yang berempati dan profesional. 



7. Ny. E yang telah bersedia menjadi subjek penelitian,  memberikan 

kepercayaan serta kerja sama, meluangkan waktu selama proses pengambilan 

data proses penelitian berlangsung. Semoga pengalaman ini dapat 

memberikan manfaat bagi ibu dan keluarga ke depannya. 

8. Kedua orang tua tercinta, Ayah Eko Prasetiyo & Mama Tri Wahyuni Astuti, 

S.Ag., Gr. yang namanya terukir dalam setiap doa dan perjuangan penulis, 

izinkan anakmu ini menyampaikan rasa terima kasih yang tak akan pernah 

cukup dibalas dengan kata-kata. Terima kasih telah menjadi pondasi dari 

segala cita-cita ini, telah menjadi pelindung di kala penulis lelah, dan telah 

menjadi penenang saat badai datang menghantam. Cinta dan doa Ibu adalah 

pelukan yang tak pernah habis, dan restu Ayah adalah arah dalam setiap 

langkah yang diambil. Semoga setiap usaha ini menjadi bukti kecil dari cinta 

dan bakti penulis kepada kalian. Sehat selalu dan panjang umur karena 

kalianlah yang harus selalu ada disetiap perjuangan dan pencapaian hidup 

penulis.  

9. Kepada pasangan hidup yang setia menemani, terima kasih yang paling dalam 

penulis sampaikan. Kehadiranmu bukan hanya sebagai teman berbagi, tetapi 

juga sebagai sandaran saat lelah, penguat saat ragu, dan pelipur lara saat hari 

terasa berat. Seseorang yang telah berkontribusi banyak dalam hidup penulis 

baik tenaga, materi maupun waktu. Terima kasih telah menerima setiap proses 

ini dengan hati yang sabar, penuh cinta, dan pengertian. Semoga segala lelah 

ini menjadi awal dari langkah panjang yang lebih berarti dan penuh berkah 

untuk kita. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal baik 

yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi semua 

pihak yang memanfaatkan.  

 

Malang, 21 Juli 2025 
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