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METODE PENELITIAN

. Tempat dan waktu penelitian
Dilaksanakan di ruang rawat inap Rumah Sakit Umum Daerah X pada
bulan April 2022 bersamaan dilaksanakannya kegiatan PKL (Praktik Kerja

Lapangan) pengamatan dengan kurun waktu 2 hari selama di rawat.

. Desain Penelitian

Penelitian ini menggunakan desain penelitian studi kasus (case study)

dengan pendekatan observasi dan dilakukan waktu tertentu.

. Subyek Penelitian
Pasien lansia dengan diagnosa lleus Obstruksi menjalani perawatan di

ruang rawat inap Rumah Sakit Umum Daerah X.

. Instrumen Pengumpulan Data

Bahan dan alat yang digunakan penelitian

1. Formulir RM.15.1 Skrining Gizi Lanjutan

2. Form Recall
3. Form Asuhan Gizi Terstandar (PAGT)

4. Form Hasil Pemeriksaan Laboratorium

. Teknik Pengumpulan Data

1. Gambaran umum Pasien

Memperoleh data pasien menggunakan media RM.15.1 Skrining Gizi
Lanjutan Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Soedomo dengan cara wawancara

seperti umur, jenis kelamin, agama, pekerjaan dan Pendidikan.

2. Data Assesment Pasien

a. Antropometri pasien meliputi berat badan ( BB), tinggi badan (TB),
diperoleh dengan cara wawancara langsung di ruang rawat inap Rumah
Sakit .

b. Biokimia Pasien diperoleh dari hasil pemeriksaan laboratorium dengan

izin ahli gizi Rumah Sakit.
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