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Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan tugas akhir Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu 

syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Gizi pada Program Studi Diploma Tiga 

Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang. Karya Tulis Ilmiah ini terwujud 

atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan 

terima kasih kepada: 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

2. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

3. Ketua Progam Studi Diploma 3 Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

4. Pembimbing 

5. Ketua Penguji 

6. Kepala RSUD dr. Soedomo Kabupaten Trenggalek 

7. Kepala Instalasi Gizi RSUD dr. Soedomo Kabupaten Trenggalek 

8. Orang tua dan keluarga saya yang telah memberikan bantuan dukungan material 

dan moral; dan 

9. Pihak yang telah banyak membantu saya dalam menyelesaikan tugas akhir ini 

Akhir kata, saya berharap semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. 
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