KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan
rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini. Penulisan Karya
Tulis llmiah ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mencapai gelar Ahli Madya Gizi pada Program Studi Diploma Tiga Gizi Jurusan
Gizi Politeknik Kesehatan Malang. Karya Tulis llmiah ini terwujud atas
bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari berbagai pihak yang yang tidak bisa
penulis sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan
ucapan terima kasih kepada:
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Direktur Politeknik Kesehatan Malang

Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang

Ketua Program Studi Diploma Tiga Gizi Politeknik Kesehatan Malang
Dr. Yohannes Kristianto, MFT. selaku Pembimbing Tugas Akhir

Maryam Razak, STP., M.Si Selaku Ketua Penguji Tugas Akhir

Kepala Unit Perpustakaan Politeknik Kesehatan Malang beserta staf yang
telah banyak menyediakan literatur

Orang tua saya, Bapak dan Ibu Tercinta yang senantiasa memberikan doa,
dukungan moral, dan materi serta menjadi sumber inspirasi dalam
menyelesaikan tugas akhir ini

Kakak saya Mbak Ela dan Saudara-Saudari, serta Keluarga Besar saya
yang dengan penuh kasih sayang dan perhatian selalu memberikan
motivasi dan membantu dalam berbagai hal

Sahabat-sahabat saya Apa Yak, Aku Masih Temanmu, Jomblo Sampe
Halal, dan Aing Maung yang selalu memberikan doa dan support untuk
menyelesaikan tugas akhir ini

Teman-teman dan rekan-rekan seperjuangan yang turut membantu dan
memberikan semangat

Akhir kata, saya berharap semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis llmiah ini
membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.
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