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Politeknik Kesehatan Malang 

KATA PENGANTAR 
Puji Syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan 

Rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah/Laporan Tugas Akhir 

ini. Penulisan Karya Tulis Ilmiah/Laporan Tugas Akhir ini dilakukan dalam rangka 

memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Gizi pada Program 

Studi Diploma 3 Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Malang . Karya Tulis 

Ilmiah/Laporan Tugas Akhir ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan 

dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada 

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

2. Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang  

3. Ketua Program Studi Diploma 3 Gizi, Jurusan Gizi – Politeknik Kesehatan 

Malang 

4. Theresia Puspita, S.TP., MP., RD. Selaku Ketua Penguju 

5. I Komang Suwita, SST, MP. Selaku Pembimbing 

6. Bapak dan Ibu Dosen Prodi Diploma 3 Gizi yang telah memberikan banyak 

pengetahuan yang sangat berharga selama penulis menempuh perkuliahan di 

Politeknik Kesehatan Malang 

7. Orang tua tercinta, Bapak Suwarno dan Ibu Srianah, dua orang yang sangat 

berjasa dalam hidup penulis. Terima kasih atas doa, cinta, kepercayaan, nasihat, 

dan segala bentuk dukungan yang telah diberikan, sehingga penulis selalu 

merasa terdukung di segala pilihan dan keputsan yang diambil, serta tanpa lelah 

yang selalu mendengarkan keluh kesah penulis hingga sampai pada titik ini. 

Semoga Allah SWT memberikan keberkahan di dunia serta tempat terbaik di 

akhirat kelak, karena telah menjadi figur orang tua terbaik bagi penulis 

8. Sahabat dan teman penulis terima kasih telah meenjadi patner bertumbuh dalam 

segala kondisi yang terkadang tidak terduga, menjadi pendengar yang baik 

untuk penulis serta menjadi orang yang selalu memberikan semangat dan 

dukungan kepada penulis 

9. Semua pihak yang telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan Tugas 

Akhir ini 

10. Last but not least, terima kasih untuk diri sendiri karena telah berusaha keras 

dan berjuang sampai pada titik ini. I wanna thank me for just being me at all 

times 

Akhir kata, saya berharap semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa manfaat 

bagi pengembangan ilmu. 

       Malang, 24 Januari 2025 
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