DAFTAR ISI

Halaman

KATA PENGANTAR i
DAFTAR ISL.uuiiiiiiiicrnisensecssicsnsssesssissssssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass ii
DAFTAR TABEL iv
DAFTAR GAMBAR \4
DAFTAR LAMPIRAN vi
PENDAHULUAN .1
A, Latar BelaKang ........ccccovoiiiiiiiieiiieciie e 1
B.  Perumusan Masalah ..........ccoccoiiiiiiiiii e 3
C.  Tujuan Penelitian.........coccoveriiiiiiiiiiniiieeeeeee ettt 3
D. Manfaat Studi Kasus .......ccoeeiiiriiiiiiiieeeeeeee e 4
E.  Kerangka KONSEP ......ccoeoiiiiiiiiiiiiiieiieeieeee ettt 5
37N 5 2 1 N 7
TINJAUAN PUSTAKA 7
A, Demam Tiford ......cooeiiiiiiieiee s 7

1.  Definisi Demam Tifoid .....c.ccoovieeiiiieiiieeiecce e 7

2. Etiologi Demam Tifoid ...........ccceveiiiieiiieiiiceieeeeeee e 7

3. Patofisiologi Demam Tifoid........cccceeeviiiiiriiiiiiiiiiecee e 8

4. Patogenesis Demam Tifoid ........ccccoceriiiiiiiniiiiniiccce 9

5. Manifestasi KINIS ....cccoooiiiiiiiiiiiiiice e 10

T 0 )11010) 12 ) PSPPSR 11

7. Pemeriksaan Penunjang ........c..ccoccooeevienieiiniiniiniinieneeeseeeee e 13

8. Tatalaksana.........cccccoiiiiiiiiiiiie e 15

B. Proses Asuhan Gizi Terstandar (PAGT) ....ccceeviiiieiiieeiieeieeeee e, 17

L. Definisi PAGT .....ooiiiee e e 17

2. Langkah-langkah PAGT ..........cccooeeiiiiiiiieceecee e 18

C. Diet Bagi Pasien Demam Tifoid ........cccceevviiieniiiiiniiieie e, 23

Lo TUJUAN DIttt et 24

2. PriNSIP DICL coevieiiiece e e 24

RN 7 v L D 1<) SRRSO 24

4.  Bahan Makanan yang Dianjurkan dan Tidak Dianjurkan..................... 25

D. Penatalaksanaan Diet Menurut Hasil Penelitian .............ccccoeeiieiiennennen. 26

1
Politeknik Kesehatan Malang



BAB IHL.....cuuiiiiienninnennnnnnnsnenncsnnssnessssssnsssessssssssssssssessasssessaesssssassssessassssssassasssns 28

METODE STUDI KASUS ..cuiiiiiiisennuissenssensanssssssssssnssssssessssssasssssssssssssssssasssss 28
A. Jenis/Desain/Rancangan Studi Kasus .........c.cccccvevviieniieencieeciee e, 28
B.  Subjek Studi KaSus .....c.ccoiieiiiiiiiiieieeieesee et 28
C. Tempat & Waktu Studi Kasus ........cccceeevieeiiiiniiiiiciie e 28
D. Metode Pengumpulan Data..........cccceeeiiieiiiieeiiieeciie e 28
E. Metode Pengolahan Data ...........ccccoeovieiiiiniiiniiiieieeeece e 31
F.  Instrumen Penelitian............ccooooiiiiiiiiiiiiiiiiee e 32

BAB IV uutiirtinninnininsnissnnsisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 33

HASIL DAN PEMBAHASAN ...cooviiniinninnnicsssisssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassss 33
A.  Gambaran Umum Pasien...........ccoeceeiiiiiiiiiiiiiieieeeee e 33
Bl ASESIMEN ..ottt 34

L. ANITOPOMEIT ..eeiiieniiieiiieiie e eite et esire et et e eaeeseaeebeeetaeesbeesseeenseenaeeenne 34
2. Pemeriksaan BioKimia ..........cccccooiiiniiiiiiniieieie e 35
3. Pemeriksaan Fisik/KIINis .......cccoooiiiiiiniiiiiiiiiiee e 36
4. RIWAYAL GIZI.cuvieiiiiiieiieeieeiiecee ettt sn e e eebaesnae e 38
5. Riwayat Personal...........cccooiiiiiiiiiiiiiie e 41
6. FarmakolOgi ....cocuevieiiiiiiiiiiiieicectce s 43
O DI F: Ty s [0 T € 1 -/ USRS 44
D INEETVENST ettt et 46
E.  Monitoring Evaluasi........ccccociriiiiiiiniiiniieecececeneeeeeeese e 52
1. Monitoring dan Evaluasi Antropometri .........ccceeevvveenieeenieeenieeenienns 52
2. Monitoring dan Evaluasi Biokimia..........c.ccceevieiniiiiniiieiniieiiee e 53
3. Monitoring dan Evaluasi Fisik/KInis .........ccccceceeveriininncneneniennenne. 53
4.  Monitoring dan Evaluasi Asupan Energi dan Zat Gizi ...........cc.ceeuneene. 55

3N 5 2 R 64

KESIMPULAN DAN SARAN ..ccoiviiiiiniinnninniissnisssisssiessssssssessssssssessssssssessssens 64
Y (] 10101012 s RS 64
Bl SAran......oooi s 65

DAFTAR PUSTAKA 66

LAMPIRAN . ...ciiviitiireisinsuissensisssissssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassasssss 70

i

Politeknik Kesehatan Malang



