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LAMPIRAN 

lampiran 1 surat permohonan ijin pengambilan data 
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lampiran 2 surat perijinan penelitian 
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lampiran 3 Surat lulus kaji etik 
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lampiran 4 Surat seelesai penelitian 
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lampiran 5 Lembar informasi 

LEMBAR INFORMASI 

Kepada Yth 

Calon Responden Penelitian  

Di Tempat  

 

Bapak/Ibu /Saudara/i, yang saya hormati  

 Saya mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Program Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Malang 

 Nama  : Sheila Devina Shufiyati 

 NIM  : P17211214097 

Saat ini saya sedang menyelesaikan tugas akhir, oleh karena itu mohon 

kesediaan Bapak/Ibu/Sudara/i untuk menjadi responden pada penelitian saya. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui “Hubungan Lama Puasa Dengan 

Kejadian nausea Dan vomiting Post Operasi Dengan general anastesi”Di 

RSUD Dr. Iskak Tulungagung. Saya sebagai peneliti mohon bantuan serta 

ketersediaan dari bapak/ibu/saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian 

saya.  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat, untuk itu pengisian 

lembar observasi ini sesuai dengan apa yang dialami dan dirasakan 

bapak/ibu/saudara/i. Hasil yang demikian hanya akan digunakan untuk keperluan 

penelitian dan kerahasiaan identitas Bapak/Ibu/Sudara/I kami jamin. Demikian 

permohonan saya, atas prthatiannya saya sampaikan terimakasih.  

 

 

Tulungagung, …………………. 2025 

Responden  

 

 

(…………………………….)  
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lampiran 6 Lembar informend consend 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Informed Concent 

(Surat Persetujuan Menjadi Responden Setelah Penjelasan) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Alamat  : 

Jenis kelamin : (Laki-laki / Perempuan*) 

Umur  : 

Setelah mendapat penjelasan serta mengetahui manfaat dan tujuan 

penelitian yang berjudul “Hubungan Lama Puasa Dengan Kejadian nausea Dan 

vomiting Post Operasi Dengan general anastesi”, maka dengan ini saya 

menyatakan  (Bersedia / Tidak Bersedia*) berperan sebagai responden. 

Saya percaya apa yang saya sampaikan akan dijamin kerahasiaannya, surat 

persetujuan ini saya buat dengan sukarela tanpa ada unsur paksaan dari pihak lain. 

 

 

      

 Tulungagung,…….2025 

 

 

  

   Penulis        Responden 

 

 

 

        Sheila Devina Shufiyati            (……..………………………..) 

      NIM. P17211214097 

 

Keterangan : *) Coret Yang Tidak Perlu 
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lampiran 7 Lembar data demografi 

KUESIONER DATA DEMOGRAFI 

(Diisi oleh peneliti) 

 

 

Nama pasien (Inisial) : 

Tanggal : 

Waktu : 

Isilah titik-titik yang tersedia dan lingkarilah angka menurut kriteria yang sesuai. 

Usia Pasien : 

Jenis Kelamin : 

Jenis Pembedahan : 

Lama puasa 
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lampiran 8 instrumen lama puasa 

INSTRUMEN LAMA PUASA 

Petunjuk : isilah titik-titik dibawah ini sesuai durasi 

operasi yang telah dijalankan oleh pasien 

 
Nama Pasien: ______ 

Tanggal: ______ 

Jenis Operasi: ______ 

Waktu Puasa Mulai: _______________ 

Waktu dimulai induksi: _______________ 

Lama  puasa: 

• Apakah pasien mengalami gejala ketidaknyamanan selama puasa? 

(Ya/Tidak) 

• Jika ya, jelaskan: ________________________ 

• Apakah ada riwayat alergi atau kondisi medis yang relevan? (Ya/Tidak) 

• Jika ya, jelaskan: ________________________ 
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lampiran 9 instrumen PONV 

INSTRUMEN UNTUK MENGUKUR PONV 

(Menggunakan Rhodes Index Nausea Vomiting and Retching (RINVR) 

Nama inisial responden : 

No : 

Tanggal : 

Pukul WIB : 

Petunjuk : 

Beri satu tanda (X) pada kotak disetiap baris yang sesuai dengan 

kejadian yang dialami pasien. 

 
No Pernyataan Skala 

1 Pasien mengalami muntah 
sebanyak….kali 

7x/lebih 5-6 kali 3-4 kali 1-2 kali Tidak 
muntah 

2 Akibat retching, pasien 
mengalami penderitaan 
yang…….. 

Tidak 
mengalami 

Ringan Sedang Berat Parah 

3 Akibat muntah, pasien 
mengalami penderitaan 
yang…. 

Parah Berat Sedang Ringan Tidak 
mengalami 

4 Pasien merasa mual atau 
sakit 
diperut selama… 

Tidak 
mengalami 

≤ 1 jam 2-3 jam 4-6 jam > 6 jam 

5 Akibat mual-mual, pasien 
mengalami penderitaan 
yang…… 

Tidak 
mengalami 

Ringan Sedang Berat Parah 

6 Setiap muntah, pasien 
mengeluarkan muntahan 
sebanyak…..gelas 

Sangat 
banyak 
(3gelas/lebi 
h) 

Banyak 
(2-3 
gelas) 

Sedang 
(1/2-2 
gelas) 

Sedikit 
(hamper 
½ gelas) 

Tidak 
mengeluarka 
n apa-apa 

7 Pasien merasa mual atau 
sakit 
perut sebanyak….kali 

7 kali atau 
lebih 

5-6 kali 3-4 kali 1-2 kali Tidak 

8 Pasien mengalami muntah- 
muntah/muntah berat tanpa 
mengeluarkan apa-apa, 
sebanyak….kali 

Tidak 
mengalami 

1-2 kali 3-4 kali 5-6 kali 7 kali atau 
lebih 

Skor PONV… (diisi oleh peneliti) 
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lampiran 10 Petunjuk pengisian instrumen untuk mengukur PONV 

PETUNJUK PENGISIAN INSTRUMEN UNTUK MENGUKUR PONV 

(Menggunakan Rhodes Index Nausea Vomiting and Retching 

(RINVR) 

1. Perhatikan petunjuk pada instrument! 

2. Tulislah Nama inisial pasien, no responden, tanggal dan waktu. 

3. Beri tanda (X), bila ditemukan tanda atau gejala yang ada dala 

tabel pada diri pasien, selama 6 jam pasca operasi. 

4. Keterangan isi tabel : 

a. Pada baris 1, bila pasien mengalami muntah, beri tanda (X) 

pada kolom yang sesuai dengan frekuensi muntah yang terjadi 

pada pasien. 

0. Jika pasien tidak muntah 

1. Jika pasien muntah 1-2 kali 

2. Jika pasien muntah 3-4 kali 

3. Jika pasien muntah 5-6 kali 

4. Jika pasien muntah 7x/lebih 

b. Pada baris 2, bila pasien mengalami retching (muntah 

tanpa produksi), perhatikan perubahan kondisi yang terjadi 

pada pasien. 
Keterangan: 

0. Tidak mengalami yaitu jika tidak terjadi perubahan pada kondisi 

pasien 

1. Ringan yaitu jika terjadi sedikit perubahan pada diri pasien 

tampak agak lemah. 

2. Sedang yaitu jika terjadi perubahan pada diri pasien, pasien 

tampak lemah, wajahnya agak pucat. 

3. Berat yaitu jika pasien tampak lebih lemah, wajahnya pucat, 

dan tampak sedih. 

4. Parah yaitu jika terjadi perubahan besar pada kondisi pasien, 

pasien menjadi sangat lemah, wajahnya pucat, dan tampak sedih 

bahkan sampai meneteskan air mata. 

c. Pada baris 3, bila pasien mengalami muntah, perhatikan 

perubahan kondisi yang terjadi pada pasien. 

Keterangan: 

0. Tidak mengalami yaitu jika tidak terjadi perubahan pada kondisi 

pasien 

1. Ringan yaitu jika terjadi sedikit perubahan pada diri pasien 

tampak agak lemah. 

2. Sedang yaitu jika terjadi perubahan pada diri pasien, pasien 

tampak lemah, wajahnya agak pucat. 

3. Berat yaitu jika pasien tampak lebih lemah, wajahnya pucat, 

dan tampak sedih. 

4. Parah yaitu jika terjadi perubahan besar pada kondisi pasien, 

pasien menjadi sangat lemah, wajahnya pucat, dan tampak sedih 
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bahkan sampai meneteskan air mata. 

d. Pada baris 4, bila pasien mengalami mual, dengan keterangan: 

0. Jika pasien tidak mengalami mual 

1. Jika pasien mual selama ≤ 1 jam 

2. Jika pasien mual selama 2-3 jam 

3. Jika pasien mual selama 4-6 jam 

4. Jika pasien mual selama > 6 jam 

e. Pada baris 3, bila pasien mengalami muntah, perhatikan 

perubahan kondisi yang terjadi pada pasien. 

Keterangan: 

0. Tidak mengalami yaitu jika tidak terjadi perubahan pada kondisi 

pasien 

1. Ringan yaitu jika terjadi sedikit perubahan pada diri pasien 

tampak agak lemah. 

2. Sedang yaitu jika terjadi perubahan pada diri pasien, pasien 

tampak lemah, wajahnya agak pucat. 

3. Berat yaitu jika pasien tampak lebih lemah, wajahnya pucat, 

dan tampak sedih. 

4. Parah yaitu jika terjadi perubahan besar pada kondisi pasien, 

pasien menjadi sangat lemah, wajahnya pucat, dan tampak sedih 

bahkan sampai meneteskan air mata. 

f. Pada baris 6, perhatikan jumlah keluaran (makanan atau cairan) 

yang keluar dari tubuh pasien dan ukur dengan gelas 300cc. 

Keterangan: 

0. Jika pasien tidak mengeluarkan apa-apa 

1. Jika produksi muntah pasien sedikit (hampir ½ gelas) 

2. Jika produksi muntah pasien sedang (1/2-2 gelas) 

3. Jika produksi muntah pasien banyak (2-3 gelas) 

4. Jika produksi muntah pasien sangat banyak (3gelas/lebih) 

g. Pada baris 7, bila pasien mengalami mual, beri tanda silang (X) 

pada kolom yang sesuai dengan jumlah frekuensi mual yang 

dialami oleh pasien. 

0. Jika pasien tidak mengalami 

1. Jika pasien mengalami mual 1-2 kali 

2. Jika pasien mengalami mual 3-4 kali 

3. Jika pasien mengalami mual 5-6 kali 

4. Jika pasien mengalami mual 7 kali atau lebih 

h. Pada baris 8, bila pasien mengalami retching (muntah tanpa 

produksi), beri tanda silang (X) pada kolom yang sesuai dengan 

jumlah frekuensi retching yang dialami oleh pasien. 

0. Jika pasien tidak mengalami 

1. Jika pasien mengalami retching 1-2 kali 

2. Jika pasien mengalami retching 3-4 kali 

3. Jika pasien mengalami retching 5-6 kali 

4. Jika pasien mengalami retching 7 kali atau lebih 
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lampiran 11 Lembar Observasi PONV (Post Operative Nausea and Vomiting) 

 

No Inisial 
Nama 

Jenis 
Kelamin 

Umur Lama 
puasa 

PONV/ 
Tidak 

jenis 
operasi 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

Sumber: Ervian, 2021 

Keterangan: 

 

A. Jenis Kelamin 

1. Laki-laki 

2. Perempuan 

B. umur 

(Umur manusia dapat dibagi menjadi beberapa rentang atau 

kelompok dimana masing-masing kelompok menggambarkan 

tahap pertumbuhan manusia tersebut. Salah satu pembagian 

kelompok umur atau kategori umur dikeluarkan oleh Departemen 

Kesehatan RI (2009) dalam situs resminya yaitu depkes.go.id 

sebagai berikut) 

1. Masa remaja Awal = 12 – 16 tahun. 

2. Masa remaja Akhir = 17 – 25 tahun. 

3. Masa dewasa Awal = 26 – 35 tahun. 

4. Masa dewasa Akhir = 36 – 45 tahun. 

5. Masa Lansia Awal = 46 – 55 tahun. 

6. Masa Lansia Akhir = 56 – 65 tahun. 

7. Masa Manula = 65 – atas 
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C. Lama puasa 
Lama puasa pasien sebelum anastesi 
 

E. PONV/ tidak 

1. PONV 

2. Tidak PONV 

F Jenis Operasi 

Jenis operasi 

1. Colonoskopi 

2. Urologi 

3. Laparatomi 

4. Bedah pelastik 

5. Mastektomi 

6. Orif 

7. Bedah Umum
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lampiran 12 Hasil perhitungan RINVR 

nama fr muntah 
perubahan 
reching 

perubahan  
muntah 

mual brp 
jam 

perubahan 
mual 

muntah 
sbnyk 

mual 
sebanyak 

rtch 
sbnyk hasil 

Tn.z - 2 - 1 2 - 3 3 sedang 

Tn.G - - - 1 1 - 1 - ringan 

Ny.S - - - 1 1 - 1 - ringan 

Ny.E - - - 1 1 - 1 - ringan 

Ny.S - - - 1 1 - 3 - ringan 

Tn.Z - 2 - 1 3 - 4 2 sedang 

Tn.m - - - 1 1 - 1 - ringan 

Ny.T - - - 1 1 - 1 - ringan 

ny.D - - - 1 1 - 1 - ringan 

Ny.S 2 4 4 1 4 2 2 2 berat 

Ny. S - - - - - - - - tidak 

Tn.L 2 4 4 1 4 2 1 1 berat 

Ny.k 1 4 4 1 4 2 1 - berat 

Ny.I 1 4 4 1 4 1 1 1 berat 

Ny.A - - - - - - - - tidak 

Ny.I 1 4 4 1 4 1 - 1 berat 

Ny.s - - - - - - - - tidak 

Ny.N - - - 1 1 -  1   ringan 

Ny.N 1 4 4 1 4 1 1 1 berat 

Tn.s - - - - - - - - tidak 

Ny.B - - - - - - - - tidak 

Ny.Y 1 4 4 1 4 2 1 1 berat 
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Ny.P - - - 1 3 - 1 - ringan 

Ny.N 1 4 4 1 4 1 2 2 berat 

Nn.L 1 4 4 1 4 1 3 1 berat 

Tn.B - - - - - - - - tidak 

Ny.I - - - - - - - - tidak 

Tn.M - - - - - - - - tidak 

Tn.I - - - - - - - - tidak 

Tn.z - - - - - - - - tidak 

Ny.A - - - - - - - - tidak 

Tn.a - - - 1 1 - 1 - ringan 

Ny.K - - - 1 2 - 1 - ringan 

Ny.S 1 4 4 1 4 - 1 2 berat 

Tn.s - 2 - 1 2 - 3 3 sedang 

Tn.B - - - - - - - - tidak 

Ny.S - 2 - 1 3 - 4 2 sedang 

Ny.L - 2 - 1 2 - 3 2 sedang 

Ny.P - - - - - - - - sedang 

Ny.I - - - - - - - - tidak 

Ny.A - - - 1 2 - 2 2 ringan 

Tn.P - - - 1 1 - 1   ringan 

Ny.M - 2 - 1 2 - 3 1 sedang 

Tn.i - - - - - - - - tidak 

Tn.S - - - - - - - - tidak 

Ny.S - 2 - 1 2 - 3 3 sedang 

Tn.T 1 4 4 1 4 1 1 1 berat 
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Tn.Y - - - 1 3 - - 1 ringan 

Ny.N - - - - - - - - tidak 

Ny.R - - - - - - - - tidak 

Ny.S - 3 - 1 2 - 2 2 sedang 

Tn.S - - - 1 2 - 2 - ringan 

Ny.M - 3 - 1 3 - 1 1 sedang 

Tn.A - - - - - - - - tidak 

Tn.R - - - - - - - - tidak 

Ny.Y - 4 - 1 4 - 1 1 sedang 

Ny.U - - - - - - - - tidak 

Ny.A 1 4 4 1 4 1 1 1 berat 

Ny.H - - - - - - - - tidak 

Tn.d - - - - - - - - tidak 

Tn.E - - - - - - - - tidak 

Ny.K - - - - - - - - tidak 

Tn.R - - - 1 3 - 2 - ringan 

Tn.S - - - - - - - - tidak 

Tn.B - - - - - - - - tidak 

Tn.F - - - - - - - - tidak 

Ny.L - - - - - - - - tidak 

Tn.A - - - - - - - - tidak 

Tn.H - - - - - - - - tidak 

Tn.W - - - - - - - - tidak 

Ny.S - 3 - 1 3 - 2 2 sedang 

Tn.S - 4 - 1 4 - 1 1 sedang 
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Tn.S - - - - - - - - tidak 

Tn.G - - - - - - - - tidak 

 

nama jenis kelamin kode umur kode2 ponv/tidak kode3 jenis operasi kode4 lama puasa Column5 

Tn.z laki-laki 1 40 3 sedang 3 colonoskopi 1 8 jam 8 

Tn.G laki-laki 1 40 3 ringan 2 laparatomi 2 9 jam 9 

Ny.S Perempuan 2 39 3 ringan 2 laparatomi 2 9 jam 9 

Ny.E Perempuan 2 41 3 ringan 2 uro 3 8 jam 8 

Ny.S Perempuan 2 45 3 ringan 2 laparatomi 3 8 jam 8 

Tn.Z laki-laki 1 45 3 sedang 3 bedah plasik 4 12 jam 12 

Tn.m laki-laki 1 40 3 ringan 3 bedah plasik 4 6 jam 6 

Ny.T Perempuan 2 30 2 ringan 3 mastektomi 5 8 jam 8 

ny.D Perempuan 2 42 3 ringan 3 mastektomi 4 8 jam 8 

Ny.S Perempuan 2 35 2 berat 4 orif 6 8 jam 8 

Ny. S Perempuan 2 42 3 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Tn.L laki-laki 1 21 1 berat 4 orif 6 11 jam 11 

Ny.k Perempuan 2 45 3 berat 4 orif 6 10 jam 10 

Ny.I Perempuan 2 40 3 berat 4 orif 6 8 jam 8 

Ny.A Perempuan 2 26 2 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Ny.I Perempuan 2 20 1 berat 4 orif 6 8 jam 8 

Ny.s Perempuan 2 45 3 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Ny.N Perempuan 2 43 3 ringan 2 laparatomi 3 6 jam 6 

Ny.N Perempuan 2 45 3 berat 4 orif 6 8 jam 8 

Tn.s laki-laki 1 35 2 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Ny.B Perempuan 2 42 3 tidak 1 orif 6 6 jam 6 
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Ny.Y Perempuan 2 43 3 berat 4  2 11 jam 11 

Ny.P Perempuan 2 24 1 ringan 2 mastektomi 5 12 jam 12 

Ny.N Perempuan 2 45 3 berat 4 mastektomi 5 8 jam 8 

Nn.L Perempuan 2 22 1 berat 4 mastektomi 5 7 jam 7 

Tn.B laki-laki 1 21 1 tidak 1 bedah plasik 4 6 jam 6 

Ny.I Perempuan 2 21 1 tidak 1 mastektomi 5 7 jam 7 

Tn.M laki-laki 1 29 2 tidak 1 laparatomi 2 6 jam 6 

Tn.I laki-laki 1 45 3 tidak 1 uro 3 5 jam 5 

Tn.z laki-laki 1 45 3 tidak 1 bedah plasik 4 5 jam 5 

Ny.A Perempuan 2 17 1 tidak 1 bedah plasik 4 6 jam 6 

Tn.a laki-laki 1 45 3 ringan 2 laparatomi 2 8 jam 8 

Ny.K Perempuan 2 45 3 ringan 2 bedah plasik 4 7 jam 7 

Ny.S Perempuan 2 42 3 berat 4 bedah plasik 4 8 jam 8 

Tn.s laki-laki 1 45 3 sedang 3 laparatomi 2 11 jam 11 

Tn.B laki-laki 1 42 3 tidak 4 bedah plasik 4 6 jam 6 

Ny.S Perempuan 2 42 3 sedang 2 laparatomi 2 9 jam 9 

Ny.L Perempuan 2 43 3 sedang 2 laparatomi 2 8 jam 8 

Ny.P Perempuan 2 17 1 sedang 2 orif 6 8 jam 8 

Ny.I Perempuan 2 23 1 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Ny.A Perempuan 2 17 1 ringan 3 orif 6 8 jam 8 

Tn.P laki-laki 1 34 2 ringan 3 orif 6 11 jam 11 

Ny.M Perempuan 2 39 3 sedang 2 orif 6 7 jam 7 

Tn.i laki-laki 1 36 3 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Tn.S laki-laki 1 41 3 tidak 1 orif 6 8 jam 8 

Ny.S Perempuan 2 43 3 sedang 2 orif 6 11 jam 11 

Tn.T laki-laki 1 22 1 berat 4 bedah plasik 4 10 jam 10 
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Tn.Y laki-laki 1 25 1 ringan 3 bedah umum 7 9 jam 9 

Ny.N Perempuan 2 41 3 tidak 1 laparatomi 2 6 jam 6 

Ny.R Perempuan 2 40 3 tidak 1 bedah umum 7 7 jam 7 

Ny.S Perempuan 2 44 3 sedang 2 bedah umum 7 6 jam 6 

Tn.S laki-laki 1 32 2 ringan 3 bedah umum 7 8 jam 8 

Ny.M Perempuan 2 41 3 sedang 2 mastektomi 5 9 jam 9 

Tn.A laki-laki 1 25 1 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Tn.R laki-laki 1 32 2 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Ny.Y Perempuan 2 20 1 sedang 2 orif 6 10 jam 10 

Ny.U Perempuan 2 35 2 tidak 1 bedah plasik 4 8 jam 8 

Ny.A Perempuan 2 17 1 berat 4 orif 6 12 jam 12 

Ny.H Perempuan 2 18 1 tidak 1 bedah plasik 4 6 jam 6 

Tn.d laki-laki 1 43 3 tidak 1 bedah umum 7 6 jam 6 

Tn.E laki-laki 1 36 3 tidak 1 colonoskopi 1 5 jam 5 

Ny.K Perempuan 2 45 3 tidak 1 laparatomi 2 6 jam 6 

Tn.R laki-laki 1 23 1 ringan 3 bedah plasik 4 7 jam 7 

Tn.S laki-laki 1 41 3 tidak 1 bedah umum 7 7 jam 7 

Tn.B laki-laki 1 32 2 tidak 1 bedah umum 7 6 jam 6 

Tn.F laki-laki 1 44 3 tidak 1 bedah umum 7 8 jam 8 

Ny.L Perempuan 2 31 2 tidak 1 bedah umum 7 8 jam 8 

Tn.A laki-laki 1 43 3 tidak 1 orif 6 6 jam 6 

Tn.H laki-laki 1 32 2 tidak 1 orif 6 7 jam 7 

Tn.W laki-laki 1 31 2 tidak 1 orif 6 7 jam 7 

Ny.S Perempuan 2 34 2 sedang 2 orif 6 9 jam 9 

Tn.S laki-laki 1 44 3 sedang 2 orif 6 8 jam 8 

Tn.S laki-laki 1 24 1 tidak 1 bedah umum  7 6 jam 6 
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Tn.G laki-laki 1 17 1 tidak 1 bedah umum  7 7 jam 7 
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lampiran 13 Hasil SPSS 

1. Jenis Kelamin  

 

jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki- laki 33 44.6 44.6 44.6 

Perempuan 41 55.4 55.4 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

2. Usia 

 

 

umur 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

V

a

l

i

d 

17-25 (Remaja 

Akhir) 

19 25.7 25.7 25.7 

26-35 (Dewasa 

Awal) 

14 18.9 18.9 44.6 

36-45 (Dewasa 

Akhir) 

41 55.4 55.4 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

 

 

3. Jenis Operasi  

Jenis Operasi 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

V

a

l

i

d 

Colonoscopy 2 2.7 2.7 2.7 

Urologi 10 13.5 13.5 16.2 

Laparotomy 4 5.4 5.4 21.6 

Bedah Plastik 13 17.6 17.6 39.2 

Mastektomy 6 8.1 8.1 47.3 
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ORIF 28 37.8 37.8 85.1 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Bedah Umum 11 14.9 14.9 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

 

4. PONV  

 

PONV 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 (Tidak mual muntah) 32 43.2 43.2 43.2 

1-8 (Mual muntah ringan) 18 24.3 24.3 67.6 

9-16 (Mual muntah sedang) 11 14.9 14.9 82.4 

17-24 (Mual muntah berat) 13 17.6 17.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

5. Lama Puasa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lama Puasa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5 3 4.1 4.1 4.1 

6 23 31.1 31.1 35.1 

7 10 13.5 13.5 48.6 

8 21 28.4 28.4 77.0 

9 6 8.1 8.1 85.1 

10 3 4.1 4.1 89.2 

11 5 6.8 6.8 95.9 

12 3 4.1 4.1 100.0 

Total 74 100.0 100.0  
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6. Uji Normalitas  

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Lama Puasa .192 74 .000 .890 74 .000 

PONV .258 74 .000 .799 74 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

7. Uji Spearman  

 

 

Correlations 

 
PONV 

Lama 

Puasa 

Spearma

n's rho 

PONV Correlation 

Coefficient 

1.000 .649** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 74 74 

Lama 

Puasa 

Correlation 

Coefficient 

.649** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 74 74 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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lampiran 14 Lembar bimbingan skripsi 
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 lampiran 15 Gambar penelitian 

 

         

Ruang premed IBS RSUD dr. Iskak Tulungagung 22 mei 2025 

 

 

Ruang RR IBS RSUD dr. Iskak Tulungagung 22   mei 2025
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lampiran 16 hasil cek turnitin 

 

 


