Lampiran 1. Plan Of Action

No Keteransan Januari Februari Maret April Mei Juni
g 1234123412341 [2[3[4]1][2]3]4]1]2]3]4
Tahap Persiapan
1 | Menentukan judul
2 | Mencari literatur
3 | Penyusunan
proposal
4 | Konsultasi proposal
5 | Perbaikan proposal
6 | Ujian sidang
proposal
7 | Revisi proposal
8 | Perijinan proposal
Tahap Pelaksanaan
1 | Pengambilan data
2 | Pencatatan dan
pelaporan hasil
3 | Analisa data
4 | Konsultasi hasil
Tahap Evaluasi
1 | Perbaikan hasil
2 | Pencatatan dan
pelaporan hasil
3 | Ujian sidang
proposal
4 | Perbaikan hasil
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan

' Kementerian Kesehatan

9 Poltekkes Malang

«“ Kemenkes S ——

Malang, fawa Timur 65112
& 10341) 566075
& httpsy/poltekkes-malang.acid

Nomor  : PP.06.02/F.XXI.15/1770/2024 20 Desember 2024
Perihal  : Permohonan Ijin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Direktur RS IHC Lavalette Malang
JI. W.R. Supratman No. 10, Rampai Celaket, Kec. Klojen

di—
Tempat

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
bahan penyusunan Proposal Skripsi bagl Mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Malang Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah kerja RS IHC Lavalette Malang.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Comelia Fransisca

NIM/Semester  PAT211214111 7V

Asal Program Studi : Sanana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Efektivitas Distraksi Cerita Bergambar dan Dukungan Orangtua Untuk
Mengurangi Kecemasan Anak Saat Injeksi Pre Operasi di IBS RS Lavalette
Malang

No. HP : 081556752486

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
malang.
[Of = a0
< .\:Z’:()’ gD

‘ “n
15‘ﬁ 'ﬁx.
D73y

Or. Erlina Suci Astuti, S.Kep, Ns, M.Kep

K Kesah. tidak suap gratifikas| datam apun. Jika pat
potens| suap atau gratifikas! silahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500667 dan
‘mps.!ﬁ-bn.l-nhnm.ﬁ Untuk verifikas! tanda unggah dokumen pada)
llmn mmmmw

mmmmmmm BSrQ amsmvmmmm
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Lampiran 3. Surat Izin Pengambilan Data

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@l Kemenkes Sumbaer Daya Manusia Kesehatan
‘ Pﬂl'l‘eltltﬂ:s Mal.‘mg Paliteknik Kesehatan Mgllﬂ'lg
B aken Beww peni TPC
w511
g B =l
Momaor @ PP.OG.0F XKL 1SSE0T2025 27 Maret 2025
Perihal  : Permohonan ljin Pengambdan Data wuntuk  Penyusunan  Skripsi Mahasiswa

Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Direktur RS IHC Lavalette Malang
JI. W.R. Supratman Mo. 10, Rampal Celaket, Kec. Klojen
di—
Tempat

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data untuk
bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang
di wilayah kerja RS IHC Lavalette Malang. Pengambilan data yang dimaksud akan dilaksanakan
mudai tanggal 14 April — 14 Juni 2025.

Adapun mehasiswa yang skan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Mama : Comelia Fransisca Christiani

MM/ Semester CPIT2TIEA1 AN

Asal Program Studi © Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Pengaruh Kombinasi Destraksi Cerite Bergambar dan Dukungan Orang Tua
Untuk Mengurangi Kecemasan Anak Pre Operasi di IBS RS Lavalette
kalang

Mo. HP o DE1556T52486

Diemikian atas perhatian dan kerjgsamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
malang.

Dr. Erlina Suci Astuti, 5. Kep, Ns, M.Kep

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan'atau gratifisasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
pobensd suap atau gratifikasi sdahian laporkan medals HALGD KEMENKES 15600567 dan
s (iwhs kemkes.god. Untuk verifikas| keaslian tanda tangan eloktronik, silahkan unggah dokumen pada
laman hitps:itbe kominfogo.idiverifyPOF

Dok i dslah AT { secam RQOUTLIADN SETHRN ahoiiral
pang aerbakan clo’ B! Besar Saniivas Elciiroml (BS0E], Sadin Sibar dan Samai Magara
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Lampiran 4. Surat Persetujuan Penelitian

1L WE. Supratrman Mo, 10 Kota Malang

Jawva TiFmur Indonesia 65111

I H ' E : rslavalette. nsm@grmail.com
T:+62341-482612

Rumah Sakit F: +62341-470804
Lavalette Wi nusarmed.co.id

Malang, 29 April 2025

MNomor Surat : DAOL-INSIP-BE/P-B/25-04-29/407

Perihal : Persetujuan Penelitian
Lampiran -

Kepada Yth,

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Malang
JL. Besar Tjen Mo, 77 C Malang

Menindaklanjuti  Surat  dari Ketwa  Jurusan  Keperawatan  Poltekkes  Kemenkes  Malang  nomor
PPOGOZTF XKL 1550772025 tentang Surat Permobonan ljiin Penelitian tanggal 27 Maret 2025, Bersama
ini kami sampaikan bahwa pada dasamya kami menyetujui permobonan tersebut vang dilakukan oleh
Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Malang, sebagai berikut -

Nama : Comnelia Fransisca Christiani

NIM/Semester: P1IT21121411 7 VIIT

Asal Prodi - Sarjanan Terapan Keperawatan Malang

Judul : Pengaruh Kombinasi Distraksi Cerita Bergambar dan Dukungan Orang Tua Untuk
Mengurangi Kecemasan Anak Pre Operasi di IBS RS Lavalette Malang.

Adapun pengambilan data dapat dilaksanakan dengan ketentuan, sebapai berikut :

1. Tidak diperkenankan mengambil data kevangan / kinerja Rumah Sakit Lavaletie;

2. Setelah selesai pengambilan data, diwajibkan menyerahkan laporan hasil penelitian kepada Rumah Sakit
Lavalette, paling lambat 1 {satu) bulan setelah selesai;

3. Membayar biaya administrasi untuk Penelitian sebesar Rp. 2500000.- (duaratus lima pulub ribu rupiah);

4. Sanggup mematuhi tata tertib yang berlaku di Rumah Sakit Lavalette, apabila tecjadi indispliner maka
mahasiswa dapat dikembalikan ke Kampus dan tidak diperkenankan melanjutkan pengambilan data
penelitian;

5. Wajib menerapkan protokol kesehatan.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

PT NUSANTARA SEBELAS MEDIKA
RUMAH SAKIT LAVALETTE

drg. INDRA GUNAWAN, M.Kes., QHIA
Direktur Bumah Sakit

PT Musantara Sebelas Medika tidak menerima suap dan'stau gratifikasi dalam bertuk apg
suap/gratifikasi/bentul pelanggaran lainnya silabkan laporkan melalui Media WES PT 3
MNao. Telepon (Whatsapp) :081138000556, Email © whs @ nusame

a terdapal pobendsi
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Lampiran 5. Surat Kelayakan Etik

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.ﬂ : Ke men kes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Malang

m s L i e R == e s Kaomisi Etik Penelitian Kesehatan
. i ki (T F |
U __J FLQ‘I [ltﬁ‘ ?‘[Lﬁﬂ"” [f-_;ﬂn [I-:-.Jh"l E_‘?. @ Jalan Basar ljgn Nomes 77 C Malang
= (0341 566075
& komssetik@pohokkes-malarg.ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APFROVAL"

Mo DP.040F XKL 002872025

Protohol penelitian versi | yvang diusulkan oleh :
The research provocol proposed by

Eenelitl utama ¢ CORMELIA FRAMSISCA
FPrincipal In fnvestigaior

Mapma lnsfitgsi . POLTEKKES KEMEKES MALAMNG
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"PENGARUH KOMBEINASI DISTRAKSI CERITA BERGAMEAR DAN DUKUNGAN ORANG TUA UNTUK
MENGURANGI KECEMASAN ANAK PRE OPERASI DI IBS RS LAVALETTE MALANG"

"THE EFFECT OF DISTRACTION COMBINATION OF PICTURED STORIES AND PARENTAL SUPPORT TO REDUCE
CHILDREN'S PRE-OPERATION ANXIETY IN IBS RS LAVALETTE MALANG”

Diinyatakan layak etik sesual T (tujub) Standar WHO 2011, vaitu 1) Nilal Sosial, 2) Nilai Dmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, vang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti vang ditunjukkan oleh terpenubinya indikator setiap standar.

Declared to be edically appropriate in accordance 0 7 (seven) WHO 2001 Standards, [} Social Values, 2} Scientific Values,
3} Equitable Assessmens and Benefits, ) Risks, 5} PersuasionvExplodation, 8) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring fo the 2006 CIOMS Guidelines, This is as indicated by dhe fulfillment of the indicators of each standard.
Pemyataan Laik Eik ini berlaku selama kurun wakiu tanggal 16 Mei 2025 sampai dengan tanggal 16 Mei 2026

This declaration of echics applies during the period May 16, 2025 wail May 16, 2026,

May 18, 2025
Chairperson,

Dr. Susi Milwati, 5 Kp., M.Pd.
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Lampiran 6. Surat Selesai Pengambilan Data

IR, Supratrman Mo, 10 Kota Malang

( : Jawea Tirmur Indenesia 65111
I H E: relavaletie. nsm Egnuil.r.nm
g T:+62341-482612
Rumah Sakit F:+62341-470804
Lavalette . s arned.co.id

Malang, 22 Mei 2025

Momor Surat @ DADL-INSIP-BE/P-Br25-05-22/455

Perihal : Selesai Pengambilan Data Penelitian
Lampiran i-

Kepada Yith,

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan

Jurusan Keperawatan

Poliekkes Kemenkes Malang
JL Besar Tjen Mo. 77 C Malang

Menindaklanjuti - Surat dari Eetua  Jurusan  Keperawatan  Poltekkes  Kemenkes  Malang  nomor
PP.OG.OZTF XXL15/507/2025 entang Surat Permohonan Ijin Peneliian tanggal 27 Maret 2025 dan
meneruskan surat dari Direktur Bumah Sakit Lavalette nomor DAOL-INSIP-BE/P-B25-04-28/407 perihal
Persetujuan Penelitian tanggal 29 April 2025, Bersama ini kami sampaikan bahwa Mahasiswa Poltekkes
Kemenkes Malang berikut telah melaksnakan pengambilan data penelitian pada 28 Februari - 14 Mei 2025,
sebagai berikut :

MNama : Comelia Fransisca Christiani

NIMSemester: P1T21121411 /VIIT

Asal Prodi - Sarjanan Terapan Keperawatan Malang

Judul ¢ Pengaruh Kombinasi Distraksi Cerita Bergambar dan Dukungan Orang Tua Untuk
Mengurangi Kecemasan Anak Pre Operasi di IBS ES Lavalette Malang.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

PT NUSANTARA SEBELAS MEDIKA
RUMAH SAKIT LAVALETTE

drg. INDRA GUNAWAN, M.Kes., QHIA
Direkiur Rumah Sakii

PT Musantara Sebelas Medika tidak menerima suap dan'stau gragifikasi dalam benbub aps
suapigratifikasibentuk pelanggaran lainnya silahkan laporkan melalui Media WES FT b
Mo. Telepon (Whaisapp) : 081138000556, Email : whs@ nusame

a terdapat pobensi
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Lampiran 7. Lembar Informasi

LEMBAR INFORMASI

Kepada Yth,
Calon Responden

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Cornelia Fransisca
NIM :P17211214111

Asal Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Program Studi Sarjana

Terapan Keperawatan Malang

Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh
Kombinasi Distraksi Cerita Bergambar Dan Dukungan Orang Tua Untuk
Mengurangi Kecemasan Anak Pre Operasi Di IBS RS Lavalette Malang” penelitian
ini tidak akan menimbulkan kerugian pada anak Bapak/Ibu sebagai responden.
Peneliti akan menjaga hak-hak-hak Bapak/Ibu dengan cara tidak memaksa untuk

menjadi responden dalam penelitian ini.

Nama maupun data diri pribadi dari respoden tidak akan dicantumkan atau
hanya ditulis inisial dan akan dihilangkan setelah data selesai dilakukan
pengolahan. Dengan ini saya mohon kesedian anak Bapak/Ibu untuk menjadi
responden dalam penelitian ini dengan menandatangani lembar persetujuan dan

mengikuti arahan peneliti

Cornelia Fransisca
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Lampiran 8. Lembar Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Informed Consent

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama

Umur

Jenis Kelamin : L/ P

Alamat

Orang tua dari

Nama

Umur

Jenis Kelamin : L/ P

Menyatakan bahwa secara sukarela bersedia berpartisipasi dalam pengambilan data
atau menjadi responden penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Prodi
Sarjana Terapan Keperawatan Malang dengan judul “Pengaruh Kombinasi
Distraksi Cerita Bergambar Dan Dukungan Orang Tua Untuk Mengurangi
Kecemasan Anak Pre Operasi Di IBS RS Lavalette Malang”.

Saya percaya informasi yang akan saya berikan akan dijamin kerahasiaannya.

*) Lingkari jawaban yang sesuai

Peneliti Responden

(Cornelia Fransisca) ( )
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Lampiran 9. Instrumen Untuk Mengukur Kecemasan
LEMBAR OBSERVASI KECEMASAN mYPAS

(modified Yale Preoperative Anxiety Scale)

I. Kuesioner Data Demografi

Petunjuk pengisian : Isilah data dibawah ini dengan lengkap dan berilah tanda (V)
pada tempat pilihan yang tersedia.

1. Nama Responden

2. Jenis Kelamin : ( ) Laki-Laki () Perempuan
3. Umur : Tahun

4. Tanggal Pemeriksaan

7. Diagnosa Penyakit

II. Lembar Observasi Kecemasan

Petunjuk : Lingkari satu kategori pada masing-masing domain yang paling

menggambarkan kondisi dan situasi anak.
A. Kegiatan

1. Memperhatikan sekeliling, ingin tahu, bermain, membaca ( atau kebiasaan

lainnya ).

2. Tidak mau melakukan kegiatan, menunduk, gelisah dengan memainkan

tangan, duduk dekat dengan orang tua.
3. Bergerak tanpa aktivitas yang jelas, menggeliat, memegang orang tuanya.

4. Menghindari tenaga kesehatan, menolak perlakuan dengan kaki dan tangan
atau dengan seluruh tubuh, tidak mau bermain dan tidak mau terpisah dari

orang tua.
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B. Pernyataan

1.

Membaca ( tanpa suara ), bertanya, berkomentar, menjawab pertanyaan,

terlalu asyik bermain untuk merespon.

Menanggapi orang yang lebih dewasa dengan berbisik, hanya
menganggukkan kepala

Diam, tidak ada respon terhadap orang lebih dewasa
Merengek, mengerang, merintih
Menangis atau bahkan berteriak “tidak mau di operasi”

Menangis, berteriak keras terus menerus.

C. Luapan Emosi

1.

Terlihat senang, tersenyum, atau asyik dengan kegiatannya
Netral, tidak terlihat emosi yang berarti pada wajah
Sedih, wajah ketakutam, terlihat tegang

Menangis, menjadi sangat marah

D. Keadaan Ingin Tahu

1.

Berjaga-jaga, melihat sekeliling, melihat apa yang dilakukan tenaga

kesehatan

. Anak berdiam diri dengan duduk tenang dan diam, menatap orang yang

lebih dewasa

Waspada melihat sekitarnya, terkejut akan suara-suara tertentu, mata

waspada, bahkan menegang

Panik dan merengek, menangis, mendorong orang di sekitarnya.
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E. Peranan Orang Tua

1. Sibuk bermain atau sibuk dengan kebiasaannya, duduk tenang, tidak
membutuhkan orang tua, mau berinteraksi dengan oang tua apabila orang

tuanya yang memulai

2. Menggapai orang tua, mencari perlindungan dan kenyamanan, bersandar

pada orang tua.

3. Menatap orang tua, tidak ingin berhubungan dengan orang lain, melakukan

apa yang disuruh bila orang tua berada di dekatnya.

4. Tidak bisa jauh dari orang tua dan akan marah/menangis apabila berpisah
dengan orang tuanya, memegang erat orang tua dan tidak melepaskannya,

atau mendorong menjauhi orang tuanya.

SKOR TOTAL : (A/4 +B/6+C/4+D/4+E/4) x 100/5

Rentang skor kecemasan

x <30 : tidak cemas

x > 30 : cemas
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Lampiran 10. Sop Pemberian Cerita Bergambar

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
PEMBERIAN CERITA BERGAMBAR

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
PEMBERIAN CERITA BERGAMBAR

Pengertian Buku cerita bergambar merupakan buku yang
disajikan dengan cara yang lebih menarik dengan
memuat gambar atau ilustrasi sebagai penjelasan
sebuah cerita kemudian terdapat teks untuk

menjabarkan gambar tersebut

Tujuan 1. Mengurangi kecemasan pada anak saat akan|

dilakukan operasi
2. Mengembangkan daya imajinasi pada anak

3. Dapat menjadi tempat penyampaian pesan moral

yang positif untuk anak

Tahap Persiapan | 1. Buku cerita bergambar

Tahap Kerja 1. Memulai interaksi dengan memperkenalkan diri
dengan responden
2. Menjelaskan tindakan setiap tahapan prosedur dan

berkontrak waktu
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3. Mendapatkan persetujuan dari responden

4. Mengisi kuesioner pre-test

5. Menyiapkan media yaitu buku cerita bergambar.

6. Melakukan intervensi dengan membagikan media
buku cerita bergambar yang diinginkan oleh

responden

Tahap Evaluasi 1. Menanyakan perasaan anak setelah diberikan buku
cerita bergambar

2. Mengisi kuesioner post-test

Sumber : (Partiwi, 2023) modifikasi oleh Cornelia Fransisca
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Lampiran 11. Buku Cerita Bergambar

BUKU CERITA BERGAMBAR

Hafoz Achda
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Lampiran 12. Tabulasi Data Responden

No. Jenis Usia Jenis Anestesi Kecemasan Kategori Kecemasan Kategori Keterangan
Responden Kelamin Pre Test Kecemasan Post Test Kecemasan

| P 6 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28.34

) L 7 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28,34

3 L 7 General 41,6 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28.34

4 P 8 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28,34

L 6 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
> Anestesi 28.34

6 P 8 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

P 7 General 41,6 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
7 Anestesi 28.34

g L 9 General 40 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

0 L 8 General 36,6 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

10 L 6 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

1" P 6 General 45 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

12 P 7 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28,34
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No. Jenis Usia Jenis Anestesi Kecemasan Kategori Kecemasan Kategori Keterangan
Responden Kelamin Pre Test Kecemasan Post Test Kecemasan

13 P 12 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

14 L 7 General 45 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28.34

15 P 7 General 45 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 28,34

16 L 7 General 46,6 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

17 P 12 General 50 Cemas Tidak Cemas Kelompok Intervensi
Anestesi 23,34

18 L 6 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

19 L 6 General 60 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 46,6

20 P 7 General 68,4 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 41,6

91 P 6 General 63,4 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

” P 7 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

3 L 10 General 46,6 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

” P 8 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 41,6

95 L 6 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 40

26 L 6 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 36,6
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No. Jenis Usia Jenis Anestesi Kecemasan Kategori Kecemasan Kategori Keterangan
Responden Kelamin Pre Test Kecemasan Post Test Kecemasan

7 L 10 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

)8 L 12 General 46,6 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 45

29 L 6 General 46,6 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

30 L 7 General 50 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 50

31 P 6 General 46,6 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 45

10 P 6 General 41,6 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 45

3 L 6 General 46,6 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 46,6

34 L 7 General 45 Cemas Cemas Kelompok Kontrol
Anestesi 46,6
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Lampiran 13. Hasil Uji Data SPSS
ANALISIS DESKRIPTIF

Statistics
Jenis Kelamin Usia Jenis Anestesi

N Valid 34 34 34

Missing 0 0 0
Mean 1.44 7.41 1.00
Std. Error of Mean .086 311 .000
Median 1.00 7.00 1.00
Mode 1 6 1
Std. Deviation 504 1.811 .000
Variance 254 3.280 .000
Range 1 6 0
Minimum 1 6 1
Maximum 2 12 1
Sum 49 252 34

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid L 19 55.9 55.9 55.9
P 15 44.1 44.1 100.0
Total 34 100.0 100.0




Usia

Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 6 13 38.2 38.2 38.2

7 11 32.4 324 70.6

8 4 11.8 11.8 82.4

9 1 2.9 2.9 85.3

10 2 59 5.9 91.2

12 3 8.8 8.8 100.0

Total 34 100.0 100.0

Jenis Anestesi
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
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Valid General Anestesi 34

100.0 100.0 100.0




Statistics

Pre Test Post Test

Intervensi Intervensi
N Valid 17 17

Missing 0 0

Mean 50.6706 25.9906
Std. Error of Mean 1.67577 .62476
Median 50.0000 28.3400
Mode 50.00 23.34%
Std. Deviation 6.90939 2.57595
Variance 47.740 6.636
Range 26.80 5.06
Minimum 41.60 23.34
Maximum 68.40 28.40
Sum 861.40 441.84




Statistics

Pre Test Post Test

Kontrol Kontrol
N Valid 17 17

Missing 0 0

Mean 46.553 46.153
Std. Error of Mean 1.0593 1.0124
Median 50.000 46.600
Mode 50.0 50.0
Std. Deviation 4.3678 4.1740
Variance 19.078 17.423
Range 13.4 13.4
Minimum 36.6 36.6
Maximum 50.0 50.0
Sum 791.4 784.6




UJI NORMALITAS

Kelompok

Kolmogorov-Smirnov?

Statistic

Tests of Normality

df

Sig.

Shapiro-Wilk

Statistic df

100

Sig.

Hasil Pre Test
Tingkat Kelompok
Kecemas Kontrol
an Pre

Operasi Post Test

Kelompok
Kontrol

Pre Test
Kelompok
Intervensi

Post Test
Kelompok
Intervensi

314

233

362

.349

17

17

17

17

.000

.014

.000

.000

791 17

852 17

789 17

.642 17

.002

012

.001

.000

a. Lilliefors Significance Correction
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UJI WILCOXON
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks

Post Test Kontrol - Negative Ranks 2? 1.50 3.00
PreTest Kontrol — 5

Positive Ranks 0 .00 .00

Ties 15°¢

Total 17
Post Test Intervensi - Pre Negative Ranks 179 9.00 153.00
Test Intervensi —

Positive Ranks 0° .00 .00

Ties 0f

Total 17

a. Post Test Kontrol < PreTest Kontrol
b. Post Test Kontrol > PreTest Kontrol
c. Post Test Kontrol = PreTest Kontrol
d. Post Test Intervensi < Pre Test Intervensi
e. Post Test Intervensi > Pre Test Intervensi

f. Post Test Intervensi = Pre Test Intervensi

Test Statistics?

Post Test
Post Test Kontrol Intervensi - Pre
- PreTest Kontrol Test Intervensi

Z -1.414° -3.634°
Asymp. Sig. (2-tailed) .157 .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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UJI MANN WHITNEY
Ranks
Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks
Hasil Kecemasan Pre =~ Kelompok Kontrol 17 26.00 442.00
Operasi
Kelompok 17 9.00 153.00
Intervensi
Total 34
Test Statistics®
Hasil
Kecemasan
Pre Operasi
Mann-Whitney U .000
Wilcoxon W 153.000
Z -5.083

Asymp. Sig. (2-tailed) 000

Exact Sig. [2*(1-tailed .000°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Kelompok

b. Not corrected for ties.
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Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian

Gambar 1 Ruang Premedikasi IBS RS IHC Lavalette
03 Maret 2025

Mengisi Kuesioner Kecemasan

Gambar 2 Ruang Premedikasi IBS RS IHC Lavalette

03 Maret 2025

Memberikan Pilihan Buku Cerita



Sebrey
¢ R

Gambar 3 Ruang Premedikasi IBS RS IHC Lavalette
03 Maret 2025

Memberikan Buku Cerita

Gambar 3 Ruang Operasi IBS RS IHC Lavalette

10 Maret 2025

Mendampingi Responden Hingga Selesai Tindakan

104



Lampiran 15. Lembar Bimbingan

.“',’:
Kemenkes
Poltekkes Ma

lang

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG
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