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Kehamilan merupakan proses fisiologis yang menyebabkan perubahan fisik
sehingga dapat menimbulkan ketidaknyamanan dan bisa beresiko jika kehamilan
tidak terpantau sehingga diperlukan persiapan persalinan secara maksimal. Jumlah
kematian ibu tertinggi kedua di Kabupaten Malang. Tujuan penelitian ini adalah
menganalisis hubungan klasifikasi kelompok resiko kehamilan dengan persiapan
ibu hamil dalam menghadapi persalinan. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional, populasi sebanyak 35
orang, sampling menggunakan teknik purposive sampling dengan jumlah sampel
32 orang yang memenuhi kriteria inklusi. Instrumen penelitian menggunakan
Deteksi Dini Ibu Resiko Tinggi Poedji Rochjati (KSPR) untuk mengetahui
klasifikasi kelompok resiko kehamilan dan kuesioner persiapan persalinan. Analisis
data yang digunakan yaitu Spearman Rank Test dengan signifikan a = 0,05. Hasil
penelitian menunjukkan Kehamilan Resiko Rendah (KRR) (56,3%) dan Persiapan
persalinan sangat siap (71,9%). Hasil uji statistik p value (0,028) < a (0,05). Nilai
koefisien korelasi yaitu 0,388 yang artinya bahwa kekuatan korelasi lemah dan arah
hubungan adalah positif (+). Menunjukkan bahwa ada hubungan klasifikasi
kelompok resiko kehamilan dengan persiapan ibu hamil dalam menghadapi
persalinan. Oleh karena itu, pentingnya tetap dilakukan skrining kehamilan dan
persiapan persalinan.
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