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 Karangbesuki, Kecamatan Sukun, Kota Malang. Skripi. Program Studi 
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Pengetahuan Ibu tentang perkembangan balita sangat penting karena dapat 

mempengaruhi cara mereka memberikan stimulasi pada balita. Berdasarkan hasil 

studi pendahuluan melalui wawancara kepada Ibu balita di PAUD Nurul Huda, 

didapatkan 6 dari 11 Ibu mengatakan tidak mengetahui tentang stimulasi dan belum 

pernah mendapatkan informasi tentang stimulasi perkembangan pada balita. Salah 

satu upaya dalam meningkatkan pengetahuan Ibu adalah dengan memberikan 

pendidikan kesehatan menggunakan video animasi tentang stimulasi 

perkembangan pada balita. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

pendidikan kesehatan menggunakan media video animasi terhadap pengetahuan 

Ibu tentang stimulasi perkembangan balita usia 36-60 bulan. Desain penelitian Pra-

Eksperimen dengan pendekatan one grup pre-test post-test, dengan populasi 

sebanyak 33 Ibu, dengan sampling menggunakan teknik total sampling dengan 

jumlah sebanyak 33 Ibu yang memiliki balita berusia 36-60 bulan. Instrument 

penelitian menggunakan kuesioner dan juga media berupa video animasi. Sebelum 

diberikan intervensi sebagian besar (72,7%) ibu memiliki pengetahuan cukup, 

sesudah diberikan intervensi sebagian besar (78,8%) ibu memiliki pengetahuan 

yang baik. Analisis bivariat menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test, dan 

didapatkan ρ-value 0,000 < (ɑ = 0,05). Hasil kesimpulan penelitian ini adalah 

terdapat pengaruh yang signifikan pendidikan kesehatan menggunakan video 

animasi terhadap pengetahuan Ibu tentang stimulasi perkembangan balita usia 36-

60 bulan di PAUD Nurul Huda. 
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