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Lampiran 2 

PERNYATAAN KESEDIAAN MEMBIMBING 

 

Saya, yang bertanda tangan di bawah ini : 

1. Nama dan gelar : Rita Yulifah, S.KP.,M.Kes 

2. NIP : 196607271991032003 

3. Pangkat dan Golongan  : Pembina Tk I/IV c 

4. Jabatan  : Lektor Kepala 

5. Asal institusi  : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

6. Pendidikan Terakhir : S2 

7. Alamat dan Nomor yang bisa dihubungi :  

1. Rumah  : Jalan Wilis No.12 Batu 

2. Telepon /HP : 081333294330 

3. Alamat kantor : Jl. Besar Ijen No.77C Malang 

4. Telepon kantor : (0341) 551893 

Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia) menjadi pembimbing Skripsi 

bagi mahasiswa: 

Nama : Salsabila Balqis Nur’aini 

NIM : P17311211022 

Judul Skripsi : Pengembangan ABPK dalam Bentuk E-booklet  Sebagai   

  Alat Bantu pengambilan Keputusan Ber-KB pada Wanita   

  Usia Subur (WUS)”. 

 

 

 

Malang, 23 Juni 2025 

 

 

 

Rita Yulifah S.Kp, M.Kes 

NIP. 919891231201803201 
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Lampiran 3  

SURAT STUDI PENDAHULUAN  
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Lampiran 4 

SURAT PERMOHONAN PENELITIAN  
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Lampiran 5 

KETERANGAN LAYAK ETIK 

 

 

 



91 

 

 

Lampiran 6 

SURAT BALASAN PENELITIAN 
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Lampiran 7 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama : Salsabila Balqis Nur’aini 

NIM : P17311211022 

Judul Skripsi : Pengembangan ABPK dalam Bentuk E-booklet Sebagai 

Alat Bantu pengambilan Keputusan Ber-KB pada Wanita 

Usia Subur (WUS)  

Dengan ini mengharap atas kesediaan saudari untuk ikut serta membantu 

dalam penelitian ini sebagai responden, untuk melakukan pengisian kuesioner 

identitas umum, lembar kepatuhan dan lembar observasi. Adapun identitas saudari 

akan saya jaga kerahasiaannya. Apabila saudari bersedia menjadi responden dan 

dikemudian hari saudari tidak berkenan menjadi responden maka diperbolehkan 

mengundurkan diri. Atas kesediaan dan bantuan saudari kami ucapkan terima 

kasih. 

Demikian permohonan ini kamui buat, atas perhatian dan kesedian saudari 

saya ucapkan terima kasih.  

 

 

 

 

Hormat saya, 

 

 

 

Salsabila Balqis Nur’aini 

NIM. P17311211022 
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Lampiran 8 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)/INFORMED CONSENT 

 

 

Saya Salsabila Balqis Nur’aini adalah peneliti dari Poltekkes Kemenkes 

Malang/Jurusan Kebidanan, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi 

dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul ”Pengembangan ABPK dalam 

bentuk E- booklet Sebagai Alat Bantu Pengambilan Keputusan Ber-KB pada 

Wanita Usia Subur (WUS)” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengembangkan media edukasi e-booklet 

“SIMANIS” dalam upaya meningkatkan pengetahuan WUS tentang metode 

dan alat kontrasepsi , dengan metode/prosedur penelitian pengembangan 

(R&D) 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena anda merupakan Wanita Usia Subur 

(WUS) yang sesuai dengan kriteria pemilihan subjek penelitian. Keterlibatan 

anda dalam penelitian ini bersifat sukarela. 

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 hari untuk pengambilan data yang 

dilakukan di PMB “S” Kecamatan Kedungkandang Kota Malang pada bulan 

April 2025 dengan subjek penelitian berjumlah 15 WUS. Dalam penelitian 

ini, peneliti akan melakukan uji coba penggunaan e-booklet kepada subjek 

penelitian untuk digunakan. 

Cara penggunaan e-booklet , yaitu: 

1) E-booklet dapat digunakan jika pengguna memiliki akses internet 

2) E-booklet tersedia dapat digunakan dengan cara membaca secara 

mandiri dan didengarkan 

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa tumbler untuk 

semua responden, makanan ringan, minum dan uang tunai sebesar 20.000,00 

atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya. 

6. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil 

penelitian secara umum melalui laporan tertulis. 

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama 

pengambilan data/sampel penelitian dilakukan. 

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan materi yang kurang jelas 

selama penelitian ini. 

9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data 

berlangsung, kecuali data disimpan untuk melihat dan mengetahui hasil atau 

respon penggunaan media dari responden. 
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10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan melibatkan seluruh WUS di 

wilayah kerja PMB “S”, Kec. Kedungkandang, Kota Malang berjumlah 15 

WUS, serta melibatkan bidan menjadi subjek penelitian untuk melakukan uji 

coba E- booklet “SIMANIS”. Cara ini mungkin menyebabkan rasa tidak 

nyaman yang kemungkinan dialami oleh bidan dan subjek dari tindakan yang 

diterima selama penelitian akibat keikutsertaan dalam penelitian. Resiko yang 

mungkin terjadi pada subjek penelitian ketika dilakukan uji coba penggunaan 

e-booklet “SIMANIS” adalah tersitanya waktu pada subjek penelitian ketika 

dilakukan uji coba e-booklet “SIMANIS”. 

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah sebagai 

bahan edukasi kepada masyarakat, khususnya Wanita Usia Subur (WUS), 

mengenai metode dan alat kontrasepsi KB sehingga dapat mendukung 

mereka dalam mengambil keputusan yang tepat. 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat 

1) Bagi responden yaitu dapat informasi dan menjadi alat belajar yang 

menyenangkan, serta menambah pengetahuan WUS terkait pemilihan 

metode kontrasepsi. Sehingga, menjadikan WUS lebih berdaya dalam 

memilih metode kontrasepsi yang digunakan. 

2) Bagi bidan yaitu sebagai bahan edukasi kepada masyarakat, khususnya 

Wanita Usia Subur (WUS), mengenai metode dan alat kontrasepsi KB 

sehingga dapat mendukung mereka dalam mengambil keputusan yang 

tepat. 

3) Bagi institusi yaitu sebagai salah satu sumber rujukan dalam matakuliah 

asuhan kebidanan keluarga berencana dan kesehatan reproduksi (KBKR) 

serta asuhan kebidanan komunitas tentang edukasi pemilihan metode dan 

alat kontrasepsi. 

4) Bagi peneliti selanjutnya yaitu penelitian ini dapat memberikan informasi 

dan sumber referensi bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian 

tentang pengembangan media edukasi kesehatan 

5) Bagi Peneliti 

Menambah wawasan dalam mengembangkan media edukasi kesehatan 

dan sebagai bahan rujukan informasi untuk praktik mengenai program 

keluarga berencana atau kesehatan reproduksi. 

13. Setelah penelitian ini selesai, Anda tidak memerlukan perawatan setelah 

penelitian karena tidak memerlukan perawatan setelah penelitian karena 

intervensi yang diberikan dalam penelitian ini tidak menimbulkan resiko yang 

berbahaya. 

14. Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan 

pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner respon pengguna dan uji coba penggunaan 

media e-booklet “SIMANIS”. 
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15. Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner respon pengguna dan uji coba penggunaan 

media e- booklet “SIMANIS”. 

16. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian 

ini ataupun dari sumber lain. 

17. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti (tim peneliti) 

dalam bentuk digital berupa file dokumen, serta penyimpanan fisik dalam 

bentuk arsip kertas selama bulan April tahun 2024 hingga bulan Agustus 

tahun 2025. 

18. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin. 

19. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini. 

20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 

21. Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek 

karena penelitian ini tidak mendapatkan intervensi dengan resiko tertentu 

yang memerlukan pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini 

karena penelitian ini hanya menggunakan kuesioner respon pengguna dan uji 

coba penggunaan media e-booklet “SIMANIS”. 

22. Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada 

individu / subyek karena penelitian ini tidak mendapatkan intervensi dengan 

resiko tertentu yang memerlukan pengobatan atau tindakan kesehatan setelah 

penelitian ini karena penelitian ini hanya menggunakan kuesioner respon 

pengguna dan uji coba penggunaan media e-booklet “SIMANIS”. 

23. Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian 

ini tidak mendapatkan intervensi dengan resiko tertentu yang memerlukan 

pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner respon pengguna dan uji coba penggunaan 

media e-booklet “SIMANIS” dan tidak ada organisasi yang bertanggung 

jawab karena ini merupakan penelitian pribadi. 

24. Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut. 

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan layak etik dari KEPK Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang. 

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan 

protokol penelitian ini, dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan 

siap bertangguang jawab. 

27. Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari 

awal sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner respon 

pengguna dan uji coba penggunaan media e-booklet “SIMANIS”. 

Pada awal penelitian, peneliti akan melakukan FGD (Focus Group 

Discussion) kepada 6 WUS yang sesuai dengan kriteria untuk menganalisis 
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kebutuhan tentang informasi yang dibutuhkan WUS dalam e-booklet, 

sebelum dilakukan FGD peneliti memberikan konseling kepada WUS 

menggunakan media standar yaitu lembar balik ABPK milik BKKBN dan 

Kemenkes sebagai media pengambilan keputusan ber-kb. Hal ini dilakukan 

untuk memastikan WUS pernah menggunakan ABPK sebagai alat bantu 

pengambilan keputusan ber-kb dan mempermudah WUS dalam menganalisis 

media informasi yang dibutuhkan dalam pelayanan KB. 

Selanjutnya setelah kebutuhan WUS telah diketahui yaitu penggunan e-

booklet sebagai media alat bantu pengambilan keputusan ber-kb, peneliti akan 

melakukan uji coba penggunan e-booklet, uji coba penggunaan e-booklet ini 

dilakukan kepada 15 WUS yang sesuai kriteri penelitian. 

Cara penggunaan e-booklet , yaitu: 

1) E-booklet dapat digunakan jika pengguna memiliki akses internet 

2) E-booklet tersedia dapat digunakan dengan cara membaca secara 

mandiri dan mendengarkan penjelasan efek suara. 

Setelah semua subjek penelitian telah selesai melakukan uji coba penggunaan 

e- booklet, maka subjek penelitian akan menilai uji coba e-booklet 

“SIMANIS” dengan cara memberi tanda ceklist pada kolom dibawah 

bilangan 1,2,3, dan 4 serta memberikan saran pada kuisioner. Kuisioner 

respon penggunan ini berisikan 10 butir pertanyaan yang harus dijawab oleh 

subjek penelitia. 

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung 

dan anda berhak untuk menarik data/informasi selama penelitian 

berlangsung. 

29. Hasil pengisian kuisioner oleh subjek penelitian akan disimpan 

kerahasiaannya oleh peneliti, tidak akan diungkapkan kecuali atas ijin anda 

sebagai subjek penelitian. 

30. Penelitian ini hanya menggunakan instrument kuisioner, tidak menggunakan 

catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda. 

31. Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium 

perawatan klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, 

penyimpanan, dan penggunaan bahan biologi. 

32. Penelitian ini hanya menggunakan instrument kuisioner respon pengguna dan 

uji coba penggunaan media e-booklet “SIMANIS”, semua responden 

mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang 

informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila ada 

wanita usia subur. 

33. Penelitian ini hanya menggunakan instrument kuisioner, semua responden 

mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang 

informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila ada 

wanita hamil/menyusui. 
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34. Penelitian ini hanya menggunakan instrument kuisioner, semua responden 

mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang 

informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila 

ada individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana. 

35. Penelitian ini tidak dilakukan secara online namun, menggunakan alat online 

atau digital. 

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian 

ini dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan 

penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas 

maka saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

Nama :   

 

 

 

Tanda tangan :   

 

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

Dengan hormat 

Saksi Peneliti 

 

 

 

..................... ............................. 
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Lampiran 9 

 

PEDOMAN WAWANCARA NEED ASESSMENT 

 PENGEMBANGAN ABPK DALAM BENTUK E-BOOKLET  

SEBAGAI ALAT BANTU PENGAMBILAN KEPUTUSAN BER-KB  

PADA WANITA USIA SUBUR (WUS) 

 

A. Petunjuk Umum Wawancara 

1. Ucapkan salam 

2. Perkenalkan diri 

3. Beri penjelasan tentang tujuan wawancara 

B. Karakteristik Partisipan  

1. Nama   : 

2. Usia   : 

3. Pendidikan Terakhir : 

4. Pekerjaan   : 

C. Pedoman Wawancara Need Assesment 

a. Pertanyaan pendahuluan  

1) Selama ini apakah ibu pernah menggunakan KB ? 

o Ya menggunakan 

o Tidak belum pernah menggunakan KB 

2) Pada saat memilih metode KB, apakah Ibu mendapatkan konseling 

dari tenaga kesehatan (bidan/dokter)?  

o Ya  

o Tidak 

3) Saat menerima konseling, apakah Ibu pernah diberikan media bantu 

atau alat bantu edukasi oleh tenaga kesehatan? 

o Ya  

o Tidak  

4) Media apa yang digunakan tenga kesehatan saat konseling KB? 

o Lembar balik 

o Poster 

o Leaflet/brosur 

b. Aspek Format  

5) Bagaimana pendapat Ibu tentang format ukuran lembar balik yang 

pernah digunakan saat konseling? 

o Terlalu besar atau tidak praktis 

o Terlalu kecil dan sulit dibaca 

o Ukurannya sudah sesuai 

c. Aspek Konten  

6) Saat membaca materi tersebut, apakah ibu merasa isinya mudah 

dipahami? 

o Ya  

o Tidak  

7) Menurut Ibu, apakah informasi dalam media tersebut sudah cukup 

untuk membantu dalam memahami pilihan KB? 

o Sudah cukup  

o Masih kurang 
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8) Bagaimana menurut Ibu bahasa yang digunakan dalam media 

tersebut? 

o Mudah dimengerti dan santai  

o Terlalu formal atau sulit dipahami 

d. Aspek Desain 

9) Bagaimana tampilan media tersebut menurut Ibu? (warna, gambar, 

tata letak) 

o Menarik dan membantu pemahaman  

o Biasa saja, tidak terlalu menarik 

o Kurang mendukung untuk dipahami 

e. Aspek Algoritma 

10) Saat menerima penjelasan menggunakan media tersebut, apakah 

informasi disampaikan secara berurutan dan memandu Ibu untuk 

memilih metode KB? 

o Ya  

o Tidak  

11) Apakah Ibu merasa diarahkan untuk memilih metode KB sesuai 

kondisi pribadi (seperti sedang menyusui, belum punya anak, dll) saat 

menggunakan media tersebut? 

o Ya  

o Tidak 

f. Aspek Aksesibilitas  

12) Apakah Ibu merasa bisa memahami isi media tersebut tanpa 

penjelasan dari bidan atau tenaga kesehatan?  

o Ya  

o Tidak  

13) Menurut ibu, apakah lembar balik tersebut mudah digunakan oleh 

semua orang?  

o Ya  

o Tidak  
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Lampiran 10 

 

PEDOMAN PELAKSANAAN FGD (FOCUS GROUP DISCUSSION) 

 PENGEMBANGAN ABPK DALAM BENTUK E-BOOKLET SEBAGAI 

ALAT BANTU PENGAMBILAN KEPUTUSAN BER-KB  

PADA WANITA USIA SUBUR (WUS) 

 

A. Petunjuk umum FGD 

1. Ucapkan salam 

2. Beri penjelasan tentang tujuan FGD 

3. Dijelaskan bahwa semua pendapat sangat penting dan diharapkan semua 

peserta dapat mengeluarkan pendapat dengan bebas 

4. Dalam melakukan pembicaraan diharapkan saling bergantian 

B. Pelaksanaan 

1. Pedoman Pertanyaan FGD 

Aspek Pertanyaan 

Format  1. Menurut ibu, seperti apa format media yang 

dibutuhkan untuk membantu memahami informasi 

dan mengambil keputusan ber-KB?  

Konten  2. Menurut pendapat ibu, materi apa saja yang perlu 

ditambahkan sehingga dapat membantu ibu untuk 

memahami informasi dan mengambil keputusan 

ber-KB? 

3. Apakah ibu lebih menyukai bahasa yang santai dan 

mudah dimengerti? 

Desain   

 

4. Menurut Ibu, seperti apa desain media yang 

menarik dan mudah dipahami? dari segi warnanya, 

gambar, dan tata letaknya  

Algoritma 5. Menurut pendapat ibu, bagaimana alur atau 

langkah-langkah penyampaian informasi yang 

paling mudah dipahami dan sesuai kebutuhan Ibu? 

Aksesibilitas 6. Menurut pendapat ibu, seperti apa akses media 

yang dibutuhkan untuk mempermudah ibu dalam 

memahami informasi dan membantu ibu dalam 

mengambil keputusan ber-KB? 

2. Formulir Pencatatan Pelaksanaan  

Tanggal / Waktu/Tempat 

Pemandu 

Pencatat 

: 

: 

: 

Hasil FGD 

 (tempat untuk mencatat) 
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Lampiran 11 

 

KISI-KISI KUISIONER 

Kisi-kisi Instrumen Ahli Materi  

No Kriteria Indikator No. Butir 

Penilaian 

Jumlah Item 

1 Kelayakan Isi Kelengkapan dan 

kejelasan isi materi  

1 4 

Penyajian sistematik 2 1 

Mudah dipahami 3 1 

Kesesuaian ejaan  4 1 

2 Bahasa Bahasa yang 

komunikatif 

5,6,7,8 4 

3 Pemilihan 

gambar  

Pemilihan gambar 

yang menarik 

9 1 

Kesesuaian gambar 

dan materi 

10 1 

Jumlah butir penilaian  13 

 

Kisi-kisi Instrumen Ahli Media   

No Kriteria Indikator No.Butir 

Penilaian 

Jumlah Item 

1 Kemudahan dan 

kesederhanaan 

desain 

Kualitas fisik media 1,2,3 3 

2 Aspek tampilan Desain cover 4,5,6,7 4 

Warna dan huruf 

media 

8,9,10,11,12,13 6 

Kualitas gambar 14,15 2 

Komposisi suara 16,17 2 

3 Aspek 

pembelajaran 

Media relevan 

dengan materi 

18 1 

Kejelasan petunjuk 

penggunaan media 

19 1 

Media dapat 

digunakan kembali 

dan alternatif media 

pembelajaran 

20 1 

Jumlah butir penilaian  20 

 

Kisi-kisi Instrumen Responden   

No Kriteria Indikator No. Butir 

Penilaian 

Jumlah Item 

1 Respon WUS Teknis 1,2,3 2 

Materi 4,5,6 4 

Desain  7,8,9,10 4 

Jumlah butir penilaian 10 
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Lampiran 12  

 

KUISIONER VALIDASI AHLI MATERI PENGEMBANGAN ABPK 

DALAM BENTUK E-BOOKLET SEBAGAI ALAT BANTU PENGAMBILAN 

KEPUTUSAN BER-KB PADA WANITA USIA SUBUR (WUS) 

 

IDENTITAS 

Nama  :  

NIP :  

Instansi  :  

 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

1. Isi nama dan instansi pada kolom yang disediakan  

2. Berikanlah pendapat Bapak/Ibu dengan sejujur-jujurnya  

3. Bapak/Ibu kami mohon memberikan tanda cheklist () pada kolom yang 

sesuai pada setiap butir penilaian dengan keterangan sebagai berikut: 

Skor 4 : Sangat Baik 

Skor 3 : Baik 

Skor 2 : Tidak Baik 

Skor 1 : Sangat Tidak Baik 

 

No Pernyataan Penilaian 

1 2 3 4 

STB TB B SB 

Aspek Kelayakan Materi     

1 Kelangkapan dan kejelasan isi materi      

 e. Kelengkapan materi pengertian 

keluarga berencana 

    

 f. Kelengkapan materi tujuan dan 

manfaat keluarga berencana 

    

 g. Kelengkapan materi informasi 

masing-masing tentang metode 

kontrasepsi KB 

    

 h. Kelengkapan materi keefektifan 

metode dan alat kontrasepsi KB  

    

2 Penyajian sistematis      

3 Mudah dipahami     

4 Kesesuaian ejaan penulisan      

Aspek Kelayakan Bahasa      

5 Bahasa mudah dipahami     

6 Tulisan mudah dibaca     

Pemilihan gambar      

7 Pemilihan gambar yang menarik perhatian      

8 Kesesuaian gambar dengan materi      

Total nilai =  
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𝑃𝑟𝑒𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 𝐽𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑅𝑒𝑠𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑛 =
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑢𝑚𝑝𝑢𝑙𝑎𝑛 𝑑𝑎𝑡𝑎

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑡𝑒𝑟𝑡𝑖𝑛𝑔𝑔𝑖
𝑥100 % 

 

Jumlah skor pengumpulan data = 44 

Jumlah seluruh item = 11 

 

Perbaikan : 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

Malang, ……………… 

Validator Materi, 

 

 

 

NIP. 
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Lampiran 13 

 

KUISIONER VALIDASI AHLI MEDIA PENGEMBANGAN ABPK DALAM 

BENTUK E-BOOKLET SEBAGAI ALAT BANTU PENGAMBILAN 

KEPUTUSAN BER-KB PADA WANITA USIA SUBUR (WUS) 

 

IDENTITAS 

Nama  :  

NIP :  

Instansi  :  

 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

1. Isi nama dan instansi pada kolom yang disediakan  

2. Berikanlah pendapat Bapak/Ibu sejujur-jujurnya  

3. Bapak/Ibu kami mohon memberikan tanda cheklist () pada kolom yang 

sesuai pada setiap butir penilaian dengan keterangan sebagai berikut: 

Skor 4 : Sangat Baik 

Skor 3 : Baik 

Skor 2 : Tidak Baik 

Skor 1 : Sangat Tidak Baik 

No Pernyataan Penilaian 

1 2 3 4 

STB TB B SB 

Kemudahan dan kesederhanaan desain     

1 Kemudahan penggunaan e-booklet     

2 Kesederhanaan desain e-booklet     

3 Kejelasan untuk dibaca e-booklet     

Aspek Tampilan      

4 Cover e-booklet menarik     

5 Komposisi dan tata letak tulisan pada cover     

6 Komposisi huruf pada judul menarik dan 

mudah dibaca 

    

7 Komposisi warna pada cover      

8 Jenis huruf yang digunakan dalam media e-

booklet  

    

9 Ukuran huruf yang digunakan dalam e-

booklet 

    

10 Warna tulisan yang digunakan dalam e-

booklet  

    

11 Kejelasan tulisan yang digunakan dalam e-

booklet 

    

12 Warna backround yang digunakan pada media 

e-booklet 

    

13 Letak penampilan tulisan dalam media e-

booklet 

    

14 Gambar dapat mendukung pemahaman materi     

15 Gambar yang digunakan berkualitas      
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16 Suara yang ditampilkan dalam media sesuai 

dengan isi materi 

    

17 Latar suara pada media menambah 

ketertarikan 

    

Aspek Pembelajaran     

18 Media relevan dengan materi      

19 Kejelasan petunjuk penggunaan media      

20 Media dapat digunakan kembali dan alternatif 

media pembelajaran  

    

Total nilai =  

𝑃𝑟𝑒𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 𝐽𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑅𝑒𝑠𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑛 =
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑢𝑚𝑝𝑢𝑙𝑎𝑛 𝑑𝑎𝑡𝑎

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑡𝑒𝑟𝑡𝑖𝑛𝑔𝑔𝑖
𝑥100 % 

 

Jumlah skor pengumpulan data = 80 

Jumlah seluruh item = 20 

 

 

Perbaikan :  

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

Malang, ……………… 

Validator Materi, 

 

 

 

NIP. 
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Lampiran 14 

 

KUISIONER PENILAIAN PENGGUNA E-BOOKLET SIMANIS 

SEBAGAI MEDIA EDUKASI PADA WUS  

 

Petujuk Pengisian Angket: 

Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan dalam angket sebelum anda memberikan 

penilaian. Melalui instrumen ini Anda dimohon untuk memberikan penilaian yang 

akan digunakan sebagai masukan untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas 

media ini. Isilah menggunakan tandan cheklist () pada kolom yang sudah 

disediakan dengan keterangan sebagai berikut: 

Skor 4 : Sangat Setuju 

Skor 3 : Setuju 

Skor 2 : Tidak Setuju 

Skor 1 : Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan Penilaian 

1 2 3 4 

STS TS S SS 

1 Media mudah saya gunakan      

2 Media dapat saya gunakan secara mandiri     

3 Petunjuk penggunaan media jelas     

4 Materi membuat saya mudah belajar     

5 Materi pada media mudah saya pahami     

6 Materi pada media menarik     

7 Huruf yang digunakan mudah saya baca     

8 Warna pada media menarik     

9 Gambar pada media menarik       

10 Tampilan suara jelas dan menambah 

pemahaman terhadap materi 

    

Nilai total =  

𝑃𝑟𝑒𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 𝐽𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑅𝑒𝑠𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑛 =
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑢𝑚𝑝𝑢𝑙𝑎𝑛 𝑑𝑎𝑡𝑎

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑡𝑒𝑟𝑡𝑖𝑛𝑔𝑔𝑖
𝑥100 % 

 

Jumlah skor pengumpulan data = 40 

Jumlah seluruh item = 10 
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Lampiran 15 

 

HASIL VALIDASI AHLI MATERI 
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Lampiran 16 

HASIL VALIDASI AHLI MEDIA 
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Lampiran 17  

 

MASTER TABEL KARAKTERISTIK SUBJEK 

 

RAW DATA HASIL PENELITIAN  WUS 

PARTISIPAN NEED ASESSMENT DAN FGD TAHUN 2025 

 

 

RAW DATA HASIL PENELITIAN  WUS 

PARTISIPAN UJI COBA KELOMPOK KECIL TAHUN 2025 

 

 

 

 

 

 

 

NO Nama WUS usia Pendidikan Pekerjaan 

Thn Bln Tgl

1 R1 1998 3 16 27 SMA IRT

2 R2 2002 12 22 23 SMK IRT

3 R3 1999 10 15 25 SD IRT

4 R4 1998 8 5 26 SMK IRT

5 R5 1997 8 1 27 SMK IRT

6 R6 1999 10 15 25 SD IRT

7 R7 1997 3 28 28 SMK IRT

Tanggal Lahir 

NO Nama WUS Usia Pendidikan Terakhir Pekerjaan 

Thn Bln Tgl

1 R1 2002 12 22 23 SMK IRT

2 R2 1998 8 5 26 SMK IRT

3 R3 1997 3 28 28 SMK IRT

4 R4 1997 2 11 28 SD IRT

5 R5 1997 8 1 27 SMK IRT

6 R6 1999 10 15 25 SD IRT

7 R7 1998 3 16 27 SMA IRT

8 R8 1997 6 19 28 SMK IRT

9 R9 1996 1 12 29 SMP IRT

10 R10 1997 5 15 28 SMP IRT

11 R11 1996 8 21 28 SMP IRT

12 R12 1999 4 13 26 SMA IRT

13 R13 2002 5 27 24 SMK Make over

14 R14 1999 6 24 25 SMK IRT

15 R15 1998 8 20 26 SMA Penjaga toko

Tanggal Lahir 
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Lampiran 18  

TABULASI JAWABAN HASIL WAWANCARA NEED ASESSMENT 

Hasil Jawaban Wawancara Need Asessment  

 

Tabulasi Jawaban Wawancara Need Asessment 

NO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Ya Masih kurangMudah dimengertiBiasa saja tidak menarikTidak Tidak Ya Tidak

2 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Ya Masih kurangTerlalu formal Kurang mendukung untuk dipahami Ya Ya Tidak Tidak

3 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Tidak Masih kurangTerlalu formal Kurang mendukung untuk dipahami Tidak Ya Ya Ya

4 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Tidak Sudah cukupTerlalu formal Kurang mendukung untuk dipahami Tidak Ya Tidak Tidak 

5 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Tidak Sudah cukupTerlalu formal Biasa saja tidak menarikTidak Ya Tidak Tidak 

6 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Tidak Masih kurangTerlalu formal Biasa saja tidak menarikYa Ya Tidak Tidak 

7 Ya menggunakan Ya Ya Lembar balikTerlalu besar dan tidak praktis Ya Sudah cukupTerlalu formal Biasa saja tidak menarikYa Ya Tidak Tidak 

Pertanyaan 

No Aspek Pertanyaan Jawaban Frekuensi Persentase 

1 Pendahuluan P1 Ya pernah menggunakan KB 7 100%

Tidak pernah menggunakn KB 0 0

Total 7 100%

2 Pendahuluan P2 Ya 7 100%

Tidak 0 0

Total 7 100%

3 Pendahuluan P3 ya 7 100%

Tidak 0 0

Total 7 100%

4 Pendahuluan P4 Lembar balik 7 100%

Poster 0 0%

Leaflet 0 0%

Total 7 100%

5 Format P5 Terlalu besar atau tidak praktis 6 86%

Terlalu kecil dan sulit dibaca 0 0%

Ukurannya sesuai 1 14%

Total 7 100%

6 Konten P6 Ya 3 43%

Tidak 4 57%

Total 7 100%

7 Konten P7 Sudah cukup 3 43%

Kurang 4 57%

Total 7 100%

8 Konten P8 Mudah dimengerti 1 14%

Terlalu formal atau sulit dipahami 6 86%

Total 7 100%

9 Desain P9 Menarik dan membantu pemahaman 0 0%

Biasa saja, tidak terlalu menarik 4 57%

Kurang mendukung untuk dipahami 3 43%

Total 7 100%

10 Algoritma P10 Ya 3 43%

Tidak 4 57%

Total 7 100%

11 Algoritma P11 Ya 6 86%

Tidak 1 14%

Total 7 100%

12 Aksesibilitas P12 Ya 2 29%

Tidak 5 71%

Total 7 100%

13 Aksesibilitas P13 Ya 1 14%

Tidak 6 86%

Total 7 100%
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Lampiran 19 

 

PENYAJIAN DATA HASIL PENELITIAN 

 

 
 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 40 97.5% Sangat Layak 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40 100% Sangat Layak 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 31 40 77.5% Layak

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 36 40 90% Sangat Layak 

5 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 33 40 82,50% Sangat Layak 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40 100% Sangat Layak 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 40 75% Layak

8 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 40 97.5% Sangat Layak 

9 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 37 40 92,50% Sangat Layak 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 40 97,50% Sangat Layak 

11 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 34 40 85% Sangat Layak 

12 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 39 40 97.5% Sangat Layak 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40 100% Sangat Layak 

14 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 37 40 92,50% Sangat Layak 

15 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 39 40 97,50% Sangat Layak 

36,8667 92% Sangat Layak Rata -rata

Nilai Nilai Maksimal Presentase Kategori
 Pertanyaan 

No
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Lampiran 20  

DOKUMENTASI 

 

No Tahap Penelitian Dokumentasi 

1 Need Asessment 

(Wawancara 

bersama WUS) 

diwilayah PMB “S”, 

Kecamatan 

Kedungkandang, 

Kota Malang 

 

 

 

 

 

 

2 FGD (Focus Group 

Discussion) bersama 

WUS dan bidan 

selaku pakar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Validasi ahli media  
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4 Validasi ahli materi  

 

 

 

 

 

4 Uji coba kelompok 

kecil bersama calon 

pengguna / WUS 

(Wanita usia Subur) 
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Lampiran 21  

LEMBAR KONSULTASI 
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Lampiran 22 

E-BOOKLET SIMANIS  
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