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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan rahmat-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan
Pemanfatan Buku KIA Tentang Pantangan Pada Masa Hamil dengan Pengetahuan
Ibu Hamil di TPMB Wulan Rahma, S.Keb”. Sebagai salah satu syarat me-
nyelesaikan pendidikan sarjana sain terapan kebidanan pada Program Studi Sarjana
Terapan Kebidanan Malang Politeknik Kesehatan Malang.

Dalam hal ini, penulis banyak medapatkan bantuan dari berbagai pihak, ka-
rena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih
kepada:

1. PIt. Direktur Poltekkes Kemenkes Malang, atas segala dukungan dalam
penyelenggaraan pendidikan tinggi yang bermutu.

2. Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Malang, atas arahannya
selama penulis menempuh pendidikan.

3. Ketua Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Malang, yang
telah memberikan kesempatan dalam pelaksanaan penelitian ini.

4. Dr. Annasari Mustafa, S.KM., M.Sc selaku ketua penguji, atas waktu,
kritik, dan saran yang membangun dalam proses ujian skripsi.

5. Endah Kamila M., SST., M.Keb, selaku penguji anggota I, atas masukan
dan perhatian terhadap hasil penelitian ini.

6. Sugijati, SST., M.Kes., selaku penguji anggota II sekaligus dosen
pembimbing, yang dengan sabar, tulus, dan penuh perhatian telah
membimbing penulis dari awal penyusunan hingga selesainya skripsi ini.
Terima kasih atas ilmu, waktu, serta bimbingan yang sangat berarti.

7. Wulan Rahma, S.Keb., selaku pemilik TPMB tempat dilaksanakannya
penelitian, atas kesediaan dan bantuan yang telah diberikan selama proses
pengambilan data.

8. Umi tercinta, Khulashoh, terima kasih atas doa yang tiada henti, kasih
sayang yang tulus, dan kesabaran yang luar biasa dalam mendampingi
penulis selama menempuh pendidikan ini. Umi adalah orang yang menjadi
sumber kekuatan yang membuat penulis mampu bertahan dan melangkah
sejauh ini.

9. Abah tercinta, Mubarok Al Makzum (Alm), terima kasih atas semua
perjuangan dan cinta tanpa syarat yang Abah berikan semasa hidup.
Meskipun Abah tak lagi hadir secara fisik, penulis yakin Abah melihat
setiap pencapaian ini dari tempat terbaik di sisi-Nya. Semoga Allah SWT
memberikan tempat yang mulia untuk Abah di surga-Nya.

10. Keluarga besar penulis, yaitu Bani Masyhadi dan Bani Al Aziz, serta
seluruh saudara penulis yang telah memberikan dukungan secara emosional
dan finansial selama penulis menempuh pendidikan. Terima kasih atas doa,
semangat, serta bantuan yang sangat berarti hingga penulis sampai pada
tahap ini.

11. Musisi-musisi yang telah mengisi hari-hari penyusunan skripsi ini dan
menjadi teman setia dalam keheningan malam: One Direction, Ariana
Grande, NIKI, Eric Chou, Fourtwnty, NDX AKA, Guyon Waton,
Andmesh, dan Nadhif Basalamah. Terima kasih atas alunan musik yang
menjadi penyemangat dalam menyusun karya ini.
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12. Diri sendiri, Nida’ul Haramain Al Makzum. Terima kasih telah bertahan
dalam setiap jatuh dan luka, dalam tangis yang diam-diam menemani
malam, serta dalam langkah-langkah yang kadang terasa berat, namun terus
dijalani dengan sepenuh hati. Perjalanan ini bukan sesuatu yang pernah
terbayangkan, namun menjadi kenyataan yang lahir dari keberanian untuk
mencoba dan tidak menyerah. Gelar ini merupakan bentuk penghormatan
atas harapan Abah yang pernah berujar ingin melihat putrinya menjadi
bagian dari dunia kesehatan. Harapan itu kini telah menjelma nyata,
meskipun sosoknya telah lebih dulu kembali kepada Sang Pencipta. Skripsi
ini juga penulis persembahkan untuk mereka yang pernah meragukan, yang
hanya mampu bertanya “kapan wisuda?” tanpa benar-benar memahami
perjuangan, air mata, dan jatuh bangun yang harus dilalui untuk sampai
pada titik ini. Dan secara khusus, persembahan ini juga ditujukan untuk
pendamping hidup kelak, yang akan datang di waktu terbaik. Terima kasih,
telah sampai sejauh ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala amal baik yang telah
diberikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis berharap, skripsi ini dapat
memberikan manfaat bagi semua pihak yang membacanya maupun yang
memanfaatkannya. Semoga karya ini menjadi bekal berharga di masa depan dan
menjadi salah satu bentuk pengabdian penulis dalam bidang kebidanan.

Malang, 9 Juni 2025
Penulis



