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Lampiran 3 

JADWAL KEGIATAN PENYUSUNAN SKRIPSI 2024/2025 

No Kegiatan Agustus September Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

1. Informasi 

penyelenggaraan 

Skripsi 

 

           

2. Informasi 

Pembimbing 

            

3. Proses bimbingan 

dan penyusunan 

proposal 

 
           

4. Pengumpulan 

proposal 

kepanitia/ 

pendaftaran 

seminar proposal 

            

5. Seminar Proposal             

6. Revisi dan 

persetujuan 

proposal oleh 

penguji 

            

7. Mengambil 

data/Penelitian 
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8. Pendaftaran 

Ujian 

            

9. Pelaksanaa Ujian             

10. Revisi Laporan             

11. Penyerahan 

Laporan 
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Lampiran 4 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent): 

 

Saya Khodijatun Nafisah adalah peneliti dari Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam 

penelitian yang berjudul ” Pengaruh Pemberian Edukasi Melalui WhatsApp Group 

Terhadap Tingkat Kesiapan Ibu Hamil Trimester III Menghadapi Persalinan” 

dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pemberian edukasi 

menggunakan media WhatsApp group terhadap kesiapan menghadapi 

persalinan pada ibu hamil trimester III, dengan metode/prosedur Pre-

eksperimen dengan jenis rancangan penelitian one group pretest posttest. 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena yaitu ibu hamil trimester III yang 

sedang menjalani kehamilan dan belum memasuki proses persalinan 

Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.  

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun  

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 bulan dengan sampel yang diambil 

menggunakan teknik consecutive sampling. 

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa bingkisan senilai 

Rp50.000,00 atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya yang mungkin 

timbul selama proses pengumpulan data, seperti pengisian kuesioner dan 

partisipasi dalam edukasi melalui WhatsApp Group.  

6. Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil 

penelitian secara umum melalui laporan tertulis yang dapat diakses oleh peserta 

melalui bidan pendamping atau tempat pelayanan kesehatan tempat mengikuti 

edukasi. 

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama 

pengambilan data/sampel melalui hasil pengisian kuesioner kesiapan 

persalinan yang akan dianalisis oleh peneliti. Peneliti akan memberikan umpan 

balik secara umum mengenai tingkat kesiapan Anda menghadapi persalinan 

berdasarkan data yang telah dikumpulkan, tanpa melakukan diagnosis medis. 

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan temuan yang tidak 

diharapkan selama penelitian ini, seperti tingkat kesiapan yang sangat rendah 

atau adanya indikasi kecemasan berlebihan menjelang persalinan berdasarkan 

hasil kuesioner selama penelitian ini. 

9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data 
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berlangsung, kecuali data yang bersifat sangat pribadi dan tidak relevan dengan 

tujuan penelitian, seperti informasi kesehatan di luar konteks persiapan 

persalinan. Data tersebut tidak akan disampaikan untuk menjaga privasi dan 

kerahasiaan anda sebagai responden, serta sesuai dengan prinsip etika 

penelitian dalam menjaga kerahasiaan identitas dan informasi pribadi peserta. 

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan menggunakan metode 

consecutive sampling dimana pemilihan sampel dengan menetapkan subjek 

yang memenuhi kriteria inklusi dan dimasukkan dalam penelitian sampai kurun 

waktu tertentu, cara ini tidak menimbulkan rasa sakit secara fisik, namun 

kemungkinan dapat menimbulkan sedikit ketidaknyamanan psikologis, seperti 

rasa cemas saat mengisi kuesioner tentang kesiapan persalinan atau saat 

mengikuti diskusi edukatif yang membahas topik-topik sensitif terkait 

kehamilan dan persalinan. 

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah 

meningkatnya pengetahuan dan kesiapan anda dalam menghadapi persalinan, 

khususnya dalam hal kesiapan fisik, psikologis, finansial, dan kultural melalui 

edukasi yang diberikan dalam WhatsApp Group. 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi ibu 

hamil dalam kesiapan menghadapi persalinan. 

13. Setelah penelitian ini selesai, anda tidak memerlukan perawatan setelah 

penelitian karena tidak terdapat intervensi dalam penelitian ini  

14. Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan 

pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian ini 

hanya menggunakan kuesioner.  

15. Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner 

16. Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari penelitian 

ini ataupun dari sumber lain.  

17. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk 

dokumen cetak yang disimpan dalam lemari arsip terkunci dan file digital yang 

diamankan dengan kata sandi pada perangkat komputer pribadi peneliti selama 

1 tahun setelah penelitian selesai, dan setelah itu akan dimusnahkan untuk 

menjaga kerahasiaan data responden. 

18. Semua informasi yang anda  berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin. 

19. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini. 

20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 
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21. Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek 

karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya pengisian 

kuisioner. 

22. Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu 

/ subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi terhadap 

subyek. 

23. Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian 

ini non intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena ini 

merupakan penelitian pribadi. 

24. Penelitian ini tidak melibatkan unsure-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut 

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari komisi etik penelitian 

kesehatan politeknik kesehatan kemenkes malang. 

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan 

protokol penelitian ini;  dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan 

segera menghentikan sementara atau seluruh kegiatan penelitian, melakukan 

evaluasi terhadap dampaknya, serta mengambil langkah korektif untuk 

memastikan keamanan dan kesejahteraan Anda sebagai subjek penelitian tetap 

terjamin. 

27. Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal 

sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner. 

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan 

anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung 

29. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner tidak 

menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga. 

30. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, tidak 

menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik 

anda. 

31. Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium 

perawatan klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, 

penyimpanan, dan penggunaan bahan biologi. 

32. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua 

responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan 

tentang informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk 

bila ada wanita usia subur. 

33. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua 

responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan 

tentang informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk 

bila ada wanita hamil/menyusui 
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34. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua 

responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan 

tentang informasi tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk 

disitu bila ada individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana. 

35. Penelitian ini dilakukan secara online dengan bantuan aplikasi WhatsApp 

Group, sesuai dengan protokol penelitian. Peneliti akan menggunakan 

pengaturan privasi dan keamanan pada aplikasi, termasuk penggunaan grup 

tertutup dan hanya diakses oleh anggota yang telah disetujui, untuk mencegah 

kebocoran data pribadi Anda.  

 

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian 

ini dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait 

dengan penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan 

penelitian diatas maka saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan 

dibawah ini. 

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.  

  

Nama   : _________________________________________  

 

 

 

Tanda tangan : _________________________________________  

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

Dengan hormat 

Saksi        Peneliti 

 

 

 

.....................      ............................. 
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Lampiran 5 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Khodijatun Nafisah NIM. P17311214068, mahasiswa Sarjana 

Terapan Kebidanan dari Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang yang berjudul “Pengaruh Pemberian Edukasi Melalui WhatsApp Group 

Terhadap Tingkat Kesiapan Ibu Hamil Trimester III Menghadapi Persalinan”. 

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada 

saya dan keluarga. Dan saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Malang,                         2025 

Saksi 

 

 

 

(…………………………….......) 

 Yang Memberi Persetujuan 

 

 

 

(…………………………….......) 

 

Malang,                            2025 

Mengetahui 

Ketua Pelaksana Penelitian 

 

 

 

(…………………………….......) 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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Lampiran 10 

 

KUESIONER PENELITIAN 

“KESIAPAN MENGHADAPI PERSALINAN PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER III” 

 

Isilah sesuai dengan data yang sebenarnya: 

 

DATA UMUM: 

Karakteristik Responden 

 

Petunjuk pengisian: Berikan tanda check list () pada kolom jawaban yang telah  

tersedia 

 

1. Responden   : 

2. Usia Ibu   : 

3.  Pendidikan Terakhir :        Tidak Sekolah 

 

         SD 

 

         SMP 

 

         SMA 

 

         Perguruan Tinggi 

 

4. Pekerjaan   :        Bekerja 

 

         Tidak Bekerja 

 

5. Usia Kehamilan  : 
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NO PERTANYAAN JAWABAN 

KESIAPAN FISIK YA TIDAK 

Rencana Persalinan 

1 Saya telah merencanakan tempat bersalin (rumah 

bidan/puskesmas/rumah sakit/dukun) 

  

2 Saya mengetahui tanggal perkiraan persalinan saya   

3 Saat bersalin, saya ingin ditolong oleh tenaga kesehatan   

Nutrisi 

4 Saya selalu rajin makan 3 kali dalam sehari   

5 Saya selalu minum vitamin yang diberikan oleh tenaga 

kesehatan (Bidan/Dokter) 

  

Menghubungi Tenaga Kesehatan 

6 Saya mudah menghubungi bidan ketika mengalami 

keluhan selama hamil 

  

7 Saya rutin memeriksakan kehamilan   

Donor Darah 

8 Saya mengetahui golongan darah saya   

9 Saya mengetahui siapa yang akan menjadi pendonor 

darah untuk saya 

  

Pembuat Keputusan 

10 Saya sudah menyiapkan pembuat keputusan jika terjadi 

hal- hal yang tidak diinginkan 

  

Barang-barang yang Diperlukan 

11 Saya sudah menyiapkan keperluan saya dan bayi   

KESIAPAN PSIKOLOGIS 

Pendamping Persalinan 

12 Saya sudah merencanakan pendamping untuk 

mendampingi saat saya melahirkan 

  

Dukungan Emosional 

13 Suami saya selalu memberikan perhatian kepada saya   

14 Suami saya selalu mengantarkan saya periksa rutin ke 

bidan dokter 

  

15 Dukungan dan kasih sayang dari keluarga dan bidan 

sangat membantu saya merasa lebih nyaman 

menghadapi persalinan 

  

16 Suami saya selalu mengingatkan untuk kontrol 

kehamilan rutin ke bidan/dokter 

  

17 Suami saya bersedia untuk berdiskusi dengan saya 

mengenai perencanaan persalinan 

  

18 Suami saya membantu mempersiapkan keperluan saya 

dan calon bayi 

  

Pemikiran Positif dan Rilex 

19 Saya selalu berpikir positif (yang baik-baik) mengenai 

persalinan yang akan saya jalani 
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20 Saya yakin dapat menghadapi proses persalinan dengan 

tenang dan baik 

  

21 Saya yakin jika proses persalinan nanti berjalan lancar   

22 Saya selalu relax dan tenang saat menanti tanda-tanda 

persalinan 

  

23 Saya selalu jalan-jalan di pagi hari/ olahraga ringan agar 

pikiran dan tubuh saya tetap rileks 

  

24 Saya dapat istirahat dengan cukup   

25 Saya tidak merasa cemas dan takut dalam menghadapi 

persalinan 

  

26 Saya percaya bahwa bayi saya nanti akan normal dan 

tidak kekurangan suatu apapun 

  

Bersikap Luwes 

27 Jika terdapat kesulitan saat proses persalinan, saya siap 

jika nanti harus melahirkan dengan tindakan (operasi 

caesar, vaccum) 

  

KESIAPAN FINANSIAL 

Tabungan 

28 Saya memiliki kartu BPJS/KIS untuk meringankan 

biaya Persalinan 

  

29 Saya memiliki tabungan untuk biaya persalinan   

30 Saya sudah menyiapkan persyaratan untuk 

menggunakan BPJS/ KIS 

  

Transportasi 

31 Saya sudah menyiapkan kendaraan pribadi untuk pergi 

ke fasilitas kesehatan 

  

Rujukan 

32 Saya siap dirujuk jika terjadi penyulit/kesulitan saat 

proses persalinan 

  

KESIAPAN KULTURAL 

Kepercayaan Budaya 

33 Saya percaya dengan membawa gunting, peniti yang 

diikatkan pada baju atau pakaian dalam ibu hamil dapat 

menjaga ibu dan bayinya dari gangguan roh jahat dan 

makhluk halus 

  

34 Saya percaya bahwa dipijat dapat membuat posisi bayi 

bagus 

  

35 Saya percaya bahwa menyiapkan keperluan bayi jauh 

sebelum waktu melahirkan akan menyebabkan hal 

buruk pada kehamilan 
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Lampiran 11 

Kisi-Kisi Kuesioner Kesiapan Menghadapi Persalinan 
Variabel Indikator Sub Indikator No. Butir Soal Bobot 

Favourable Unfavourable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kesiapan 

menghadapi 

persalinan 

b. Kesiapan 

Fisik 

- Rencana 

Persalinan 

1,2,3  3,2,3 

- Nutrisi 4,5  2 

- Cara 

menghubungi 

tenaga 

kesehatan 

6,7  2,3 

- Donor darah 8,9  2,3 

- Pembuat 

Keputusan 

10  3 

- Barang-

barang yang 

diperlukan 

11  2 

c. Kesiapan 

Psikologis 

- Pendamping 

persalinan 

12  2 

- Dukungan 

emosional 

13,14,15, 

16,17,18 

 3,2,3, 

2,3,2 

- Pemikiran 

Positif dan 

rilex 

19,20,21,22, 

23,24,25,26 

 3,2,2,2, 

2,2,3,2 

- Bersikap 

Luwes 

27  3 

d. Kesiapan 

finansial 

- Tabungan 28,29,30  2,3,2 

- Transportasi 31  2 

- Rujukan 32  3 

b. Kesiapan 

Kultural 

- Kepercayaan 

budaya 

 33,34,35 1,2,1 

Jumlah soal 32 3 80 
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Lampiran 12 

Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 13 

Tabel Master 

No.Resp Nama 

Responden 

Karakteristik Umum 

Umur Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode 

1 Ny. W 25 2 S1 4 Tidak Bekerja 2 

2 Ny. J 20 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

3 Ny. L 32 2 SMP 2 Bekerja 1 

4 Ny. F 27 2 S1 4 Bekerja 1 

5 Ny. A 23 2 SMA 3 Bekerja 1 

6 Ny. S 23 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

7 Ny. N 20 2 SMA 3 Bekerja 1 

8 Ny. F 29 2 SMA 3 Bekerja 1 

9 Ny. S 37 3 SD 1 Tidak Bekerja 2 

10 Ny. P 31 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

11 Ny. A 27 2 SMP 2 Tidak Bekerja 2 

12 Ny. A 25 2 S1 4 Tidak Bekerja 2 

13 Ny. L 21 2 SMP 2 Tidak Bekerja 2 

14 Ny. N 23 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

15 Ny. R 23 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

16 Ny. N 37 3 S1 4 Bekerja 1 

17 Ny. S 26 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

18 Ny. A 22 2 SMA 3 Bekerja 1 

19 Ny. C 23 2 SMP 2 Tidak Bekerja 2 

20 Ny. F 26 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

21 Ny. Y 31 2 SMP 2 Tidak Bekerja 2 

22 Ny. W 26 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

23 Ny. W 36 3 SMP 2 Tidak Bekerja 2 

24 Ny. E 28 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

25 Ny. I 27 2 SMA 3 Bekerja 1 

26 Ny. E 28 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

27 Ny. N 30 2 SMP 2 Tidak Bekerja 2 

28 Ny. U 24 2 S1 4 Bekerja 1 

29 Ny. S 29 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

30 Ny. N 27 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

31 Ny. N 35 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

32 Ny. L 33 2 SMA 3 Tidak Bekerja 2 

33 Ny. B 32 2 SMP 2 Tidak Bekerja 2 
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Pretest

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 0 2 0 75 BAIK

2 3 2 3 2 2 2 0 2 0 3 2 2 3 0 3 0 3 2 3 2 2 2 0 0 3 2 0 0 3 0 2 0 0 0 0 53 CUKUP

3 3 2 3 0 2 0 3 0 0 0 0 2 3 2 3 2 3 2 0 0 0 0 3 2 0 2 3 0 3 0 2 3 0 0 0 48 CUKUP

4 3 2 3 0 0 2 0 2 0 0 2 2 3 2 3 2 3 2 3 0 0 2 0 2 0 2 0 0 3 0 2 3 0 0 1 49 CUKUP

5 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

6 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 75 BAIK

7 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 0 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

8 3 2 3 2 2 2 3 2 0 0 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 74 BAIK

9 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0 2 2 3 0 0 0 0 2 0 0 2 2 0 2 0 2 0 0 0 1 2 0 0 0 0 26 KURANG

10 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

11 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 0 3 0 3 2 3 2 2 2 0 0 3 2 3 0 3 0 2 3 0 2 0 64 BAIK

12 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

13 3 2 3 0 0 2 3 2 3 3 2 2 3 0 3 0 3 2 3 0 2 2 0 0 0 2 0 0 3 0 2 0 0 2 0 52 CUKUP

14 3 2 3 0 0 2 0 2 0 3 0 2 3 0 3 0 0 0 3 0 2 2 3 2 0 2 3 0 3 0 2 3 0 2 1 51 CUKUP

15 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

16 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

17 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

18 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 0 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 0 2 1 77 BAIK

19 3 2 3 0 0 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 0 0 0 0 0 0 2 0 0 3 0 2 3 0 0 0 53 CUKUP

20 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 78 BAIK

21 3 2 3 0 0 2 0 2 0 0 0 2 3 2 3 2 3 2 3 0 0 0 3 2 0 2 0 1 3 1 2 0 1 2 1 50 CUKUP

22 0 2 3 0 0 2 3 2 0 3 0 2 0 0 3 0 0 0 3 2 2 2 0 2 3 2 0 0 3 0 2 3 0 0 1 45 CUKUP

23 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 75 BAIK

24 3 2 3 0 0 0 0 0 0 3 0 2 3 2 3 0 3 2 3 2 2 2 0 2 3 2 0 0 3 0 2 3 0 0 1 51 CUKUP

25 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

26 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 0 2 0 0 2 3 0 3 0 3 0 2 3 0 2 1 63 BAIK

27 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

28 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 0 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 78 BAIK

29 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

30 3 2 3 2 2 2 3 0 0 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 73 BAIK

31 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 0 3 0 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 76 BAIK

32 3 2 3 0 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 0 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 75 BAIK

33 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 0 3 0 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 73 BAIK
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Posttest

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 34

1 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

2 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 75 BAIK

3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

4 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

5 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

6 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

7 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 0 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

8 3 2 3 2 2 2 3 2 0 0 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 74 BAIK

9 3 2 3 0 0 2 3 2 0 3 2 2 3 2 3 0 3 2 3 0 0 0 0 2 0 2 0 0 3 0 2 3 0 2 1 53 CUKUP

10 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

11 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

12 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

13 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

14 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

15 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

16 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

17 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

18 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

19 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

20 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

21 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

22 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

23 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

24 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

25 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

26 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 3 0 2 3 1 2 1 78 BAIK

27 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

28 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

29 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 80 BAIK

30 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 75 BAIK

31 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 78 BAIK

32 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 0 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 77 BAIK

33 3 2 3 2 2 2 3 2 0 3 2 2 3 0 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 1 2 1 75 BAIK

KESIAPAN PERSALINAN
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