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Lampiran 3

Perstujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Hanin Tsabitah Salmadiina adalah peneliti dari Poltekkes Kemenkes
Malang, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul ”Hubungan Inisiasi Menyusu Dini dengan Parameter
Fisiologi Bayi Baru Lahir Di TPMB Malang” dengan beberapa penjelasan
sebagai berikut :

1.

10.

11.

12.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui Hubungan Inisiasi Menyusu Dini
dengan Parameter Fisiologi Bayi Baru Lahir Di TPMB Malang, dengan metode
prosedur obervasional analitik dengan pendekatan cross sectional yaitu hanya
dilakukan satu kali pengambilan data tanpa dilakukan pengulangan.

Anda dilibatkan dalam penelitian karena sesuai dengan kriteria subjek
penelitian saya yaitu bayi baru lahir cukup bulan dengan persalinan normal
tanpa keadaan patologis. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat
sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain
yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama
sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung selama 50-60 menit dengan sampel total
sampling yang dimana pemilihan subjek penelitian berdasarkan kriteria yang
sudah ditetapkan peneliti yaitu bayi baru lahir cukup bulan dengan persalinan
normal tanpa keadaan patologi.s

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa sebuah souvenir
atas kehilangan waktu/ketidaknyamanannya.

Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil
penelitian secara umum melalui whatsapp dengan nomor 083825967874 atas
nama Hanin Tsabitah Salmadiina.

Anda tidak akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda
selama pengambilan data/sampel karena penelitian ini hanya menggunakan
data rekam medis.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan hasil yang tidak diharapkan
pada penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan
anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data
berlangsung, kecuali data tersebut tidak berhubungan dengan penelitian.
Prosedur pengambilan sampel adalah dengan mengambil data rekam medis
subjek penelitian yang memenuhi kriteria. Cara ini mungkin menyebabkan rasa
tidak nyaman karena akan lumayan menyita waktu dalam pengambilan data.
Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah mendapatkan
informasi mengenai inisiasi menyusu dini.

Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi
masyarakat/pembaca khususnya ibu bersalin dan bayi baru lahir di TPMB di
Malang.
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32.

Setelah penelitian ini selesai, Anda tidak memerlukan perawatan setelah
penelitian karena tidak terdapat intervensi dalam penelitian ini

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan
pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian ini
hanya menggunakan data rekam medis.

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian
ini hanya menggunakan data rekam medis.

Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian
ini ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk soft
file yang akan disimpan di laptop dan juga hardfile selama proses penelitian
berlangsung

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar
luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang
mendanai penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek
karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya studi
observasional data rekam medis.

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu
/ subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi terhadap
subyek.

Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian
ini non intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena ini
merupakan penelitian pribadi.

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada
individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut
Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK Poltekkes
KemenkesMalang.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan
protocol penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan
mengganti rugi sesuai kerugian yang dialami responden.

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal
sampai selesai penelitian termasuk teknik pengumpulan data rekam medis.
Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan
anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung
Penelitian ini hanya observasional menggunakan data rekam medis bayi baru
lahir tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument data rekam medis
bayi baru lahir, tidak laboratorium perawatan klinis milik anda.

Penelitian ini tidak menggunakan catatan hasil laboratorium perawatan klinis
milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan
penggunaan bahan biologi.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument data rekam medis,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang



33.

34.

35.

membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh
peneliti.

Penelitian ini melibatkan anda dan anda berhak mengikuti terus penelitian ini
atau mengundurkan diri bila terjadi ketidaknyamanan selama pengambilan
data.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument data rekam medis,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh
peneliti, termasuk disitu bila ada individu yang pernah mengalami atau menjadi
korban bencana.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online
atau digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian
ini dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait
dengan penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian
diatas maka saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.
Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama

Tanda tangan

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Saksi Peneliti

..................... Hanin Tsabitah Salmadiina



Lampiran 4
Insrumen Penelitian

LEMBAR DOKUMENTASI

KELOMPOK INTERVENSI

A. Data Responden

1.

2.

No. Responden
Nama Responden
Jenis Kelamin

Inisiasi Menyusu Dini

Suhu
Detak Jantung

Pernapasan

Dilakukan IMD

Tidak Dilakukan IMD

e /mnt

e /mnt



Insrumen Penelitian

LEMBAR DOKUMENTASI

KELOMPOK KONTROL

A. Data Responden

1.

2.

3.

No. Responden
Nama Responden
Jenis Kelamin

Inisiasi Menyusu Dini

Suhu
Detak Jantung

Pernapasan

Dilakukan IMD

Tidak Dilakukan IMD

e /mnt

e, /mnt



Lampiran 5. Tabel Pengolahan Data
Master Tabel

HUBUNGAN INISIASI MENYUSU DINI DENGAN PARAMETER FISIOLOGIS BAYI BARU LAHIR DI TEMPAT
PRAKTIK MANDIRI BIDAN

KELOMPOK IMD KELOMPOK NON IMD
Nama Jenis UK BBL | Suhu | DetakJantung | Pernapasan Nama Jenis UK BBL | Suhu | DetakJantung | Pernapasan
Responden | Kelamin Responden | Kelamin

RA1 LK 40 3200 | 37,5 140 40 RB1 PR 40 3000 | 36,7 136 46
RA2 LK 39 2100 36 150 38 RB2 LK 38 2900 | 36,7 136 46
RA3 LK 38 2950 | 36,8 143 41 RB3 PR 39 3200 | 36,7 140 40
RA4 LK 39 2900 | 37,5 155 50 RB4 LK 39 3300 | 36,7 140 40
RA5 LK 40 3300 | 36,3 140 44 RB5 LK 40 3000 | 36,0 120 20
RAG6 PR 39 3200 | 36,5 135 38 RB6 PR 40 3100 | 36,7 139 46
RA7 PR 40 2500 | 36,8 138 42 RB7 LK 40 3500 | 36,6 128 42
RA8 LK 40 3300 | 37,6 145 55 RB8 LK 40 3400 | 36,7 140 40
RA9 LK 39 3000 | 36,8 143 52 RB9 LK 39 2800 | 36,6 124 40
RA10 PR 38 2800 | 37,7 152 53 RB10 LK 39 2900 | 36,6 128 40
RA11 LK 38 2900 | 36,9 147 55 RB11 LK 38 2800 | 36,7 140 40
RA12 PR 40 3500 | 37,1 130 48 RB12 PR 40 3400 | 36,6 120 40
RA13 LK 38 2800 | 36,8 149 36 RB13 LK 39 2500 | 36,7 140 40
RA14 PR 39 3000 37 144 38 RB14 PR 40 3100 | 36,7 139 46
RA15 PR 40 2900 | 36,5 150 45 RB15 PR 40 3300 | 36,7 140 40
RA16 PR 40 2800 | 36,7 151 50 RB16 PR 40 2900 | 36,6 130 40
RA17 LK 38 3100 | 36,6 143 50 RB17 PR 38 2800 | 36,7 136 46
RA18 LK 39 2700 37 145 47 RB18 PR 39 3500 | 36,7 139 46
RA19 PR 39 3500 | 37,2 155 49,0 RB19 LK 39 3000 | 36,7 136 46
RA20 PR 40 3200 36 150 43 RB20 PR 40 3200 | 36,6 144 42
RB21 LK 39 3600 | 36,6 120 40
RB22 LK 40 2800 | 36,7 139 47
RB23 PR 38 3200 | 36,5 142 40
RB24 LK 38 3300 36 138 41




Lampiran 6. Hasil Uji SPSS
HASIL UJI NORMALITAS DATA

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
KELOMPOK .351 42 .000 .636 42 .000
SUHU .240 42 .000 .863 42 .000
DETAK_JANTUNG 144 42 .028 .947 42 .049
PERNAPASAN 470 42 .000 .204 42 .000

a. Lilliefors Significance Correction




Lampiran 7. Hasil Uji SPSS
HASIL UJI SPSS ANALISIS BIVARIAT

HUBUNGAN INISIASI MENYUSU DINI DENGAN PARAMETER FISIOLOGIS BAYI BARU LAHIR DI TEMPAT

PRAKTIK MANDIRI BIDAN

DETAK_JANTUN
KELOMPOK SUHU G PERNAPASAN

Spearman's rho KELOMPOK Correlation Coefficient 1.000 -.362" -.660™ -.307"

Sig. (2-tailed) . 019 .000 .048

N 42 42 42 42

SUHU Correlation Coefficient -.362 1.000 .395" 470"

Sig. (2-tailed) 019 . 010 .002

N 42 42 42 42

DETAK_JANTUNG Correlation Coefficient -.660" .395" 1.000 .368"

Sig. (2-tailed) .000 010 . 016

N 42 42 42 42

PERNAPASAN Correlation Coefficient -.307" 470" .368" 1.000
Sig. (2-tailed) 048 .002 016

N 42 42 42 42

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Kementerian Kesehatan

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
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KETERANGAN LAYVAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No DP.04.03/F XXI1.31/01146/2024

Protokel penelitian versi 2 yang divsulkan oleh

The research profocol proposed by

Peneliti utama : Hanin Tsabitah Salmadiina

Principal In Investigater

Mama Institusi . Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Inisiasi Menyusu Dini dengan Parameter Fisiologis Bayi Baru Lahir Di TPMB Malang"

"Relationship between Early Breastfeeding Initiation and Physiological Parameters of Newborn Babies at TPMB Malang”
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujul) Standar WHO 2011, vaitw 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko. 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan T) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indilcator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 3) Persuasien/Expleitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Gwidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlakn selama kumn waktu tanggal 18 Oktober 2024 sampai dengan tanggal 18 Oktober 2025.

This declaration of ethics applies during the peried Qctober 18, 2024 umtil October 18, 2023.

October 18, 2024
Professor and Chairperson,

Dr. Susi Mibwati, S Ep., MPd.
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