
 

xii 
 

DAFTAR SINGKATAN 

AKI  : Angka Kematian Ibu 

AKB  : Angka Kematian Bayi 

ASI  : Air Susu Ibu 

DSM-5 : Diagnostik dan Statistik Gangguan Mental  

EPDS  : Edinburgh Postnatal Depression Scale 

HPA  : Hipotalamus-Hipofisis-Adrenal 

HPL  : Hari Perkiraan Lahir 

Kemen PPPA : Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

KF-4  : Kunjungan Nifas ke-4 

M  : Rata-rata 

PNS  : Pegawai Negeri Sipil 

PPD  :  Postpartum Depression 

PSP  : Persetujuan Setelah Penjelasan 

SD  : Sekolah Dasar 

SD  : Standar Deviasi 

SP  : Sensus Penduduk 

TPKJM : Tim Pelaksana/Pengarah Kesehatan Jiwa Masyarakat 

USPSTF : United States Preventive Services Task Force 


