
Lampiran 1 Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Fitria Nur Sabila, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang berjudul “Hubungan Stres  Akademik 

Dan Kebiasaan Konsumsi Junkfood Dengan Siklus Menstruasi”. 

 Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada 

saya dan keluarga. Dan saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

Malang,......................2025 

Saksi Yang memberi Persetujuan 
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Malang,.................................2025 

Mengetahui  

 

Ketua Pelaksana Penelitian 

 

 

(..................................) 


