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Lampiran 4 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan Hormat, 

Saya Emil Liana Putri, mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Malang Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, yang akan 

melaksanakan penelitian mengenai  Pengaruh Penyuluhan Media Audiovisual 

Terhadap Pengetahuan KB AKDR pada Wanita Usia Subur di Wilayah Kerja 

Puskesmas Ciptomulyo Kota Malang. Penelitian ini dilakukan untuk memenuhi 

tugas akhir perkuliahan Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penyuluhan menggunakan media 

audiovisual terhadap pengetahuan KB AKDR pada wanita usia subur di Wilayah 

Kerja Puskesmas Ciptomulyo Kota Malang. Sehubungan dengan hal tersebut, 

peneliti memohon kesediaan ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber 

informasi bagi peneliti. Peneliti akan menjamin kerahasiaan segenap jawaban yang 

diberikan dan hanya akan menggunakan informasi tersebut untuk kepentingan 

pengembangan ilmu dan teknologi khususnya bidang kesehatan. 

Demi kelancaran penelitian ini, saya mengharapkan partisipasi ibu untuk 

bersedia menjadi responden dan bersedia mengisi lembar persetujuan yang telah 

saya sediakan. Atas kesediaan ibu menjadi responden, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

Malang, …………… 2024 

                                                                       Hormat saya 

 

 

 

                                                                        Emil Liana Putri 

                                                                                            NIM. P17311235031 

 

  



 

Lampiran 5 

 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) 

UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

1. Saya adalah Emil Liana Putri, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang dengan ini meminta anda 

untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh 

Penyuluhan Menggunakan Media Audiovisual terhadap Pengetahuan tentang 

KB AKDR pada Wanita Usia Subur” 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada Pengaruh 

Penyuluhan Menggunakan Media Audiovisual terhadap Pengetahuan tentang 

KB AKDR pada Wanita Usia Subur. 

3. Prosedur pengambilan data dengan cara pengisian pertanyaan berupa kuesioner 

Pengetahuan Wanita Usia Subur tentang KB AKDR sejumlah 15 pertanyaan. 

Pengisian ini membutuhkan waktu kurang lebih 30 menit, sehingga anda dapat 

menjawab semua pertanyaan yang telah diberikan sesuai dengan keadaan yang 

sebenarnya. 

4. Penelitian ini tidak menimbulkan efek samping yang berbahaya karena tidak 

memberikan perlakuan tertentu kepada saudara. Saudara mungkin akan merasa 

tidak nyaman karena tersita waktunya untuk ikut serta dalam penelitian ini untuk 

mengisi kuesioner kurang lebih 30 menit. 

5. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini secara 

langsung ada dan manfaatnya akan dinikmati oleh peserta setelah didapatkan 

hasil penelitian yaitu mengetahui tingkat penngetahuan KB AKDR  sehingga 

dalam pemilihan alat kontrasepsi ibu akan aman dan nyaman dengan harapan 

bisa menjadikan KB AKDR untuk penggunaan kontrasepsi. 

6. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini anda boleh tidak mengikuti penelitian 

ini sama sekali. Untuk itu anda tidak dikenakan sanksi apapun. 

7. Nama dan jati diri, dan hasil pengisian kuesioner dijamin kerahasiaannya oleh 

peneliti. 

8. Jika anda memerlukan informasi/bantuan yang terkait dengan penelitian ini, 

silahkan menghubungi saya Emil Liana Putri dengan nomor yang dapat 

dihubungi 082232419778 sebagai peneliti. 

 

                                   Peneliti  

 

 

                                                                                              Emil Liana Putri 

 

 



 

Lampiran 6 

INFORMED CONSENT  

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : …………………………………………. 

Umur  : …………………………………………. 

Pendidikan : …………………………………………. 

Alamat  : …………………………………………. 

Menyatakan bersedia/tidak bersedia⃰ ) untuk menjadi responden dalam 

penelitian yang dilakukan oleh: 

Nama  : Emil Liana Putri 

NIM  : P17311235031 

Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Jurusan Kebidanan 

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang 

Dengan judul “Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Audiovisual terhadap 

Pengetahuan tentang KB AKDR pada Wanita Usia Subur”. Peneliti telah 

menjelaskan secara rinci mengenai prosedur dan penelitian yang akan dilakukan. 

Saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Dengan surat persetujuan ini saya buat dengan sejujurnya dan tanpa 

ada unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Saksi 

 

 

 

 

(…………………………..) 

Malang,…………….2024 

Yang Membuat Persetujuan 

 

 

 

 

(…………………………..) 

 

 

Mengetahui, 

Pelaksana Peneliti 

 

 

 

 

(Emil Liana Putri) 

 

 

 

 



 

Lampiran 7 

KUESIONER PENELITIAN 

 

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA AUDIOVISUAL 

TERHADAP PENGETAHUAN KB AKDR PADA WANITA USIA SUBUR 

DI WILAYAH PMB KOTA MALANG 

 

 

Tanggal   : 

No. Responden : 

Nama  Responden :  

Tgl Lahir   :  

Alamat   :  

Pekerjaan  :  

Pendidikan Terakhir  :  

Jumlah Anak  : 

No WA  :  

 

Berilah tanda dengan memberi tanda cek (√) pada salah satu kolom YA atau 

TIDAK yang sesuai dengan pemikiran ibu terhadap setiap pertanyaan : 

No. PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Alat kontrasepsi spiral/IUD terbuat dari bahan plastic 

dan tembaga yang ditempatkan di dalam rahim 

  

2. Keunggulan alat kontrasepsi spiral/IUD dari pada 

kontrasepsi lainnya adalah waktu penggunaannya 

lebih lama sejak pemasangan 

  

3. Alat kontrasepsi spiral/IUD dapat dipasang setelah 

persalinan dan masih berada pada masa nifas 

  

4. Ibu yang dalam masa haid boleh dipasang IUD   

5. Jangka waktu penggunaan alat kontrasepsi IUD adalah 

5-10 tahun pemakaian 

  

6.  Orang yang mengalami masalah dengan organ 

kewanitaan tidak bisa menggunakan alat kontrasepsi 

IUD 

  



 

7. Metode kontrasepsi dengan menggunakan IUD lebih 

praktis daripada alat kontrasepsi jenis lainnya 

  

8. Spiral/IUD dapat menyebabkan anemia karena efek 

keluarnya darah haid yang lebih banyak dan lebih 

lama 

  

9. Permasalahan yang ditimbulkan setelah pemasangan 

IUD adalah dapat teerjadi kram beberapa hari dan flek 

dalam beberapa minggu 

  

10. Alat kontrasepsi IUD merupakan kontrasepsi non 

hormonal yang bekerja untuk menghambat sperma 

masuk kedalam Rahim 

  

11. Jika ibu barusaja melahirkan, spiral bisa dipasang 

dalam waktu 48 jam setelah proses melahirkan 

  

12. Alat kontrasepsi IUD tidak mempengaruhi produksi 

ASI 

  

13. Menurut saya, lebih nyaman menggunakan alat 

kontrasepsi IUD daripada hormonal 

  

14. Saya takut IUD akan membuat saya gemuk   

15. Saya merasa IUD sangat praktis untuk di pakai sebagai 

alat kontrasepsi 

  

Sumber : (Kuntari, 2019) 

  



 

KUNCI JAWABAN 

KUESIONER PRETEST DAN POSTEST PENGETAHUAN KB AKDR 

 

Nomor Soal Kunci Jawaban 

1. Y 

2. Y 

3. Y 

4. Y 

5. Y 

6. Y 

7. Y 

8. Y 

9. Y 

10. Y 

11. Y 

12. Y 

13. Y 

14. T 

15. Y 

 

  



 

LEMBAR OBSERVASI 

PENGETAHUAN KONTRASEPSI AKDR 

Tanggal/ Jam Kegiatan Responden Kesulitan Progres 
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Lampiran 11 

SURAT PERMOHONAN  

 

Malang,                    2023 

 

Nomor  :  

Lampiran  :  

Perihal  :  

 

Kepada Yth. 

Ketua Komisi Etik Penelitian 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

di-Malang 

 

Dengan Hormat, 

Dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan untuk mendapatkan 

persetujuan Etik/ Ethical Clereance untuk protocol penelitian terlampir sebagai 

berikut. 

 

Judul Penelitian : Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media 

Audiovisual terhadap Pengetahuan tentang KB 

AKDR pada Wanita Usia Subur di Posyandu 

Anggrek Wilayah Puskesmas Ciptomulyo Kota 

Malang 

Peneliti Utama : Emil Liana Putri 

Pendidikan/Pekerjaan : Mahasiswa  

Contact Person : - 

Nomor Telepon : 08232419778 

Sumber Dana : Mandiri  

 

Demikian Surat Permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya 

kami sampaikan terimakasih. 

 

Hormat Kami, 

                                                                                                           Pemohon  

 

 



 

  Emil Liana Putri 



 

MATERI EDUKASI AUDIOVISUAL 

 

  

 

 

  



 

MATERI EDUKASI BOOKLET 

          

    



 

       

    



 

Lampiran 13 

MASTER SHEET PENGARUH PENYULUHAN AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN KB IUD PADA WANITA 

USIA SUBUR

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 R1 33 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 10 67% CUKUP 2

2 R2 48 3 IRT 1 SD 1 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 8 53% KURANG 1

3 R3 43 3 IRT 1 SMK 3 3 2 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 11 73% CUKUP 2

4 R4 36 3 IRT 1 SMK 3 3 2 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

5 R5 48 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

6 R6 44 3 IRT 1 SMP 2 3 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

7 R7 48 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

8 R8 47 3 IRT 1 SMA 3 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

9 R9 31 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

10 R10 29 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

11 R11 33 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80% BAIK 3

12 R12 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

13 R13 39 3 IRT 1 SMA 3 3 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 12 80% BAIK 3

14 R14 32 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

15 R15 29 2 IRT 1 S1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

16 R16 26 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

17 R17 38 3 IRT 1 SMK 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

18 R18 30 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 11 73% CUKUP 2

19 R19 25 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 13 87% BAIK 3

20 R20 29 2 IRT 1 SMA 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

21 R21 31 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 7 47% KURANG 1

22 R22 28 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 9 60% CUKUP 2

23 R23 40 3 IRT 1 SMK 3 3 2 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 80% BAIK 3

24 R24 32 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 6 40% KURANG 1

25 R25 37 3 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

26 R26 34 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

27 R27 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 10 67% CUKUP 2

28 R28 25 2 IRT 1 SMP 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

29 R29 38 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80% BAIK 3

30 R30 37 3 IRT 1 SMA 3 3 2 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 10 67% CUKUP 2

31 R31 35 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 10 67% CUKUP 2

32 R32 24 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80% BAIK 3

33 R33 26 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 11 73% CUKUP 2

PEND

IDIK

AN

KODE

DATA TABULASI PENELITIAN

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN KB AKDR PADA WANITA USIA SUBUR DI POSYANDU ANGGREK WILAYAH PUSKESMAS CIPTOMULYO 

PRETEST

PARI

TAS

TO

TAL

KATEGOR

I

PERS

ENT

ASE

PENGETAHUAN KB AKDR

NO

RES

PON

DEN

USIA
PEKER

JAAN

KOD

E
KODE

KOD

E

KOD

E



 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 R1 33 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

2 R2 48 3 IRT 1 SD 1 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

3 R3 43 3 IRT 1 SMK 3 3 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

4 R4 36 3 IRT 1 SMK 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

5 R5 48 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

6 R6 44 3 IRT 1 SMP 2 3 3 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

7 R7 48 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

8 R8 47 3 IRT 1 SMA 3 3 3 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 11 73% CUKUP 2

9 R9 31 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK 3

10 R10 29 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

11 R11 33 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

12 R12 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

13 R13 39 3 IRT 1 SMA 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK 3

14 R14 32 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

15 R15 29 2 IRT 1 S1 4 2 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

16 R16 26 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK 3

17 R17 38 3 IRT 1 SMK 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

18 R18 30 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

19 R19 25 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

20 R20 29 2 IRT 1 SMA 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

21 R21 31 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

22 R22 28 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 11 73% CUKUP 2

23 R23 40 3 IRT 1 SMK 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

24 R24 32 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93% BAIK 3

25 R25 37 3 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

26 R26 34 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93% BAIK 3

27 R27 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

28 R28 25 2 IRT 1 SMP 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

29 R29 38 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

30 R30 37 3 IRT 1 SMA 3 3 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

31 R31 35 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13 87% BAIK 3

32 R32 24 2 IRT 1 SMA 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% BAIK 3

33 R33 26 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% BAIK 3

DATA TABULASI PENELITIAN

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN KB AKDR PADA WANITA USIA SUBUR DI POSYANDU ANGGREK WILAYAH PUSKESMAS CIPTOMULYO 

TO

TAL

PERS

ENT

ASE

KATEG

ORI

POSTEST

NO

RES

PON

DEN

USIA
PEKER

JAAN

PEND

IDIK

AN

KOD

E

PENGETAHUAN KB AKDRPARI

TAS

KOD

E
KODE

KOD

E
KODE



 

MASTER SHEET PENGARUH PENYULUHAN BOOKLET TERHADAP PENGETAHUAN KB IUD PADA WANITA USIA 

SUBUR 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 K1 33 2 IRT 1 SMP 2 3 2 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 33% KURANG 1

2 K2 25 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

3 K3 31 2 IRT 1 S1 4 3 2 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 10 67% CUKUP 2

4 K4 32 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 11 73% CUKUP 2

5 K5 34 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK 3

6 K6 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 10 67% CUKUP 2

7 K7 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

8 K8 27 2 IRT 1 SD 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 9 60% CUKUP 2

9 K9 24 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

10 K10 22 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

11 K11 23 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

12 K12 44 3 IRT 1 SD 1 4 2 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

13 K13 32 2 IRT 1 SD 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 8 53% KURANG 1

14 K14 46 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

15 K15 24 2 IRT 1 SMP 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

16 K16 36 3 IRT 1 SMP 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 9 60% CUKUP 2

17 K17 37 3 IRT 1 S1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

18 K18 28 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

19 K19 42 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 9 60% CUKUP 2

20 K20 29 2 WIRASWASTA2 SMK 3 2 2 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 7 47% KURANG 1

21 K21 29 2 IRT 1 SMP 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 10 67% CUKUP 2

22 K22 22 2 IRT 1 SMA 3 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 9 60% CUKUP 2

23 K23 18 1 WIRASWASTA2 SMP 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80% BAIK 3

24 K24 47 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 11 73% CUKUP 2

25 K25 27 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 7 47% KURANG 1

26 K26 43 3 IRT 1 SMP 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

27 K27 26 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 11 73% CUKUP 2

28 K28 25 2 IRT 1 SMA 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 10 67% CUKUP 2

29 K29 35 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 11 73% CUKUP 2

30 K30 33 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 11 73% CUKUP 2

31 K31 42 3 IRT 1 SMA 3 3 2 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 10 67% CUKUP 2

32 K32 36 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK 3

33 K33 28 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 11 73% CUKUP 2

DATA TABULASI PENELITIAN

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN KB AKDR PADA WANITA USIA SUBUR DI POSYANDU ANGGREK WILAYAH PUSKESMAS CIPTOMULYO 

PRETEST

NO

RES

PON
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A

PEK
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PA

RIT

AS

PENGETAHUAN KB AKDR
TOT
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KOD

E

KOD

E

KO

DE



 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 R1 33 2 IRT 1 SMP 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 9 60% CUKUP 2

2 R2 25 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

3 R3 31 2 IRT 1 S1 4 3 3 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

4 R4 32 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK 3

5 R5 34 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK 3

6 R6 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 10 67% CUKUP 2

7 R7 37 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 73% CUKUP 2

8 R8 27 2 IRT 1 SD 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 9 60% CUKUP 2

9 R9 24 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

10 R10 22 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

11 R11 23 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 87% BAIK 3

12 R12 44 3 IRT 1 SD 1 4 4 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

13 R13 32 2 IRT 1 SD 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 10 67% CUKUP 2

14 R14 46 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

15 R15 24 2 IRT 1 SMP 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

16 R16 36 3 IRT 1 SMP 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 9 60% CUKUP 2

17 R17 37 3 IRT 1 S1 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

18 R18 28 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 87% BAIK 3

19 R19 42 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 10 67% CUKUP 2

20 R20 29 2 PEDAGANG2 SMK 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87% BAIK 3

21 R21 29 2 IRT 1 SMP 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 10 67% CUKUP 2

22 R22 22 2 IRT 1 SMA 3 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 9 60% CUKUP 2

23 R23 18 1 WIRASWASTA3 SMP 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80% BAIK 3

24 R24 47 3 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 12 80% BAIK 2

25 R25 27 2 IRT 1 SMK 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 12 80% BAIK 3

26 R26 43 3 IRT 1 SMP 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 12 80% BAIK 3

27 R27 26 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 12 80% BAIK 2

28 R28 25 2 IRT 1 SMA 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 10 67% CUKUP 2

29 R29 35 2 IRT 1 SMK 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 11 73% CUKUP 2

30 R30 33 2 IRT 1 SMP 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK 3

31 R31 42 3 IRT 1 SMA 3 3 3 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 10 67% CUKUP 2

32 R32 36 3 IRT 1 SMA 3 2 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK 3

33 R33 28 2 IRT 1 SMA 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 13 87% BAIK 3

PERSE

NTAS

E

DATA TABULASI PENELITIAN

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN KB AKDR PADA WANITA USIA SUBUR DI POSYANDU ANGGREK WILAYAH PUSKESMAS CIPTOMULYO 
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Hasil uji menggunakan SPSS 

1. Hasil Tabulasi Frekuensi 

 

 
 

 
 

PENDIDIKAN KEL INTERVENSI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 3.0 3.0 3.0 

SMP 8 24.2 24.2 27.3 

SMA 23 69.7 69.7 97.0 

S1 1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

  



 

 

PENDIDIKAN KEL KONTROL 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 3 9.1 9.1 9.1 

SMP 12 36.4 36.4 45.5 

SMA 16 48.5 48.5 93.9 

4 2 6.1 6.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

PEKERJAAN KEL INTERVENSI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 33 100.0 100.0 100.0 

 

 

PEKERJJAAN KEL KONTROL 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 31 93.9 93.9 93.9 

WIRASWASTA 2 6.1 6.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

PARITAS KEL INTERVENSI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 7 21.2 21.2 21.2 

Multigravida 26 78.8 78.8 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

  



 

 

 

PARITAS KEL KONTROL 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 14 42.4 42.4 42.4 

Multigravida 19 57.6 57.6 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

 

Pretest Kel Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KURANG 3 9.1 9.1 9.1 

CUKUP 17 51.5 51.5 60.6 

BAIK 13 39.4 39.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

 

Posttest Kel Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid CUKUP 2 6.1 6.1 6.1 

BAIK 31 93.9 93.9 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

 

Pretest Kel Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KURANG 4 12.1 12.1 12.1 

CUKUP 16 48.5 48.5 60.6 

BAIK 13 39.4 39.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0  



 

 

 

Posttest Kel Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid CUKUP 14 42.4 42.4 42.4 

BAIK 19 57.6 57.6 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

2. Crosstab Pengetahuan 

a. Usia 

 

 

 

 



 

 
  



 

b. Pendidikan 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

c. Paritas 

 

 



 

 

 

  

3. Hasil Uji Wilcoxon Signed Rank Test 

 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Kel Intervensi - 

Pretest Kel Intervensi 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 18b 9.50 171.00 

Ties 15c   

Total 33   

Posttest Kel Kontrol - Pretest 

Kel Kontrol 

Negative Ranks 0d .00 .00 

Positive Ranks 8e 4.50 36.00 

Ties 25f   

Total 33   

a. Posttest Kel Intervensi < Pretest Kel Intervensi 

b. Posttest Kel Intervensi > Pretest Kel Intervensi 

c. Posttest Kel Intervensi = Pretest Kel Intervensi 



 

d. Posttest Kel Kontrol < Pretest Kel Kontrol 

e. Posttest Kel Kontrol > Pretest Kel Kontrol 

f. Posttest Kel Kontrol = Pretest Kel Kontrol 

 

Test Statisticsa 

 

Posttest Kel 

Intervensi - 

Pretest Kel 

Intervensi 

Posttest Kel 

Kontrol - Pretest 

Kel Kontrol 

Z -4.001b -2.640b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .008 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

4. Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest Kel Intervensi .289 33 .000 .769 33 .000 

Posttest Kel Intervensi .538 33 .000 .259 33 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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