Lampiran 1 Jadwal Kegiatan

JADWAL KEGIATAN
NO Kegiatan Okt | Nov | Des Jan | Feb | Mar | Apr | Mei | Jun | Jul
2024 | 2024 | 2024 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025
1. | Informasi penyelenggaraan skripsi
2. | Informasi pembimbing
3. | Proses bimbingan dan penyusunan
proposal
4. | Pengumpulan proposal ke
panitia/Pendaftaran seminar proposal
5. | Seminar Proposal
6. | Revisi
7. | Penelitian
8. | Menganalisis data penelitian
9. | Proses konsultasi hasil penelitian
10, | Pelaksanaan ujian skripsi
11. | Refisi laporan skripsi hingga pengajuan
skripsi
12. | Penyerahan skripsi
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Lampiran 2 Pernyataan Kesediaan Membimbing

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Malang

@:" Kemenkes £ ot o 7

Malang. Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https//poltekkes-malang acid

PERNYATAAN KESEDIAAN MEMBIMBING

Saya, yang bertanda tangan di bawah ini :

1. Nama dan gelar : Dr. Dyah Widodo, S.Kp., M.Kes

2. NIP 196607071988032003

3. Pangkat dan Golongan : Pembina tingkat I/ Gol IV B

4. Jabatan : Lektor Kepala

5. Asal institusi : Politeknik Keschatan Kemenkes Malang

6. Pendidikan Terakhir : §3 Ilmu Lingkungan

7. Alamat dan Nomor yang bisa dihubungi

a. Rumah : Jalan Ikwanhadi 1/04, Kota Batu
b. Telepon/HP 081217701877
c. Alamat kantor : Jalan Besar ljen

d. Telepon kantor : (0341) 566075

Dengan ini menyatakan ( bersedia/tidak bersedia *) menjadi pembimbing Skripsi bagi
mahasiswa:

Nama : Denisa Febriantina Ifara

NIM : P17311211025

Judul Skripsi : Hubungn Bayi Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) Dengan Asfiksia Pada dari

Ibu Precklampsia Di RSI Gondanglegi

*) Coret yang tidak dipilih .
Malang, 10 Sepjember 2024

Dr. Dyah Widodo. S.Kp.. M.Kes
NIP. 196607071988032003

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/iwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, unggah dok
pada laman https:/itte.kominfo.go.id/verify PDF .
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Nama Pembimbing
Judul Skripsi
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Lampiran 3 Lembar Konsultasi

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Malang

-J. Ke m e n kes @ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
3 (0341) 566075
@ https//poltekkes-malang.ac.id

LEMBAR KONSULTASI

: Denisa Febriantina Ifara

:P17311211025

: Dr. Dyah Widodo, S Kp., M.Kes

: Hubungan Bayi Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) Dengan Asfiksia

Pada Bayi Dari Ibu Preeklampsia Di RS Islam Gondanglegi Kabupaten Malang

Pembimbing

Bimbingan ke

Tanggal Saran Tanda tangan

1

. 1) Sistemotika
3 Juli 2025 Penulison

2) Bab 4
a) Oata umum

responden
diben penominohon
karoki@rish k teniog
Usia khususn
Hen

permohon dini,
persiapu n kehomior]
persiapan dolom
menghadopi resikg
asfiksia
3)pob s
a)Kesimpuion

I penulisan

2 Konien

4) Abstrok
a) Penulisan
b) Konten

Ki

ian Kesehatan tidak ima suap dan/. gratifikasi dalam b k apapun. Jika terdap:
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/iwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda t: lek ik, silahkan unggah dokumen

pada laman https:lmz.kominfo.gofidlverifyPDF .
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Lampiran 4 Pengajuan Ujian Hasil

Poltekkes Malang

&5 Kemenkes o

Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https//poltekkes-malang.ac.id

' Kementerian Kesehatan

PENGAJUAN UJIAN SEMINAR HASIL SKRIPSI
Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia menjadi penguji Ujian Sidang Sidang

Skripsi bagi mahasiswa :

Nama : Denisa Febriantina Ifara

NIM :P17311211025

Hari/tanggal . Senin.. 14 Juli 2085

Waktu s .00 WB

Tempat 5 RUOOQ.... Sidang. .3

Media :...4eom

Judul Skripsi : Hubungan Bayi Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) Dengan Asfiksia

Pada Bayi Dari Ibu Preeklampsia Di RS Islam Gondanglegi Kabupaten Malang

Malang,s'klh&oas .............

Penguji 1 Penguji 2

wati M M Gita Kostania, SST,M.Kes.  Dr. Dyah Widodo, SKp..MKes
NIP 196501101985032002 NIP. 198612162012122 002 196607071988032003
Ki rian Keseh tidak rima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
l L4ps:/ivbs.kemkes.ge.id. Untuk verifikaz! keaslian anda tang ilahkan unggah dol
fediznien ottps /tie kovainfago b Ilr-r-inDF
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Lampiran 5 Surat Studi Pendahuluan Di RS

RUMAH SAKIT ISLAM )
GONDANGLEGI oy

Nomor < SB/RSIG/IWB/1/2025 Malang, 23 Januari 2025
sifat < Penting 23 Rajab 1446 H

Lampiran
Perihal Jawaban Surat Izin Studi Pendahuluan

Kepada:
Yth, Ketua Jurusan Kebidanan
POLTEKKES Kemenkes Malang
di-

Tempat

Assalomu’alalkum Warahmatullohi Wabarakotuh

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat serta hidayah-Nya kepada
kita semua dalam menjalankan aktivitas sehari - harl, Aamiin.
Menindaklanjuti  surat dari POLTEKKES Kemenkes Malang nomor:
PP.0S.01/F.XX1.16/1254/2025 tentang surat izin studi pendahuluan mahasiswa Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang, maka dengan ini kami memberitahukan
beberapa hal sebagai berikut :
1. Rumah Sakit Islam Gendanglegi bersedia menjadi tempat studi pendahuluan atas
nama Denisa Febriantina Ifara dengan judul “Hubungan Kehamilan Preeklampsia
dengan Kejadian Bayi Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) dan Asfiksia”;

. Biaya administrasi sebesar Rp. 150,000/ mater;

~

3. wajib hasil studi

»

Mahasiswa akan dibimbing oleh Sdri. Umi Mabrurotin, A.Md.Kep. (Kepala Urusan
Pelayanan Perawatan (KUPP) Instalasi Rawat Inap Jasmine);
S. studi dapat Sdri. Winda Febryana, S.Pd
(Instalasi Diklit) dengan nomor handphone 0822 5774 1446.

Demikian jawaban surat dari kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami

menyampaikan terima kasih.

Wassolamu'aloikum Warchmatullohi Wabarakatuh

NIK 03 00 20

[ e amers (osanamsors raigondanglegiymailcom
476593 0341 679208 www.raigondangleg co i3

B coramasen 1l oioensansies
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Lampiran 6 Permohonan Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan

’ Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
€ Jalan Besar ljen 77C
Malang, Jawa Timur 65112

& (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

Nomor : PP.05.01/F .XII1.16/534/2025 22 Mei 2025
Hal : Permohonan Penerbitan Surat

Keterangan Lolos Kaji Etik Penelitian

Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Kepada, Yth:
Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Malang
Di Malang

Dengan ini kami sampaikan bahwa sebagai salah satu syarat penyelesaian Pendidikan di Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Malang, setiap
mahasiswa diwajibkan untuk menempuh mata kuliah Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut, maka
bersama ini kami mohon dengan hormat untuk diterbitkan Surat Keterangan Lolos Kaji Etik mahasiswa kami
sebagai berikut :

Judul Penelitian . “Hubungan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) dengan Asfiksia pada
Bayi dari Ibu Preeklamsia di RSI Gondanglegi Kabupaten Malang”

Peneliti Utama :  Denisa Febriantina Ifara

Pendidikan/Pekerjaan : Mahasiswa

Nomor Telepon ;081331070813

Sumber Dana : Mandiri

Demikian atas perhatian, bantuan serta kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Malang,

RITA YULIFAH, S.Kp, M.Kes

Dok 1ini telah ditandatangani secara elek ik iggunakan sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 7 Surat Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal

Kemenkes Baye

Politeknik Kesehatan Malang

Po I te k I{GS Ma I a ng Komisi Etik Penelitian Kesehatan

Q Jalan Besar ljen Nomor 77 C Malang
2 (0341) 566075
& komisietik@poltekkes-malang.ac.id

&
L 4

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.DP.04.03/F.XX1.30/00758/2025

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Denisa Febriantina Ifara

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Malang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

""Hubungan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) Dengan Asfiksia Pada Bayi Dari Ibu Preeklampsia Di RS Islam
Gondancleot Kal Malano'

"The Relationship Between Low Birth Weight (LBW) and Asphyxia in Babies from Preeclamptic Mothers at Gondanglegi
Islamic Hospital, Malang Regency"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P j Setelah Penjel yang juk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 08 Juli 2025 sampai dengan tanggal 08 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 08, 2025 until July 08, 2026.

July 08, 2025
Chairperson,

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.

Anggota Peneliti : Denisa Fenriantina Ifara
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Lampiran 8 Surat Rekomendasi Pelaksanaan Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
@ Jalan Be

@ https://poltekkes-malang.ac.id

Nomor : PP.05.01/F.XI11/3433/2025 26 Mei 2025
Hal : Surat ljin Pelaksanaan Penelitian Mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Kepada, Yth:
Direktur RSI Gondanglegi Kabupaten Malang
Di Malang

Dengan ini kami sampaikan bahwa sebagai salah satu syarat penyelesaian Pendidikan di Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Malang, setiap
mahasiswa diwajibkan untuk menempuh mata kuliah Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut, maka
bersama ini kami mohon dengan hormat untuk diterbitkan Surat Rekomendasi Pelaksanaan Penelitian
mahasiswa kami atas nama:

Nama :  Denisa Febriantina Ifara

NIM : P17311211025

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Semester : VIl (Delapan)

Periode : 2 Juni s.d 30 Juni 2025

Judul :  "Hubungan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) dengan Asfiksia pada

Bayi dari Ibu Preeklamsia di RSI Gondanglegi Kabupaten Malang”

Demikian atas perhatian, bantuan serta kerjasamanya disampaikan terima kasih.

An. Direktur,
Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Malang,

RITA YULIFAH, S.Kp, M.Kes

Dok ini telah ditar i secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 9 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian Di RS

Rumah Sakit Islam Gondanglegi

BIDANG KESEKRETARIATAN

INSTALASI PENDIDIKAN, PELATIHAN DAN PENELITIAN
JI. Hayam Wuruk No. 66 Gondanglegi — Malang

) (0341) 879 047 — 879 205 — 879 879 ext. 101

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 589 /RSIG/SRKET/VII/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini;

Nama :Irma Yanti, S.Kep.,Ners.

NIK 1000002

Jabatan : Kepala Instalasi Pendidikan, Pelatihan, dan Penelitian
Instansi : Rumah Sakit Islam Gondanglegi

Dengan ini menerangkan :

Nama : Denisa Febriantina Ifara
NIM 1 P17311211025
Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan

Universitas / PT : Politekkes Kemenkes Malang

Yang bersangkutan telah selesai melakukan penelitian dengan judul “ Hubungan Berat Badan Lahir
Rendah ( BBLR ) Dengan Asfiksia Pada Bayi Dari Ibu Preeklamsia ” pada bulan Juli 2025.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di : Malang
Pada Tanggal : 08 Juli 2025
Kepala Instalasi Diklit
-—RSLGondanglegi
= D-

—_—
SECoyAR s
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‘{_\» Poltekkes Malang

LOGBOOK KEGIATAN PENELITIAN

TR IRIC IR R TN IS IR

Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan
Politeknik Kesehatan Malang

£ Jalan Besar fen 77C

Malang, Jawa Timur 65112

R (0341) 566075

@ nups//poltekkes malang ac.id

Lampiran 10 Logbook

JUDUL : HUBUNGAN BAYI BERAT BADAN LAHIR RENDAH (BBLR) DENGAN ASFIKSIA PADA BAYI DARI IBU PREEKLAMPSIA DI RS

ISLAM GONDANGLEGI KABUPATEN MALANG

NO HARI/ NAMA PENELITI KEGIATAN TEMPAT PARAF
TANGGAL PENELITI
I Senin, 20 Januari | Denisa Febriantina . Mengirimkan surat dari Poltekkes RS Islam
2025 Ifara Kemenkes Malang pengantar Studi Gondanglegi
Pendahuluan (berupa surat rekomendasi
penelitian) kepada pihak TU RSI
Gondanglegi
2, Sabtu, 1 Februari | Denisa Febriantina . Melakukan koordinasi dengan bidan RS Islam
2025 Ifara penanggung jawab untuk melakukan Gondanglegi
pertemuan
. Melakukan kontrak waktu untuk
pelaksanaan studi pendahuluan
3. Rabu, 5 Februari | Denisa Febriantina . Melakukan pendahuluan studi RS Islam
2025 Ifara 2. Mengkonfirmasi jumlah responden Gondanglegi
4. Kamis, 22 Mei Denisa Febriantina . Mendapatkan persetujuan etik atau ethical | RS Islam
2025 Ifara clearance Gondanglegi
o Rabu, 25 Juni Denisa Febriantina . Mengirimkan surat ngantar Ijin Penelitian | RS Islam
2025 Ifara dari Poltekkes Kemenkes Malang Jurusan | Gondanglegi
Kebidanan Prodi Sarjana Terapan
Kebidanan Malang (berupa surat
rekomendasi pelaksanaan ijin penelitian)
kepada pihak TU RSI Gondanglegi
6. Senin, 7 Juli 2025 | Denisa Febriantina . Melakukan koordinasi terkait kegiatan RS Islam
Ifara penelitian yang akan dilakukan Gondanglegi
. Melakukan kontrak waktu untuk
b pelaksanaan penelitian
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DATA HASIL PENELITIAN

Lampiran 11 Data Hasil Penelitian

Data Kejadian BBLR dan Asfiksia pada bayi dari ibu Preeklampsia Di RSI Gondanglegi Kabupaten Malang

Usia  Pendi . )
R I U R (L
1 RO01 Ny. WI 3 3 4 2 0 2 2 2 1 2 40 2 2
2 R002 Ny.KHO 2 3 3 2 0 1 1 1 2 1 47 3 2
3 R003 Ny.MA 2 3 4 2 0 1 1 2 1 2 46 2 2
4 R004 Ny.NU 2 3 1 2 0 1 1 2 1 1 52 2 2
5 R005 Ny.UL 2 3 4 2 0 2 2 2 1 1 51 2 2
6 R006 Ny.RA 3 3 4 2 0 1 1 2 1 2 43 2 2
7 R007 Ny.KHU 2 3 2 2 0 1 1 2 2 2 47 2 2
8 R008 Ny.HI 2 3 4 2 0 2 2 2 2 1 48 2 2
9 R009 Ny.RO 3 3 4 2 0 2 2 2 2 1 48 2 2
10 ROI0 Ny.TU 3 3 2 1 0 1 1 2 1 1 48 2 2
11 ROI1 Ny.TI 2 3 4 2 0 1 1 1 2 1 49 2 2
12 R0O12 Ny.FI 3 3 4 2 0 1 1 2 1 1 47 2 2
13 ROI3 Ny.FU 2 4 1 1 0 1 1 2 1 1 48 2 2
14 R014 Ny.KHW 2 3 4 1 0 1 1 2 1 2 45 2 2
15 RO15 Ny.S 3 3 3 2 0 1 1 2 1 2 49 3 3
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II

Ny. G

16 RO16
17 RO17
18 ROIS8
19 ROI9

50
41

Ny. S

Ny. Y

45

Ny. S

46

20 R020 NyN

21

49

Ny.R

RO21

46

Ny.R

22 R022
23 R023

52
47

Ny. N

24 R024 Ny.L

25 RO025
26 R026
27 RO027
28 RO028
29 RO029

49

Ny. S

49

Ny. R

36
49

Ny. D

Ny. F

47

Ny. D

45

3
2
2
3
2
2
2
3
3
3

30 R0O30 Ny.NA

31

48

Ny. MA
Ny. DE
Ny. NU

RO31

50
37
52
48

32 RO032
33 RO033

34 R034 Ny.SI

35

Ny. SA

R0O35

46

Ny. RI

36 RO036
37 RO037
38 RO038
39 R039

50
37
45

Ny. LI

Ny. ER

Ny. NU
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2

40 R040 Ny.LU

41

1
1

2

Ny. KHZ
Ny. NU
Ny. YU

R041

50
42

42 R042
43 R043

40

44 R044 Ny.K

45

48

2
2
3
2

Ny. KHT
Ny. LE

R045

46

46 R046
47 R047
48 RO048
49 R049

50
49

Ny. NUS
Ny. DI

44

Ny. I
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Lampiran 12 Pengolahan Data Dengan SPSS
Pengolahan Data Dengan SPSS

Correlations
BBLR  AFIKSIA

Spearman's rho BBLR Correlation Coefficient 1.000 4337
Sig. (2-tailed) . .002
N 49 49
AFIKSIA Correlation Coefficient 433" 1.000
Sig. (2-tailed) .002 .
N 49 49
*. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Frequency Table
BBLR
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak BBLR 31 63.3 63.3 63.3
(>2500 gr)
BBLR 16 32.7 32.7 95.9
(1500-2500 gr)
BBLSR 2 4.1 4.1 100.0
(1000-1500 gr)
Total 49 100.0 100.0
ASFIKSIA
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid  Asfiksia ringan 42 85.7 85.7 85.7
(APGAR 7-9)
Asfiksia sedang 6 12.2 12.2 98.0
(APGAR 4-6)
Asfiksia berat 1 2.0 2.0 100.0
(APGAR 0-3)
Total 49 100.0 100.0
USIA IBU
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Remaja 2 4.1 4.1 4.1
(<20 th)
Risiko rendah 31 63.3 63.3 67.3
(20-35 th)
Risiko tinggi 16 32.7 32.7 100.0
(>35 th)
Total 49 100.0 100.0
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PENDIDIKAN
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid SD 1 2.0 2.0 2.0
SMP 3 6.1 6.1 8.2
SMA 40 81.6 81.6 89.8
UNIVERSITAS 5 10.2 10.2 100.0
Total 49 100.0 100.0
PEKERJAAN
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid PNS 3 6.1 6.1 6.1
Swasta 13 26.5 26.5 32.7
Wiraswasta 6 12.2 12.2 44.9
IRT 27 55.1 55.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
PARITAS
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Primipara 17 34.7 34.7 34.7
(Paritas I)
Multipara 29 59.2 59.2 93.9
(Paritas 11-1V)
Grande Multipara 3 6.1 6.1 100.0
(Paritas >V)
Total 49 100.0 100.0
USIA KEHAMILAN
Valid Cumulative
Frequency  Percent Percent Percent
Valid Preterm (<37 mg) 6 12.2 12.2 12.2
Aterm (37-42 mg) 42 85.7 85.7 98.0
Postterm (>42 mg) 1 2.0 2.0 100.0

Total 49 100.0 100.0




