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ABSTRAK 

Sakyla Ivana Difani (2025). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Dengan Abortus 
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Kasus, Program Studi Diploma Tiga Kebidanan Malang, Jurusan Kebidanan, 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, Pembimbing : Sunaeni, SST., M.Keb 

 

Angka kejadian abortus di Indonesia masih cukup tinggi dan menjadi salah satu 

penyebab kematian ibu. Data Kementerian Kesehatan tahun 2023 menyebutkan 

bahwa sekitar 4,7%–13,2% kematian ibu disebabkan oleh kasus abortus. Studi 

pendahuluan di Klinik As Syifa Husada Poncokusumo menunjukkan 7 dari 20 ibu 

hamil mengalami abortus pada usia kehamilan <20 minggu. Tujuan studi kasus ini 

adalah mendeskripsikan asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan abortus 

imminens. Metode yang digunakan adalah studi kasus dengan pendekatan 

deskriptif eksploratif. Subjek adalah ibu hamil usia 42 tahun dengan usia kehamilan 

10–12 minggu yang mengalami perdarahan ringan. Asuhan dilakukan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney. Hasil asuhan 

menunjukkan kondisi ibu membaik setelah dilakukan tirah baring, edukasi, 

pemantauan tanda vital, serta kolaborasi dengan dokter untuk pemeriksaan USG 

dan pemberian terapi suportif. Kesimpulan dari studi ini adalah bahwa asuhan 

kebidanan yang cepat dan tepat dapat mencegah komplikasi dan mempertahankan 

kehamilan pada kasus abortus imminens. 
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