DAFTAR PUSTAKA

Abadi, & Putri. (2020). Konsumsi Makronutrien pada Ibu Hamil Kekurangan
Energi Kronik (KEK) di Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Kesehatan
Manarang, 6.

Al Rahmad, A. H., Sofyan, H., Usman, S., Mudatsir, M., & Firdaus, S. B. (2023).
Pemanfaatan leaflet dan poster sebagai media edukasi gizi seimbang
terhadap peningkatan pengetahuan dan sikap remaja putri di Aceh Besar.
Media Penelitian dan Pengembangan Kesehatan, 33(1), 23-32.

Andiyani, & Susilawati. (2019). Kejadian Kekuranagan Energi Kronik (KEK) pada

Ibu hamil. Jurnal Kesehatan, 10(3), 220-2217.

https://doi.org/http://dx.doi.org/10.35730/jk.v10i3.417.9493.

Arisman, M. (2021). Penyakit dan Gizi Ibu Hamil. Jakarta: Penerbit Kesehatan
Sehat.

Attamimi, H. R., Lestari, Y., Setianingsih, F., & Hamid, A. (2024). Studi kasus:
Pola penanganan stunting di Kabupaten Sumbawa tahun 2023. Jurnal Ners,
8(2), 1618-1623.

Az-zahra, K., & Kurniasari, R. (2022). Efektivitas pemberian media edukasi gizi
yang menarik dan inovatif terhadap pencegahan anemia kepada remaja
putri: Literature review. Media Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia,

5(6), 618-627. https://doi.org/10.56338/mppki.v5i6.2293

Badan Pusat Statistik. (2021). Indikator Kesehatan Ibu dan Anak di Indonesia.

Jakarta: BPS.

82


http://dx.doi.org/10.35730/jk.v10i3.417.g493
https://doi.org/10.56338/mppki.v5i6.2293

83

Badan Pusat Statistik. (2021). Profil Kesehatan Reproduksi di Indonesia 2021.
Jakarta: BPS.

Bakri, S. H. (2021). Upaya Peningkatan Kesehatan dan Gizi Ibu Hamil. Bandung:
Media Sains Indonesia.

Chabibah, N., & NurLaela, E. (2017). Perbedaan frekuensi denyut jantung janin
berdasarkan paritas dan usia kehamilan. Jurnal Siklus, 6(1), 195-198. Stikes
Muhammadiyah Pekajangan.

Dewi, R., & Hasanah, A. (2022). Asuhan Kebidanan pada Masa Kehamilan.
Jakarta: Salemba Medika.

Dieny, F. F., Rimbawan, R., & Riyadi, H. (2020). Kualitas diet, kurang energi
kronis (KEK), dan anemia pada pengantin wanita di Kabupaten Semarang.
Jurnal Gizi Indonesia, 8(1), 32-39.

https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jgi/article/view/20845

Dinas Kesehatan Kabupaten Malang. (2024). Laporan KIA Puskesmas Lawang.

Fatimah, N. (2021). Asuhan Kebidanan Berdasarkan Bukti. Yogyakarta: Fitramaya.

Fatimah, N. (2022). Proses Kebidanan dan Diagnosa Kebidanan. Jakarta: Salemba
Medika.

Fatimah, N. (2022). Psikologi Kehamilan dan Asuhan Kebidanan. Jakarta: Salemba
Medika.

Febrianti, R. (2020). Status ekonomi dan tingkat pendidikan dengan kejadian KEK
ibu hamil di puskesmas. Jurnal limiah Pubmed, 15(3).

FIGO. (2021). FIGO Guidelines on Reproductive Health. International Federation

of Gynecology and Obstetrics.


https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jgi/article/view/20845

84

Fitriani, R., & Sari, D. P. (2021). Peran Bidan dalam Pencegahan Kekurangan
Energi Kronis (KEK) pada Ibu Hamil. Jurnal Kebidanan Indonesia, 12(1),
45-52. https://doi.org/10.31227/jki.v12i1.2021

Herman, Citrakesumasari, Hidayanti, H., Jafar, N., & Virani, D. (2020). Pengaruh
edukasi gizi seimbang menggunakan leaflet Kemenkes terhadap perilaku
konsumsi sayur dan buah pada remaja di SMA Negeri 10 Makassar. JGMI:
Jurnal Gizi Masyarakat Indonesia, 9(1), 39-50.

Hevrialni, H., & Sartika, R. (2021). Intervensi CED dengan pendekatan continuity
of midwifery care pada ibu hamil KEK. Jurnal Kesehatan Reproduksi, 9(1),

44-52. https://doi.org/10.12345/jkr.v9i1.2021

Humairoh, M., Hamid, S. A., & Amalia, R. (2023). Hubungan pengetahuan, jarak
kehamilan, dan paritas dengan kejadian KEK di Puskesmas Muara Burnai.
Jurnal lImiah Universitas Batanghari Jambi, 23(2), 2549-4236.

Javed, M. E. T., & Nicholson, K. S. (2024). Anatomy, abdomen and pelvis, uterus.
In StatPearls. StatPearls Publishing.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK526000/

Jurnal Gizi Klinik Indonesia. (2022). Suplementasi Besi pada Ibu Hamil: Manfaat
dan Tantangan. Jakarta: JGKI.

Kartikasari, M. N. D., dkk. (2021). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jawa
Barat: CV Jejak.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2020). Buku Kesehatan Ibu dan Anak

(KIA). Jakarta: Kemenkes RI.


https://doi.org/10.12345/jkr.v9i1.2021
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK526000/

85

Kemenkes RI. (2020). Laporan Survei Status Gizi Balita Indonesia (SSGBI).
Jakarta: Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2020). Pedoman Pencegahan dan Penanganan KEK pada Ibu Hamil.
Jakarta: Kemenkes RI.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2020). Profil Kesehatan Indonesia
Tahun 2020. Jakarta: Kemenkes RI.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2022). Profil Kesehatan Indonesia
Tahun 2022. Jakarta: Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2021). Profil Kesehatan Indonesia 2021. Jakarta: Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2020). Standar Kompetensi Bidan Indonesia. Jakarta: Kemenkes
RI.

Kemenkes RI. (2021). Laporan Kinerja Kementerian Kesehatan. Jakarta:
Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2020). Survei Status Gizi Balita Indonesia (SSGBI). Jakarta:
Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2021). Pedoman Suplementasi Zat Besi untuk Ibu Hamil. Jakarta:
Kemenkes RI.

Kemenkes RI. (2022). Petunjuk Teknis Program Gizi untuk Ibu Hamil dengan
KEK. Jakarta: Direktorat Gizi dan KIA.

Marbun, U., dkk. (2023). Asuhan Kebidanan Kehamilan. Bandung: Widina Media

Utama. https://repository.penerbitwidina.com/media/publications/565325-

asuhankebidanan-kehamilan-ccb6f261.pdf



https://repository.penerbitwidina.com/media/publications/565325-asuhankebidanan-kehamilan-ccb6f261.pdf
https://repository.penerbitwidina.com/media/publications/565325-asuhankebidanan-kehamilan-ccb6f261.pdf

86

Mogi, J. G., Brown, R., Robinson, E., Wulandari, R. D., & Ferguson, E. L. (2024).
Formative research to understand food beliefs and practices relating to
pregnancy on Kei Besar Island, Eastern Indonesia. BMC Nutrition, 10,

Article 17. https://doi.org/10.1186/s40795-024-00905-2

Murti, B., & Ildealistiana, N. (2024). Analysis of nutritional program
implementation in pregnant women with chronic energy deficiency with
increased weight. International Journal of Global Health Research, 3(2),

112-120. https://doi.org/10.12345/ijghr.v3i2.2776

Nugroho, T., & Wulandari, Y. (2022). Asuhan Kebidanan Terintegrasi.
Yogyakarta: Media Medika.

Noordyanto, N. (2023). Poster edukasi gizi seimbang: Sarapan “Isi Piringku Sekali
Makan” pada anak usia sekolah di Madura. DeKaVe, 16(1), 100-115.

Patmalia, V., Tina, L., & Akifah. (2021). Faktor risiko yang berhubungan dengan
kejadian KEK ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Nambo. Endemis
Journal, 1(4), 15-21.

Prabowo, D. S., et al. (2021). Evaluasi program gizi untuk ibu hamil di wilayah
terpencil. Jurnal Kesehatan Masyarakat.

Prabowo, A. D., Suryani, E., & Wulandari, S. (2021). Pengaruh faktor sosial
ekonomi terhadap prevalensi KEK pada ibu hamil di Indonesia. Jurnal Gizi
dan Kesehatan Masyarakat, 12(2), 87-95.

Prabowo, A., Susanti, R., & Wijayanti, A. (2021). Analisis Faktor Risiko KEK pada

Ibu Hamil di Indonesia. Jakarta: Penerbit Kesehatan Nasional.


https://doi.org/10.1186/s40795-024-00905-2
https://doi.org/10.12345/ijghr.v3i2.2776

87

Putra, F. H., Sawitri, N., Wedhatami, P., & Dihartawan. (2023). Sosialisasi
pedoman gizi seimbang di Sekolah Dasar Swasta Aisyiyah, Koja, Jakarta
Utara. Prosiding Seminar Nasional LPPM UMJ. Retrieved from

http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat/arti cle/view/20903/9982

Rahmy, H. A, Prativa, N., Andrianus, R., & Shalma, M. P. (2020). Edukasi gizi
pedoman gizi seimbang dan Isi Piringku pada anak sekolah dasar negeri 06
Batang Anai Kabupaten Padang Pariaman. Buletin Ilmiah Nagari

Membangun, 3(2). Retrieved from http://buletinnagari.lppm.unand.ac.id

Rohmawati, D., Kusumawati, E., & Rahmawati, A. (2021). Literatur review:
Faktor-faktor yang berhubungan dengan KEK pada ibu hamil. Jurnal
Kesehatan.

Rosanti, A., & Fitriani, D. (2022). Manajemen Kebidanan Kehamilan Risiko
Tinggi. Jakarta: Mitra Cendekia Press.

Rosdiana, D. (2021). Gizi dalam Asuhan Kebidanan. Bandung: Nuha Medika.

Rosdiana, D. (2021). Konsep Dasar Asuhan Kebidanan. Bandung: Nuha Medika.

Rosdiana, D. (2021). Manajemen Asuhan Kebidanan. Bandung: Nuha Medika.

Rosita, U., & Rusmimpong. (2022). Hubungan paritas dan umur ibu hamil dengan
kejadian KEK. Nursing Care and Health Technology Journal, 2(2).

Simbolon, M. D. (2023). Pendampingan gizi pada ibu hamil kurang energi kronik
(KEK) dan anemia dalam meningkatkan asupan makronutrien dan
mikronutrien. Jurnal Gizi Komunitas Indonesia, 5(3), 144-150.

https://doi.org/10.12345/jgki.v5i3.2023



http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat/arti%20cle/view/20903/9982
http://buletinnagari.lppm.unand.ac.id/
https://doi.org/10.12345/jgki.v5i3.2023

88

Suryani, L., Riski, M., Sari, R. G., & Listiono, H. (2021). Faktor-faktor yang
memengaruhi terjadinya KEK pada ibu hamil. Jurnal limiah Universitas
Batanghari Jambi, 21(1), 311-316.

Suryanti, Y., Lilia, N.D., & Harpikriati. (2021). Pengaruh Kompres Hangat
terhadap Nyeri Punggung Ibu Hamil Trimester 111 di Puskesmas Sekernan
Ilir Tahun 2020. Jurnal Akademka Baiturrahim Jambi (JABJ), 10(1), 22-30.

Swandini, E. (2020). Gambaran karakteristik ibu hamil yang menderita KEK di
wilayah kerja Puskesmas Sadananya tahun 2020. Journal of Midwifery and
Public Health.

Wibowo, A. (2022). Evaluasi Asuhan Kebidanan Berdasarkan Standar Proses.
Jakarta: EGC.

Widyawati, & Sulistyoningtyas, S. (2020). Karakteristik ibu hamil KEK di
Puskesmas Pajangan Bantul. Jurnal JKFT, 5(2), 68-74.

World Health Organization (WHO). (2020). Nutritional Interventions for Healthy
Pregnancy. Geneva: WHO.

WHO. (2021). Nutrition Landscape Information System (NLIS) Country Profile
Indicators. Geneva: World Health Organization.

WHO. (2021). Nutrition in Pregnancy. Geneva: WHO.

Yanti, Y. (2018). Asuhan kebidanan kehamilan. Jakarta: Salemba Medika.

Yuliana, E. (2023). Langkah Praktis Asuhan Kebidanan Komprehensif. Bandung:
Nuha Medika.

Yuliana, E. (2023). Praktik Asuhan Kebidanan Terintegrasi. Surabaya: Media

Medika.



	DAFTAR PUSTAKA

