
LEMBAR KONSULTASI PENYUSUNAN SKRIPSI  

PRODI SARJANA TERAPAN GIZI DAN DIETETIKA  

TAHUN AKADEMIK 2024/2025 
 

 

NAMA  :   Eca Bhalerina Anugrah 

 

NIM   :   P17111245108 

 

PEMBIMBING  : 1. Dr. Etik Sulistyowati, SST., S.Gz., M.Kes. 

      2. Dr. Nur Rahman, STP.,MP., RD. 

 

JUDUL : Pemberian Konseling Diet Media Booklet Terhadap Asupan Energi dan Zat Gizi Makro, 

serta Kadar Glukosa Darah Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2  

 

NO. TANGGAL MATERI BIMBINGAN 
MATERI YANG 

DIKOREKSI 
TANDA TANGAN 

PEMBIMBING 

1 6-5-2025 

-Pelaksanaan penelitian 

-Merekap data responden 

 

Segera melengkapi data 

apabila jumlah responden 

sudah terpenuhi dan 

melakukan pengolahan data 
Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

2 12-5-2025 

-Pengolahan data penelitian 

-Interpretasi hasil olah data 

penelitian 

Hasil pengolahan data segera 

dibuat untuk hasil dan 

pembahasan Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

3 14-5-2025 

-Daftar isi 

-Etik penelitian 

-Jalannya Penelitian 

 

-Kerapian penulisan daftar isi 

-Tanggal keluar layak etik 

ditulis 

-Jalannya penelitian ditulis 

secara singkat 
Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

4 16-5-2025 

Bab 4 : Hasil dan 

Pembahasan 

 

-Pembuatan tabel pada hasil 

dan pembahasan 

-Kategori asupan masukkan 

kedalam metodologi 

 
Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

5 17-5-2025 

Bab 4 : Hasil dan 

Pembahasan 

 

-Pembahasan langsung ditulis 

setelah hasil 

-Analisis bivariat tidak perlu 

ditulis 
Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

6 19-5-2025 

Bab 4 : Hasil dan 

Pembahasan 

 

-Kalimat tidak terlalu panjang, 

bagi dalam beberapa paragraf 

Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

7 20-5-2025 

-Bab 5 : Kesimpulan dan 

Saran 

 

-Kesimpulan menjawab tujuan 

khusus, disesuaikan dengan 

jumlah tujuannya 

 
Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 

8 21-5-2025 

-Persiapan seminar hasil -Menghubungi dosen penguji 

serta melakukan koordinasi 

dengan ketiga dosen penguji Dr. Etik Sulistyowati, 

SST., S.Gz., M.Kes 



NO. TANGGAL MATERI BIMBINGAN 
MATERI YANG 

DIKOREKSI 
TANDA TANGAN 

PEMBIMBING 

9 5-5-2025 

-Pelaksanaan penelitian 

-Merekap data responden 

 

Segera menyelesaikan 

penelitian sesuai dengan 

metodologi Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

10 8-5-2025 

-Pelaksanaan penelitian 

-Merekap data responden 

 

Segera menyelesaikan 

penelitian sesuai dengan 

metodologi Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

11 13-5-2025 

-Hasil penelitian -Jumlah sampel 30 orang 

-Uji Statistik Paired T-test 

dan Wilcoxon menunjukkan 

hasil signifikan 
Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

12 15-5-2025 

Latar belakang -Teori pada latar belakang 

dipindah ke tinjauan pustaka 

 Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

13 16-5-2025 

Tinjauan Pustaka -Setiap paragraf pada daftar 

pustaka harus ada penulisnya 

-Definisi hanya terdapat di 

tinjauan pustaka 

-Istilah asing ditulis italic 

 
Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

14 18-5-2025 

Metodologi Penelitian -Gambar kerangka konsep 

diberi judul 

-Jumlah sampel ditulis dlam 

metodologi 

 
Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

15 20-5-2025 

Hasil dan Pembahasan -Hasil dan pembahasan sesuai 

dengan tujuan 

-Kesimpulan sesuai dengan 

jumlah tujuan 
Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

16 21-5-2025 

-Penyampaian revisi 

-Persiapan seminar hasil 

 

-Koordinasi dengan ketiga 

dosen penguji untuk 

pelaksanaan seminar hasil 

secara daring 

 
Dr. Nur Rahman, 

STP.,MP., RD. 

 

Catatan : 

1. Lembar Konsultasi tidak Boleh Hilang 

2. Minimal proses pembimbingan dari pembuatan sampai penyelesaian Skripsi sebanyak 8 kali 

 

 

Malang,     Mei 2025 

 Pembimbing 1       Pembimbing 2 

 

  

 

Dr. Etik Sulistyowati, SST., S.Gz., M.Kes    Dr. Nur Rahman, STP.,MP., RD.  

NIP. 197205111994032002     NIP. 196509131989031003 

 


