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Politeknik Kesehatan Malang 

BIODATA  

 

Vania Shava Kaila adalah nama penulis tugas akhir ini. Penulis lahir dari 

pasangan Bapak Moch Arochman Zaenuri dan Ibu Trihastuti yang merupakan anak 

kedua dari dua bersaudara. Penulis dilahirkan di Malang pada 24 Juli 2004. Penulis 

beralamat di Jl. Sembilang VII/31 C, Kelurahan Polowijen, Kecamatan Blimbing, 

Kota Malang, Provinsi Jawa Timur. 

Penulis dapat dihubungi melalui email vaniashavakaila@gmail.com. Pada 

tahun 2008 penulis memulai pendidikan formal di TK Muslimat NU 14(2008-2010), 

SDN Polowijen 3 (2010-2016), SMP Islam Sabilillah Malang (2016-2019), SMA 

Islam Sabilillah Malang Boarding School (2019-2022). Pada tahun 2022 penuis 

terdaftar sebagai mahasiswa Jurusan Gizi, Program studi Diploma Tiga Gizi, 

Poltekkes Kemenkes Malang melalui seleksi penerimaan mahasiswa baru jalur 

SIMAMA. 

Akhir kata dari penulis mengucapkan rasa syukur yang sebesar-besarnya 

atas terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh  Ceramah,  

Diskusi, dan Demonstrasi Pada Pemberian makanan Bayi dan Anak (PMBA) 

Terhadap Pengetahuan, Sikap, dan Keterampilan Kader Posyandu di Kelurahan 

Ciptomulyo Kota Malang” 

Penulis memiliki motto hidup yang menjadi pedoman yaitu “im also human 

being, I make mistakes and that’s normal” maka dari itu “tetap berusaha semampu 

yang kamu mau hingga akhir” dan “the biggest dventure you can ever take is to life 

of your dream”-oprah winfey 


