
 
KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya 

sehingga saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul "Penerapan 

Hygiene Personal Pada Pengolahan Makanan di Megumi Kitchen Catering and 

Cake Kota Blitar" ini dengan baik. Penyusunan karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan tugas akhir pada program studi 

D – III Gizi di Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Selain itu, karya tulis ini 

juga diharapkan dapat memberikan kontribusi positif bagi peningkatan standar 

hygiene personal dalam pengolahan makanan, khususnya di Megumi Kitchen 

Catering and Cake Kota Blitar. Dalam kesempatan ini, saya ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

membantu dalam penyusunan karya tulis ini. Terutama kepada: 

1. Dr. Moh. Wildan, A.Per., M.Pd, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang 

2. Ibnu Fajar, SKM., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang. 

3. Maryam Razak, S.TP., M.Si, selaku Ketua Program Studi Diploma 3 Gizi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

4. Rani Nurmayanti, S.ST., M.Gizi, selaku dosen pembimbing yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan bimbingan, 

arahan, serta dorongan yang sangat berarti dalam penyelesaian karya tulis 

ini. 

5.  Indri Hapsari, S.TP., M.TP, selaku dosen penguji yang telah meluangkan 

waktu untuk membaca, mengoreksi, dan memberikan masukan yang 

sangat berharga bagi penyempurnaan karya tulis ini. 

6. Kepada ayahanda tercinta Djumari, tanpa sosok ayah saya sering kali 

merasa babak belur dihajar oleh kenyataan. 

7. Kepada Ibunda Darwiyah, Wanita hebat yang telah melahirkan saya. 

Seseorang yang mempunyai pintu surga di telapak kakinya, terima kasih 

atas limpahan doa yang tak berkesudahan. 

8. Kepada Rashall, yang telah menemani setiap perjalanan, menghadirkan 

ketenangan di tengah lelah, dan memberi arti pada langkah-langkah yang 

penulis lalui hingga karya ini terselesaikan. 

 

 



 
9. Maulidya Amalia Putri, Lailatul Arifah, dan Mirna Putri Hendrayani, Meilan 

Safira dan sahabat-sahabat seperjuangan yang selalu memberikan 

dukungan dan semangat yang tiada henti. 

10. Dan terimakasih kepada perempuan sederhana namun terkadang sangat 

sulit dimengerti isi kepalanya, sang penulis sebuah karya tulis ini, diri saya 

sendiri Karin Zumarinda Putri. 

Akhir kata, semoga karya tulis ilmiah ini dapat memberikan manfaat dan 

kontribusi yang positif bagi semua pihak yang membacanya. 

 
 
 
 

 
Malang, 08 September 2025 

Pembimbing, 
 
 
 
 
 

 
Penulis 
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