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ABSTRAK  

 

Dellarossa, Audy. 2023. Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kejadian 

Sibling Rivalry Pada Anak Usia 4-6 Tahun Di TK ABA 2 Kecamatan 

Wuluhan Kabupaten Jember. Skripsi, Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan. Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Pembimbing 

Utama: Kiswati, SST.,M.Kes. Pembimbing Pendamping: Eni 

Subiastutik, S.Kep,Ns.,M.Sc. 

            

Latar Belakang : Sibling Rivalry adalah perasaan cemburu dan benci yang sering 

dialami oleh anak terhadap saudara kandungnya. Berdasarkan Badan Pusat Statistik 

tahun 2018 memproyeksikan 75% dari 47,2 jiwa balita di Indonesia mengalami 

Sibling Rivalry. Penerapan pola asuh yang tidak sesuai dengan kebutuan dan 

kondisi saat mengasuh anak dapat memicu timbulnya Sibling Rivalry. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kejadian 

Sibling Rivalry Pada Anak Usia 4-6 Tahun Di TK ABA 2 Kecamatan Wuluhan. 

Metode: Desain penelitian analitik, pedekatan penelitian  cross sectional dengan 

populasi siswa dan siswi TK ABA 2 yang memiliki saudara sebanyak 42 responden. 

Sampel yang digunakan adalah total sampling. Alat ukur kuesioner dan 

menggunakan uji analisis Chi-Square. Hasil: Penelitian ini menunjukkan (66,7%) 

orang tua menggunakan pola asuh demokratif, (33,3%) pola asuh otoriter dan 

(19,1%) pola asuh permisif. Anak yang mengalami Sibling Rivalry (57,1%) dan 

yang tidak Sibling Rivalry (42,9%). Nilai analisis dengan hasil p-value 0,001 < α 

0,05, maka ada hubungan pola asuh orang tua dengan kejadian Sibling Rivalry. 

Kesimpulan: Pola asuh orang tua otoriter cenderung menyebabkan Sibling Rivalry 

pada anak. Upaya yang dilakukan orang tua  dapat mengaplikasikan pola asuh 

otoriter dan pola asuh demokratif sesuai dengan situasi dan kondisi saat diperlukan 

mengasuh anak. 

 

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Sibling Rivalry 
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ABSTRACT 

 

 

Dellarossa, Audy. 2023. The Relationship between Parenting Patterns and 

Sibling Rivalry in Children Aged 4-6 Years in ABA 2 Kindergarten, 

Wuluhan District, Jember Regency. Thesis, Bachelor of Applied Midwifery 

Study Program. Malang Ministry of Health Health Polytechnic Main 

Supervisor: Kiswati, SST., M.Kes. Accompanying Advisor: Eni Subiastutik, 

S.Kep,Ns.,M.Sc. 

            

Introduction: Sibling Rivalry is a feeling of jealousy and hatred that is often 

experienced by children towards their siblings. According to the Central Bureau of 

Statistics in 2018, 75% of the 47.2 toddlers in Indonesia experience sibling rivalry. 

The application of parenting patterns that are not in accordance with the needs and 

conditions when raising children can trigger sibling rivalry. This study aims to 

determine the relationship between parenting style and the incidence of sibling 

rivalry in children aged 4-6 years at ABA 2 Kindergarten, Wuluhan District. 

Methods: Analytical research design, cross-sectional research approach with a 

population of TK ABA 2 students who have siblings as many as 42 respondents. The 

sample used is total sampling. Questionnaire measuring tool and using the Chi-

Square analysis test. Results: This study showed (66.7%) parents used democratic 

parenting, (33.3%) authoritarian parenting and (19.1%) permissive parenting 

styles. Children who have Sibling Rivalry (57.1%) and those who do not have 

Sibling Rivalry (42.9%). Value analysis with a p-value of 0.001 <α 0.05, then there 

is a relationship between parenting style and the incidence of Sibling Rivalry. 

Discuss: Authoritarian parenting tends to cause sibling rivalry in children. Efforts 

made by parents can apply authoritarian parenting and democratic parenting in 

accordance with the situations and conditions when parenting is needed. 

 

Keywords : Parenting Style, Sibling Rivalry 
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