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ABSTRAK 

 

Amarta, Cindy. 2023. Hubungan Preeklampsia dengan Kejadian Bayi 

Berat Lahir Rendah di RSD Kalisat Tahun 2022. Skripsi. 

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Jember. Pembimbing 

Utama: Kiswati, SST., M.Kes. Pembimbing Pendamping: Dian 

Aby Restanty, SST., M.Keb. 

 

 

 

Latar Belakang: Berdasarkan Kemenkes tahun 2020, AKB pada tahun 2019 

mencapai 29.322 kematian. Penyebab AKB tertinggi adalah kondisi bayi 

berat lahir rendah (BBLR) dengan jumlah 7.150 kematian atau 35,3%. Salah 

satu faktor penyebab terjadinya BBLR ialah riwayat kehamilan dengan 

preeklampsia karena adanya vasospasme pembuluh darah, sehingga aliran 

darah uteroplasenta ke janin terbatas, dan mengakibatkan janin dapat terlahir 

dalam keadaan BBLR. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan 

preeklampsia dengan kejadian bayi berat lahir rendah di RSD Kalisat. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasional dengan 

pendekatan retrospektif, menggunakan teknik simple random sampling 

sebanyak 183 responden dengan sampel data sekunder sebagian ibu bersalin 

yang mengalami preeklampsia. Instrumen yang digunakan adalah lembar 

checklist. Dianalisis menggunakan uji chi-square yang dilanjutkan dengan uji 

koefisien kontingensi. Hasil: penelitian menunjukkan bahwa: Sebagian besar 

ibu bersalin yang mengalami preeklampsia (85,7%) dan yang melahirkan 

BBLR (24,5%). Hasil analisa didapatkan p-value 0,000 < α = 0,05 Ha 

diterima, artinya ada hubungan preeklampsia dengan kejadian Bayi Berat 

Lahir Rendah di RSD Kalisat Kabupaten Jember Tahun 2022. Kesimpulan: 

Terdapat hubungan preeklampsia dengan kejadian Bayi Berat Lahir Rendah 

karena preeklampsia dapat mengganggu aliran darah ke plasenta sehingga 

pembuluh darah menyempit dan mengakibatkan gangguan pertumbuhan janin 

serta bayi lahir dengan berat badan rendah. 

 

 

Kata Kunci: Preeklampsia, Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) 
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ABSTRACT 

 

Amarta, Cindy. 2023. The Relationship between Preeclampsia and the 

Incidence of Low Birth Weight Babies at Kalisat Hospital in 2022. 

Thesis. Study Program: Applied Science Undergrade Program In 

Midwifery Of Jember. Thesis Supervisor: Kiswati, SST., M.Kes. 

Thesis Advisor: Dian Aby Restanty, SST., M.Keb. 

 

 

 

Introduction: Based on the 2020 Ministry of Health, IMR in 2019 reached 

29,322 deaths. The highest cause of IMR is the condition of low birth weight 

babies (LBW) with a total of 7,150 deaths or 35.3%. One of the factors 

causing LBW is a history of pregnancy with preeclampsia due to vasospasm 

of blood vessels, so that uteroplacental blood flow to the fetus is limited, and 

causes the fetus to be born in a LBW condition. This study aims to analyze 

the relationship between preeclampsia and the incidence of low birth weight 

babies at Kalisat Hospital. Methods: This research is a quantitative 

correlational study with a retrospective approach, using a simple random 

sampling technique of 183 respondents with secondary data samples from 

some of the mothers who had preeclampsia. The instrument used is a 

checklist sheet. Analyzed using the chi-square test followed by the 

contingency coefficient test. Results: the study showed that: Most of the 

mothers had preeclampsia (85.7%) and those who gave birth to LBW 

(24.5%). The results of the analysis obtained a p-value of 0.000 <α = 0.05 Ha 

accepted, meaning that there is a relationship between preeclampsia and the 

incidence of low birth weight babies at Kalisat Hospital, Jember Regency in 

2022. Discuss: There is a relationship between preeclampsia and the 

incidence of low birth weight babies because preeclampsia can interfere with 

blood flow to the placenta so that blood vessels narrow and result in impaired 

fetal growth and low birth weight babies. 
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