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Lampiran I1

KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PERDARAHAN POST PARTUM DI
PUSKESMAS KEDUNGKANDANG TAHUN 2023

Identitas Responden

1. Nama

2. Usia ‘

3 Pendidikan terakhir a. SD
b. SMP
< SMA

d.  Diploma/Sarjana
4. Pckerjaan : a. Tbu Rumah Tangga

b. Petani/Buruh

¢/ Pegawai Swasta

d. PNS/TNI/POLTI

5. Jumlah Anak 2 A, il
8. 2

c. o

d. 4 atau lebih



GAMBARAN PENGETAHUA

KUESIONER

PUSKESMAS KEDUNGKANDANG TAHUN 2023

Petunjuk pengisjan kuesioner :

s

2

. Berilah tanda ceklis (V)
3

Bacalah pernyataan dengan baik dan teliti sebelum menjawab

Untuk kelancaran penel

sesuai dengan pengetahuan saudara,

Waktu untuk menjawab kuesioner 30 menit.

NIBU TENTANG PERDARAHAN POST PARTUM DI

pada kolom Ya jika menurut saudara benar dan Tidak jika salah

itian, mohon kepada saudara untuk menjawab semua pernyataan

5. Bila ada petunjuk yang kurang jelas silahkan bertanya pada peneliti.
No Pertanyaan Jawaban
L : Ya | Tidak

I | Perdarahan post partum adalah hilangnya darah secara berlebihan
(Iebih dari 500mI) tepat setelah bayi lahir

2. | Perdarahan post partum primer merupakan hilangnya darah secara
berlebihan selama 24 jam pertama setelah bayi lahir

3. | Perdarahan sctelah persalinan sckunder adalah hilangnya darah sccara
berlebihan selama 24 jam pertama scbelum bayi lahir

4. | Penyebab terjadinya perdarahan post partum adalah atonia uteri,
retensio plasenta, retensio sisa plasenta, robekan jalan lahir, dan
inversion uteri

5. | Pada ibu yang baru melahirkan pertama kali, resiko terjadinya
kejadian perdarahan post partum akan lebih tinggi dibanding ibu yang
sudah pernah melahirkan

6. | Persalinan dengan tindakan diantaranya vakum dan caesar merupakan
salah satu faktor resiko penyebab terjadinya perdarahan post partum

7. | Ibu hamil dengan usia lebih dari 35 tahun lama memiliki risiko
terjadinya perdarahan post partum

8. | Ibu hamil dengan usia kurang dari 20 tahun memiliki risiko terjadinya
perdarahan post partum
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MBARAN PENGETAHUAN IBU TEN

KUESIONER

PUSKESMAS KEDUNGKANDANG TAHUN 2023

TANG PERDARAHAN POST PARTUM DI

Tbu hamil dengan anemia memiliki r

bl isiko terjadinya perdarahan post
partum lebih tinggi dibandingkan den

gan ibu hamil yang tidak anemia

Adgnya riwayat persalinan dengan jumlah banyak memiliki risiko
terjadinya perdarahan setelah persalinan

Sisa plasenta yang tertinggal dalam rahim dapat menyebabkan
perdarahan pasca persalinan

!bu dengan rentan waku persalinan lama yaitu lebih dari 18 jam pada
ibu yang pertama kali melahirkan dan lebih dari 24 jam pada ibu yang
suq:lh melahirkan lebih dari satu merupakan salah satu penyebab
terjadinya perdarahan post partum.

- | Perdarahan post partum dapat menyebabkan ibu mengalami

penurunan kesadaran

Ibu dengan kehamilan kembar dan bayi besar (berat bayi lebih dari
4000gram) memiliki resiko lebih tinggi yang menyebabkan terjadinya
perdarahan post partum

Rutin melakukan pemeriksaan selama kehamilan dapat mencegah
perdarahan setelah persalinan

Robekan jalan lahir bayi merupakan penyebab perdarahan setelah
persalinan

Sctelah plasenta lahir akan dilakukan masase uterus (pemijatan pada
uterus) dengan gerakan memutar sampai uterus berkontraksi dengan
baik guna mengurangi resiko terjadinya perdarahan post partum.

Sisa plasenta yang tertinggal dalam rahim setelah persalinan dapat
menyebabkan perdrahan post partum

Ibu yang memiliki resiko perdarahan post partum tinggi perlu
menyiapkan persediaan darah yang digunakan pada saat persalinan

20.

Pemberian obat oksitosin dapat mengurangi perdarahan post partum
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Lampiran 111

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDEREAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
IL Besar ljen No. 77 C Malang. 65112 Telp (0341 S66075, 571308 Fax (0341556746
Website : http:// acid E-mail

Nomor
Hal

:KH.04.01/4.0/ 0407 /2023

:Permohonan ljin

Pelaksanaan Penelitian

Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Kepada, Yth:
Kepala Puskesmas Kedungkandang
Di,-

Malang

Dengan ini kami sampaikan bahwa sebagai salah satu syarat penyelesaian

Pendidikan di Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang Jurusan

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Malang, setiap mahasiswa diwajibkan untuk

menempuh mata kuliah Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut, maka

bersama ini kami mohon dengan hormat agar dapatnya diijinkan untuk

melaksanakan kegiatan Penelitian mahasiswa kami:

Nama :  Revarizqi Nurhabibah Alfaradis

NIM : P17311193044

Program Studi :  Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Semester . VIII (Delapan) Kelas Reguler

Periode : 08 Februari - 30 April 2023

Judul :  "Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Perdara-
han Post Partum di Puskesmas Kedungkandang”

Demikian atas perhatian, bantuan serta kerjasamanya disampaikan terima

kasih.

DIREXTORAT JENDERAL!

TENAGA KESEHAT, ) »

5607471991032003

- Kampus Utama
- Kampusl

- Kampusll

- Kampuslil

- KampusIV

- KampusV

- Kampus VI

2 JL. Besar ljen No. 77 C Malang Telp (0341) 566075,571388

: JL. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331)486613

: ). A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341)427847

: J1. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342)801043

: JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354)773095

: JL Dr. Soetomo No. S Trenggalek, Telp. (0355)791293

:JL. Dr. Cipto No.82AP Telp. (0352)461792




' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
a A 4

DIREKTORAT JENDEREAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JL Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075,571388 Fax (034])556746
Website : http://www. langacid E-mail

Nomor
Hal

NIP

N‘L ) Puskesmas Kedungkandang
g\\“ KORR$ub.Bag. TU
Q‘(/

: KH.04.01/4.0/ 0407 /2023

:Permohonan ljin Rekomendasi

Pelaksanaan Penelitian

Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Kepada, Yth:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Malang
Di,-

Malang

Dengan ini kami sampaikan bahwa sebagai salah satu syarat penyelesaian
Pendidikan di Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Malang Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Malang, setiap mahasiswa diwajibkan untuk
menempuh mata kuliah Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut, maka ber-
sama ini kami mohon dengan hormat untuk diterbitkan Surat Rekomendasi
Pelaksanaan Penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama :  Revarizqi Nurhabibah Alfaradis

NIM : P17311193044

Program Studi . Sarjana Terapan Kebidanan Malang

Semester : VI (Delapan) Kelas Reguler

Periode : 08 Februari - 30 April 2023

Judul : "Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Perdara-

han Post Partum di Puskesmas Kedungkandang”
Demikian atas perhatian, bantuan serta kerjasamanya disampaikan terima
kasih.

Mengetahui

15900303 003 Acol

- Kampus Utama
- Kampusl

- Kampusll

- KampuslIl

- KampusIV

- KampusV

- Kampus VI

:JI. Besar ljen No. 77 C Malang Telp (0341) 566075,571388

:JL. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331)486613

:JL A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341)427847

: J1. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342)801043

: Jl. Kl Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354)773095

:JL Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355)791293

: 1. Dr. Cipto k No.B2AP g0, Telp. (0352)461792
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PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN

JI. Simpang LA. Sucipto No. 45 & (0341) 406878 Fax. (0341) 406879
www.dinkes.malangkota.go.id e-mail : dinkes@malangkota.go.id
MALANG Kode Pos : 65124

Malang, 2 9 FEB 2023

Nomor  :072/164 /35.73.402/2023 Kepada

Sifat : Biasa Yth. Kepala Puskesmas Kedungkandang
Lampiran :- di

Perihal : Tjin penelitian MALANG

Dengan ini diberitahukan bahwa Mahasiswa politeknik kesehatan
kemenkes Malang tersebut di bawah ini :
NO NAMA NIM
1. | Revarizqi Nurhabibah Alfaradis P17311193044

Akan melaksanakan penelitian mulai bulan Februari-April 2023
dengan judul : gambaran pengetahuan ibu tentang perdarahan post partum di
wilayah kerja Puskesmas kedungkandang Kota Malang.

Sehubungan dengan hal tersebut, dimohon Saudara untuk membantu
memberikan data atau informasi yang diperlukan. Mahasiswa yang telah
selesai melaksanakan penelitian wajib melaporkan hasilnya kepada Kepala
Dinas Kesehatan Kota Malang.

Demikian untuk mendapatkan perhatian.

Pembina
NIP. 19691111 199903 1 007
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Lampiran IV

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS KEDUNGKANDANG
J1 Ki Ageng Gribig No.142, 242 tlp (0341) 7101127718166
Email : puskesmaskedungkandang@yahoo co id
MALANG Kode Pos 65138

SURAT KETERANGAN
Nomor ; 800/ 67 /35,73 402 001/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama - dr Kholida Nuraini

NIP 19741101 200903 2 003
Pangkat/Golongan  : Pembina /1V a

Jabatan : Kepala Puskesmas Kedungkandang
Dengan ini menerangkan bahwa -

Nama Mahasiwa : Revarizqi Nurhabibah Alfaradis

NIM (PI7311193044

Program Stdi : Sarjana Terapan Kebidanan Malang
Instansi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Perdarahan Postpartum di
Puskesmas Kedungkandang Kota Malang
Nama CI - Luluk Emawati,A Md Keb

Adalah benar yang bersanghutan melakokan Pemclitian di Pusk Kedungkandang Disas Kesels
Kota Malang scsuai judal penclitian,

Demikian surat keterangan i di buat demgan scb atas kerjas ya disampaikan terina
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