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ABSTRAK 

 

 

Pritasari, Berty, 2020. Hubungan Riwayat Kehamilan Usia Remaja dengan 

Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-60 Bulan di Desa Pranggang 

Kabupaten Kediri. Skripsi, Pembimbing Utama: Dr. Suwoyo, S.Pd, 

S.Kep, Ns, M.Kes. Pembimbing Pendamping: Indah Rahmaningtyas, 

S.Kp., M.Kes. 

 

 

Stunting merupakan kondisi dimana balita memiliki panjang atau tinggi 

badan yang kurang jika dibandingkan dengan umur. Balita stunting akan memiliki 

tingkat kecerdasan tidak maksimal, menjadi lebih rentan terhadap penyakit dan 

dimasa depan dapat berisiko menurunnya tingkat produktivitas yang pada 

akhirnya, secara luas stunting akan dapat menghambat pertumbuhan ekonomi dan 

meningkatkan kemiskinan. Prevalensi stunting balita umur 0 sampai 59 bulan di 

Jatim mencapai 32,81%. Angka ini lebih tinggi dari prevalensi stunting nasional 

yakni sebesar 30,8%. Tujuan dari penelitian ini menganalisis hubungan riwayat 

kehamilan usia remaja dengan kejadian stunting pada balita usia 24-60 bulan di 

Desa Pranggang Kabupaten Kediri. Desain penelitian survei analitik dengan 

rancangan survei case-control. Teknik pengambilan sampel menggunakan Simple 

Random Sampling dengan sampel 20 balita tidak stunting dan 19 balita stunting. 

Penelitian dilakukan bulan Februari-Maret 2020 di Desa Pranggang Kabupaten 

Kediri. Analisis dalam penelitian ini menggunakan uji Chi-square dengan taraf 

signifikan 0,05. Hasil Penelitian didapatkan p-value (0,029) < 0,05 yang berarti 

terdapat hubungan antara riwayat kehamilan usia remaja dengan kejadian stunting 

pada balita usia 24-60 bulan di Desa Pranggang Kabupaten Kediri dan didapatkan 

hasil uji Koefisien kontingensi sebesar 0,337 yang berarti terdapat hubungan yang 

rendah antara riwayat kehamilan usia remaja dengan kejadian stunting pada balita 

usia 24-60 bulan di Desa Pranggang Kabupaten Kediri. Berdasarkan hasil 

penelitian ini diharapkan adanya peningkatan pengetahuan ibu tentang faktor-

faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting yang salah satunya kehamilan 

usia remaja sehingga dapat mengurangi risiko kejadian stunting pada balita.   

 

Kata Kunci : Kehamilan Usia Remaja, Stunting, Balita 
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ABSTRACT 

 

 

Pritasari, Berty, 2020. The Relationship between Teenage Pregnancy History 

and Stunting in Toddlers 24-60 Months in Pranggang Kediri. Thesis, 

Advisor: Dr. Suwoyo, S.Pd, S.Kep, Ns, M.Kes. Co Advisor: Indah 

Rahmaningtyas, S.Kp., M.Kes. 

 

 

 Stunting is a condition where a toddler has less length or height when 

compared to age. Toddler stunting will have a level of intelligence that is not 

optimal, become more susceptible to disease and in the future it can risk a 

decrease in the level of productivity which in the end, broadly stunting will be 

able to inhibit economic growth and increase poverty. Prevalence of stunting 

toddlers aged 0 to 59 months in East Java reached 32.81%. This figure is higher 

than the national stunting prevalence, which is 30.8%. The purpose of this study is 

to analyze the relationship between the history of teenage pregnancy with the 

incidence of stunting in children aged 24-60 months in Pranggang Kediri. 

Analytic survey research design with case-control survey design. The sampling 

technique uses Simple Random Sampling with a sample of 20 non-stunting 

toddlers and 19 stunting toddlers. The study was conducted in February-March 

2020 in Pranggang Kediri. The analysis in this study used the Chi-square test 

with a significance level of 0.05. The research results showed p-value (0.029) < 

0.05, it means there is a relationship between the history of teenage pregnancy 

with the incidence of stunting in children aged 24-60 months in Pranggang Kediri 

and the results of the contingency coefficient test of 0.337, it means there is a low 

relationship between the history of teenage pregnancy with the incidence of 

stunting in children aged 24-60 months in Pranggang Kediri. Based on the results 

of this study it is expected that there is an increase in maternal knowledge about 

factors related to the incidence of stunting, one of which is teenage pregnancy so 

as to reduce the risk of stunting in infants. 

 

Keywords: Teenage Pregnancy, Stunting, Toddler 
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