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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas 

Kunjang Kabupaten Kediri pada tanggal 22 Februari 2020, dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

a. Sikap ibu hamil tentang P4K dalam persiapan persalinan di Puskesmas 

Kunjang Kabupaten Kediri sebagian besar memiliki sikap yang negatif 

yaitu pada tahapan sikap merespon, menghargai dan bertanggung jawab. 

b. Sebagian besar ibu hamil tidak mengimplementasikan P4K di Puskesmas 

Kunjang Kabupaten Kediri yaitu pada komponen donor darah, kendaraan 

untuk rujukan, KB pascasalin dan partisipasi masyarakat. 

c. Ada hubungan antara sikap dengan implementasi P4K pada ibu hamil di 

Puskesmas Kunjang  Kabupaten Kediri. 

5.2 Saran 

a. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat melakukan pengkajian lebih lanjut untuk faktor lain yang 

mempengaruhi implementasi P4K seperti peran tenaga kesehatan dalam 

memberikan informasi serta partisipasi masyarakat dalam mendukung 

P4K. 
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b. Bagi Tenaga Kesehatan 

Kepada tenaga kesehatan khusunya di Puskesmas Kunjang 

Kabupaten Kediri diharapkan untuk selalu memberikan edukasi tentang 

pentingnya P4K pada ibu hamil, dapat mengoptimalkan potensi yang 

dimiliki masyarakat dengan selalu mengadakan sosialisasi, pembinaan 

dan evaluasi P4K serta mengadakan bank darah atau memfasilitasi 

ambulan desa bagi ibu hamil. 

c. Bagi Responden 

 Diharapkan ibu hamil dapat meningkatkan sikap dalam 

mengimplementasikan P4K dengan cara memperhatikan sumber yang 

bisa membentuk sikap tersebut yaitu dari pengalaman pribadi, pengaruh 

orang lain yang dianggap penting, pengaruh kebudayaan, media masa 

serta faktor emosional 

d. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk 

mengembangkan informasi khususnya tentang sikap ibu dalam 

mengimplementasikan P4K.   


