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ABSTRAK 

 
Rahayu, F. A. P, (2020). Hubungan Sikap dengan Implementasi Program 

Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi pada Ibu Hamil di 

Puskesmas Kunjang Kabupaten Kediri. Skripsi. Pembimbing Utama: Shinta 

Kristianti, S.SiT, M.Kes. Pembimbing Pendamping: Dr. Suwoyo, S.Pd, 

S.Kep, Ns, M.Kes. Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.  

Salah satu program kesehatan yang sudah dibuat pemerintah sejak tahun 

2007 adalah Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K) 

dengan stiker. Program ini merupakan upaya pemerintah dalam percepatan 

penurunan AKI dan AKB. Kunjang adalah kecamatan di Kabupaten Kediri yang 

memiliki komplikasi tertinggi dari 37 puskesmas yaitu sebesar 36,8%. Penelitian 

ini menggunakan desain cross sectional dengan teknik sampling simple random 

sampling. Objek penelitian adalah ibu hamil trimester III  yang ada di Kecamatan 

Kunjang Kabupaten Kediri, pengumpulan data menggunakan kuesioner dan 

dianalisis menggunakan Chi Square. Hasil uji statistik dengan nilai α 0,05% 

menunjukkan bahwa ada hubungan antara sikap dengan implementasi P4K pada 

ibu hamil di Puskesmas Kunjang Kabupaten Kediri dengan nilai X hitung 11,599 

> X tabel 3,481. Berdasarkan hasil penelitian diharapkan ibu hamil dapat 

meningkatkan sikap dalam mengimplementasikan P4K dengan cara 

memperhatikan sumber yang bisa membentuk sikap seperti pengalaman pribadi, 

pengaruh orang lain, media masa serta faktor emosional.  

Kata Kunci: Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi, 

Sikap  
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ABSTRACT 

 

Rahayu, F. A. P, (2020). The Relationship Between Attitude with 

Implementation of the P4K (Delivery Planning Program and Prevention of 

Complications) in Pregnant Women in the Health Center of Kunjang Kediri 

Regency. Thesis Main Advisor: Shinta Kristianti, S.SiT, M.Kes. Co-Advisor: Dr. 

Suwoyo, S.Pd, S.Kep, Ns, M.Kes. Health Ministry Polytechnic of Malang.  

 One of the health programs that the government has made since 2007 is 

the Birth Planning and Complications Prevention Program (P4K) with stickers. 

This program is an effort of the government in accelerating the reduction of MMR 

and IMR. Kunjang is a sub-district in Kediri Regency which has the highest 

complications of 37 health centers that is equal to 36.8. This study used a cross 

sectional design with a simple random sampling technique. The object of the 

study was the third trimester pregnant women in the Kunjang District, Kediri 

Regency, collecting data using a questionnaire and analyzed using Chi Square. 

Statistical test results with a value of α 0.05% showed that there was a relationship 

between attitudes and P4K implementation in pregnant women at the Primary 

Health Center in Kunjang, Kediri with an X count of 11.599> X table 3.481. 

Based on the results of the study it is expected that pregnant women can improve 

their attitude in implementing P4K by paying attention to sources that can shape 

attitudes such as personal experiences, influence of others, mass media and 

emotional factors.  

Keywords: Labor Planning and Complications Prevention Program, Attitudes
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