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BAB VI 

PENUTUP 

 

Pada bab ini penulis akan menjelaskan mengenai kesimpulan dan saran saat melakukan 

asuhan kebidanan mulai dari asuhan kebidanan pada kehamilan trimester III,  asuhan  

kebidanan persalinan, asuhan kebidanan bayi baru lahir, asuhan kebidanan bayi baru  lahir, 

asuhan kebidanan pada masa nifas, asuhan kebidanan  calon akseptor KB pada Ny.E di TPMB 

Sumidyah Ipung.  

6.1 Kesimpulan 

6.1.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan Trimester III 

Penulis mampu memberikan asuhan kebidanan pada masa kehamilan terhadap Ny.E di 

TPMB Sumidyah Ipung dengan melakukan 3 kali kunjungan pada trimester 3, mampu 

melakukan pengkajian data subjektif, data objektif, membuat assesmant,membuat 

perencanaan sesuai kebutuhan, melakukan tindakan sesuai perencanaan, Selama 

dilakukan pendampingan asuhan kehamilan Ny.E tidak mengalami tanda bahaya apapun.  

6.1.2 Asuhan Kebidanan Pada Persalinan  

Pada asuhan kebidanan pada persalinan penulis dapat memberikan asuhan kepada Ny.E 

sesuai dengan Kemenkes yaitu menolong dengan 60 langkah APN serta mampu 

mengdokumentasikan ke dalam partograf. Pada persalinan terdapat beberapa 

kesenjangan yaitu, kain untuk mengeringkan bayi tidak diletakkan diatas perut ibu 

melainkan di depan jalan lahir ibu untuk mengeringkan bayi. Pada proses persalinan 

Ny.E  telah melahirkan bayinya secara spontan. Pada kala III dan kala IV berjalan dengan 

normal tanpa adanya penyulit atau komplikasi. 

6.1.3 Asuhan Kebidanan Bayi baru lahir  

Bayi Ny.E lahir secara spontan dan dalam keadaan sehat dan normal. Bayi menangis 

spontan, bergerak aktif, dan kulit berwarna kemerahan dengan jenis kelamin perempuan. 
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Saat bayi lahir sudah diberikan salep mata, injeksi vitamin K dan imunisasi Hb-0. 

6.1.4 Asuhan Kebidanan Masa Nifas  

Penulis mampu memberikan asuhan kebidanan pada masa nifas, mampu melakukan 

kunjungan 4 kali pada masa nifas, mampu melakukan pengkajian data subjektif, data 

objektif, membuat assessment membuat perencanan yang sesuai dengan kebutuhan, 

melakukan tindakan sesuai perencanaan. 

6.1.5 Asuhan Kebidanan Neonatus  

Penulis mampu memberikan asuhan kebidanan pada neonatus dan mampu melakukan 

kunjungan neonatus sebanyak 3 kali. Selama pendampingan asuhan neonatal, bayi Ny.E 

tidak mengalami tanda bahaya apapun. Bayi Ny.E mengalami gumoh yang biasa terjadi 

setelah bayinya disusui. 

6.2 Saran  

6.2.1 Bagi Mahasiswa  

Mahasiswa lebih menguasai teori sehingga mampu meningkatkan keterampilan dalam 

memberikan asuhan yang sesuai dengan kebutuhan pasien dan dapat mendeteksi dini 

terjadinya komplikasi. 

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan  

Memberikan referensi dan meningkatkan proses pembelajaran sehingga dapat 

memberikan asuhan kebidanan pada klien dapat dilakukan sesuai dengan standar asuhan 

kebidanan 

6.2.3 Bagi Klien 

Meningkatkan pengetahuan, sehingga menambah informasi mengenai kehamilan, 

persalinan, nifas, perawatan pada bayi dan masa interval. Meningkatkan kewaspadaan 

adanya masalah atau penyulit yang terjadi selama kehamilan sampai masa interval 
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6.2.4 Bagi Lahan Praktek  

Meningkatkan mutu pelayanan asuhan kebidanan sesuai dengan prosedur dan dapat 

melaksanakan asuhan secara efektif dan efisien 


