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BAB V 

PENUTUP 

5.1 KESIMPULAN 

 

 Dari hasil pembahasan terdapat 10 jurnal yang sesuai dengan topik 

diatas, yaitu 2 jurnal menyatakan terdapat pengaruh kunjungan Antenatal 

Care ANC terhadap status pekerjaan ibu hamil, terdapat 3 jurnal 

menyatakan bahwa pengaruh kunjungan Antenatal Care ANC pada jarak 

tempat tinggal ibu hamil dan 5 jurnal menyatakan terdapat pengaruh 

kunjungan Antenatal Care ANC terhadap dukungan suami sehingga 

didapatkan kesimpulan pada penelitian bahwa terdapat beberapa faktor yang 

mempengaruhi kunjungan Antenatal Care ANC diantaranya yaitu  faktor 

status pekerjaan, jarak tempat tinggal, dan dukungan suami.  

 

5.2 SARAN 

 

 Dengan ditemukannya kajian-kajian atau hasil review jurnal di atas 

diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi bahwa faktor mempengaruhi 

kunjungan Antenatal Care (ANC) tidak hanya status pekerjaan, jarak 

tempat tinggal, dan dukungan suami tetapi ada faktor lain yang harus 

diperhatikan juga. Jika ada beberapa faktor yang tidak diperhatikan juga 

dapat mempengaruhi kunjungan Antenatal Care (ANC) ibu dan petugas 

kesehatan sebaiknya perlu meningkatkan promosi kesehatan mengenai 

pentingnya pemeriksaan secara rutin serta lebih memotivasi ibu hamil agar 

lebih rutin untuk memeriksakan kehamilannya minimal empat kali selama 

masa kehamilan agar kondisi kesehatan ibu dan janin tetap terjaga.


