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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dijelaskan pada bab-

bab sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa:  

1. Sebagian besar dari literatur yang telah dianalisis mengatakan bahwa risiko 

dalam kehamilan akan mempengaruhi jenis persalinan. 

2. Sebagian besar literatur yang telah dianalisis mengatakan bahwa jenis 

persalinan dipengaruhi oleh risiko dalam kehamilan. 

3. Hasil dari 11 literatur  yang sudah dianalisis terdapat 10 jurnal menyatakan 

bahwa risiko dalam kehamilan yang mempengaruhi jenis persalinan yaitu  

Penyakit ibu (preeklampsi, hipertensi), kelainan letak/ presentasi, usia ibu, 

riwayat sc, kehamilan risiko rendah, kehamilan risiko tinggi. Dan 1 jurnal 

lainnya mengatakan bahwa penanganan persalinan pada risiko kehamilan 

dengan penyakit ibu (preeklampsi) yaitu persalinan normal/pervaginam. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin menggunakan studi literatur 

disarankan untuk menggunakan/ mengambil faktor-faktor penyebab 

risiko pada ibu hamil terhadap jenis persalinan. 
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5.2.2 Bagi masyarakat 

Diharapkan masyarakat dapat mengetahui faktor risiko dalam 

kehamilan sehingga dapat mengurangi terjadinya komplikasi pada 

persalinan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


