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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

   Berdasarkan hasil telaah beberapa artikel ilmiah yang sesuai dengan 

tema penelitian, dapat disimpulkan bahwa: 

 1. Usia mempengaruhi kesiapan calon pengantin dalam menghadapi 

pernikahan  

 2. Pendidikan mempengaruhi kesiapan calon pengantin dalam menghadapi 

pernikahan  

 3. Dukungan orang mempengaruhi kesiapan calon pengantin dalam 

menghadapi pernikahan  

 4. Kursus catin mempengaruhi pengetahuan dan sikap dalam persiapan 

pernikahan tentang kesehatan reproduksi 

 

5.2 Saran 

 5.2.1 Bagi Istitusi Pendidikan  

     Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi serta dapat 

mengembangkannya guna meningkatkan pengetahuan calon penggantin 

tentang pentingnya kesiapan dalam menghadapi pernikahan. 

5.2.2 Bagi Instansi Kesehatan 

     Perlunya memberikan pendidikan kesehatan bagi para calon 

pengantin tekait pada kesehatan reproduksi bagi calon pengantin. 
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5.2.3 Bagi selanjutnya 

     Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan serta referensi agar 

penelitian selanjutnya dalam memperluas penelitian dengan 

mengaplikasikan dan melihat langsung terjun ke lahan.  

 

 


