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ABSTRAK 

Perkawinan merupakan ikatan lahir batin antara pria dan wanita dalam ikatan 

suami istri yang bertujuan untuk membentuk keluarga yang bahagia dan kekal 

beribadah kepada Tuhan Yang Maha Esa (Herawati Mansur & Budiarti, 2014). 

Pada bulan Januari di Puskesmas Campurejo terdapat 15 calon pengantin yang 

melakukan pemeriksaan kesehatan, faktor-faktor yang dapat mempengaruhi calon 

pengantin di bawah umur, pengetahuan, pendidikan, pekerjaan, status ekonomi, 

peran orang tua. Dalam rangka pemecahan masalah tersebut, diperlukan persiapan 

pengetahuan serta sikap yang baik dan mendukung mengenai kesehatan 

reproduksi bagi remaja terutama bagi calon pengantin yang akan menikah dan 

membangun rumah tangga. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

faktor-faktor yang mempengaruhi calon pengantin dalam dalam menghadapi 

pernikahan. Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. 

Sumber data yang digunakan dalam penelitian adalah data sekunder, yang 

diperoleh dari artikel, jurnal penelitian tentang kesiapan calon pengantin penting 

dalam menghadapi pernikahan.  Alat pengumpulan data referensi secara online 

(google scolar dan science direct). Analisis data menelaah hasil-hasil penelitian 

atau jurnal berbagai sumber yang telah dikumpulkan. Hasil penelitian ini yaitu 

faktor-aktor yang mempengaruhi calon pengantin dalam persiapan pernikahan 

adalah: usia, pendidikan dan dukungan orang tua dan kursus calon pengantin 

mempengaruhi pengetahuan dan sikap tentang pendidikan kesehatan reproduksi. 

 

Kata kunci: calon pengantin, kursus, pernikahan  
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ABSTRACT 

 Marriage is an inner and outer bond between man and woman in a 

husband and wife bond which aims to form a happy and eternal family worshiping 

God Almighty (Herawati Mansur & Budiarti, 2014). In January at the Campurejo 

Community Health Center there were 15 brides who did health checks, factors 

that could affect prospective brides under age, knowledge, education, 

employment, economic status, the role of parents. In order to solve this problem, 

it is necessary to prepare knowledge and good attitude and support regarding 

reproductive health for adolescents, especially for the bride and groom who will 

marry and build a household. The purpose of this study was to determine the 

factors that influence the bride and groom in dealing with marriage. This 

research method uses qualitative research methods. Data sources used in this 

study are secondary data, obtained from articles, research journals about the 

readiness of the bride and groom important in the face of marriage. Online 

reference data collection tools (google scolar and science direct). Data analysis 

examines the results of research or journals of various sources that have been 

collected. The results of this study are the factors that influence the bride and 

groom in marriage preparation are: age, education and support of parents and 

the bride and groom course influences the knowledge and attitudes about 

reproductive health education. 

 

Keywords: future bride, course, marriage 
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