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ABSTRAK 

 

Yhunitasari, Windhi.(2020).Hubungan Dukungan Suami Dengan Minat Ibu 

Hamil Trimester III Dalam Keputusan Menggunakan Kontrasepsi 

Pascasalin di Puskesmas Kunjang Kabupaten Kediri. Skripsi. 

Pembimbing Utama: Shinta Kristianti, S.SiT., M.Kes. Pembimbing 

Pendamping: Eny Sendra, S.Kep,Ns, M.Kes 

 

Kontrasepsi pasca salin merupakan upaya pecegahan kehamilan dengan 

menggunakan kontrasepsi segera setelah melahirkan sampai dengan 42 hari pasca 

melahirkan. Rendahnya penggunaan kontrasepsi pasca salin dapat menimbulkan 

dampak seperti kehamilan yang tidak di inginkan yang dapat menyebabkan 

peningkatkan angka kejadian aborsi, serta dapat mengakibatkan jarak kelahiran 

yang terlalu dekat yang dapat menyebabkan komplikasi pada ibu dan bayinya. 

Penyebab rendahnya penggunaan kontrasepsi pasca salin di Puskesmas Kunjang 

Kabupaten Kediri salah satunya ialah rendahnya minat penggunaan kontrasepsi 

pasca salin. Salah satu faktor yang mempengaruhi minat ibu dalam penggunaan 

kontrasepsi adalah dukungan suami, pasangan harus saling mendukung satu sama 

lain termasuk dalam hal penggunaan kontrasepsi. Penelitian ini menggunakan 

jenis penelitian survei analitik dengan desain studi cross sectional dengan teknik 

pengambilan subjek berupa simple random sampling, instrumen penelitian 

menggunakan instrumen kuisioner. Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 

56 ibu hamil trimester III. Analisis data menggunakan uji statistik Spearmen Rank 

dengan nilai signifikan 0,05. Hasil penelitian ini didapatkan nilai t hitung 5,232 > 

t tabel 2,00 yang dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara dukungan 

suami dengan minat ibu hamil trimester III dalam keputusan menggunakan 

kontrasepsi pascasalin. Suami sebaiknya memberikan dukungan secara 

instrumental dengan baik sehingga Ibu dapat memiliki minat yang tinggi dalam 

menggunakan kontrasepsi pascasalin. 

 

 

Kata Kunci: Dukungan suami, Ibu hamil trimester III, Kontrasepsi Pasca 

Salin 
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ABSTRACT 

 

Yhunitasari, Windhi.(2020). Relationship between Husband's Support and 

Intention of Pregnant Women Trimester III in the Decision to Use 

Postpartum Contraception in Kunjang Public Health Center, Kediri 

Regency. Skripsi. Main Advisor: Shinta Kristianti, S.SiT., M.Kes. Co 

Assistand: Eny Sendra, S.Kep,Ns, M.Kes 

 

Postpartum contraception is an effort to prevent pregnancy by using 

contraception immediately after giving birth up to 42 days postpartum.The low 

use of postpartum contraception can have an impact such as unwanted pregnancy 

which can cause an increase in the incidence of abortion, and can result in birth 

spacing that is too close which can cause complications in the mother and baby. 

One of the causes of this case in the Kunjang Health Center in Kediri Regency is 

the low intention in the use of postpartum contraception. One of the factors that 

influence mothers' intentio in using contraception is the husband's support, the 

couple must support each other including in terms of the use of contraception. 

This research uses analytic survey research with cross sectional study design with 

the subject taking technique in the form of simple random sampling, the research 

instrument uses a questionnaire instrument about husband's intention and 

support. The number of samples in this research are 56 third trimester of 

pregnant women. Data analysis use Spearmen Rank statistical tests with a 

significant value of 0.05. The results of this research can be obtained a t value of 

5,232 > t table 2.00 which can be concluded that there is a relationship between 

husband’s support and the intention of third trimester pregnant women in the 

decision to use postpartum contraception. The husband should provide 

instrumental support well so that the mother can have a high intention in using 

postpartum contraception. 

 

 

 

Key words : husband’s support, third semester of pregnant woman, postpartum 

contraception 
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